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Crema, 23/01/2026
Alla cortese attenzione

DOCENTI
GENITORI/TUTOR
STUDENTI
Personale ATA
Secondaria 1” grado
“G. Vailati”

Oggetto: iscrizione nuovi laboratori pomeridiani scuola secondaria di primo grado “G.
Vailati”

Si comunica che a partire dal giorno 28 gennaio 2026 saranno attivati in fascia pomeridiana
altre due attivita laboratoriali

Laboratorio dei MESTIERI classi terze

Il progetto si inserisce nelle iniziative finanziate dai Fondi Strutturali Fondi Strutturali
Europei — Programma Nazionale “Scuola e competenze™ 2021-2027. Priorita 01 — Scuola e
competenze — Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+) — Obiettivo Specifico ESO4.6 — Azione
ESO4.6.A4 — Sotto azione ES04.6.A4.D, interventi di cui al Decreto del Ministro
dell’istruzione e del merito 19 novembre 2024, n. 233, Avviso Prot. 57173 del 14/04/2025,
“Percorsi di orientamento nelle scuole secondarie di primo grado” modulo “Orientiamoci”.

e Luogo: Scuola media "G. Vailati" sede di via Ginnasio

e Giorno: mercoledi (prima lezione venerdi 28 gennaio - ultima lezione 29 aprile) con
cadenza monosettimanale

e Orario: dalle 14.30 alle 16.30 oppure 14.30 - 17.30 se si prevedono visite ad aziende,
presumibilmente a marzo.

o Contenuto del laboratorio: attivita ludiche per scoprire i propri talenti; incontri con 1
professionisti, imprenditori e lavoratori. Visite ad aziende del territorio. Laboratori
con attivita manuali.

o Classi interessate: tutte le classi terze della scuola secondaria di primo grado. Max 20
studenti.

e Docenti: prof.ssa Linda Ceruti

e Pranzo assistito: ¢ possibile fermarsi a scuola dalle 14.00 alle 14.30 per il pranzo
assistito, con la vigilanza dell'insegnante.

Per I’iscrizione ¢ necessario accedere al seguente link:

https://docs.google.com/forms/d/1cCXuEjwsv2eVe8Hs_k06tuglcOp3ULUQdnIN1OQnFs8g/
edit?ts=696b5915

Laboratorio "'lIo sono, io saro' - classi seconde

Il progetto si inserisce nelle iniziative finanziate dai Fondi Strutturali Fondi Strutturali
Europei — Programma Nazionale “Scuola e competenze” 2021-2027. Priorita 01 — Scuola e
competenze — Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+) — Obiettivo Specifico ESO4.6 — Azione
ESO4.6.A4 — Sotto azione ESO4.6.A4.D, interventi di cui al Decreto del Ministro
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dell’istruzione e del merito 19 novembre 2024, n. 233, Avviso Prot. 57173 del 14/04/2025,
“Percorsi di orientamento nelle scuole secondarie di primo grado” modulo “Orientiamoci”.

e Luogo: Scuola media "G. Vailati" sede di via Ginnasio
e Giorno: venerdi (prima lezione venerdi 30 gennaio - ultima lezione 8 maggio)

o Contenuto del laboratorio: Il progetto “lo sono, io sard” ha l'obiettivo di accompagnare i
ragazzi e le ragazze in un percorso di scoperta personale dei propri talenti, qualita,
interessi, capacita, competenze,

e delle sfide che ogni giorno si presentano, attraverso momenti di confronto e crescita in
gruppo e momenti individuali. In un mondo in continua evoluzione sono fondamentali
I'acquisizione di consapevolezza delle proprie risorse, la capacita di riconoscere e di
individuare quelle che potrebbero

essere utili per la propria autodeterminazione, nelle relazioni con gli altri e per il proprio
futuro. La metodologia peer-to-peer, che sara utilizzata nei momenti di gruppo, crea le
condizioni affinché ogni partecipante sia una risorsa per il gruppo: attraverso il
confronto, la condivisione di esperienze e il supporto reciproco, ciascuno puo contribuire
al percorso degli altri, sviluppando competenze trasversali, consapevolezza di sé e
senso di appartenenza. | momenti di gruppo sono pensati per favorire il dialogo, il
rispetto delle differenze e la costruzione di relazioni significative, in un ambiente sicuro e
sotto la

supervisione di adulti di riferimento.

Gli incontri individuali, gestiti da una coach esperta in esperta in dinamiche relazionali,
processi di apprendimento cooperativo e intelligenza emotiva, sono finalizzati a far
emergere talenti, interessi, qualita e competenze, aiutando ciascuno a riconoscere le
proprie risorse e a definire obiettivi personali, e individuare anche le sfide che sta
affrontando, offrendo quindi strumenti per poterle affrontare.

| momenti di gruppo apriranno e chiuderanno il progetto. | ragazzi in questo modo
potranno condividere le proprie riflessioni, ricevendo feedback dai pari e dagli adulti di
riferimento.

o Classi interessate: tutte le classi seconde della scuola secondaria di primo grado. Max
20 studenti.

o Docenti: il progetto & coordinato da Anna Codazzi, Coach e Formatrice, esperta in
dinamiche relazionali, processi di
apprendimento cooperativo, intelligenza emotiva, affiancata dalla prof.ssa Linda Ceruti.

e Pranzo assistito: & possibile fermarsi a scuola dalle 14.00 alle 14.30 per il pranzo
assistito, con la vigilanza dell'insegnante.

e Per ’iscrizione ¢ necessario accedere al seguente link:

https://docs.google.com/forms/d/1hfhowZGKr9809xBkpnM3r9bly GetleSaRc3VVno-
kE/edit?ts=696b58ec

Il Dirigente scolastico

Attilio Maccoppi
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