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OGGETTO: PATTO DI COLLABORAZIONE TRA IL CONSULTORIO INSIEME E L’I.C CREMA UNO 

INTERVENTI DI EDUCAZIONE SOCIO AFFETTIVA PER L’A.S. 2025/2026 

 

Questo documento, da sottoscrivere per avviare i percorsi, intende definire in modo chiaro e condiviso finalità, 

modalità e impegni reciproci relativi ai progetti socio-educativi proposti, affinché la loro realizzazione sia frutto di 

una collaborazione attiva tra consultorio, scuola e famiglie. 

 

Finalità degli interventi 

Gli interventi socio-affettivi proposti dal Consultorio familiare diocesano Insieme hanno lo scopo di: 

• prevenire il disagio e promuovere benessere, competenze e relazioni nei contesti di vita quotidiana; 

• accompagnare bambini, ragazzi, adolescenti e adulti nella crescita relazionale e affettiva, sostenendo le 

loro risorse e affrontando le fragilità; 

• allenare le life skills (abilità cognitive, emotive e relazionali di base) necessarie per affrontare con 

consapevolezza le sfide personali, sociali e scolastiche; 

• valorizzare il ruolo della comunità educante (insegnanti, genitori, educatori, allenatori, adulti di 

riferimento), riconoscendola come contesto fondamentale che custodisce e fa crescere i ragazzi; 

• favorire processi di coprogettazione con scuole, oratori e istituzioni, integrando gli interventi nel tessuto 

sociale e culturale locale. 

I percorsi si caratterizzano sempre per la presenza di momenti di lavoro in classe o in gruppo, integrati da incontri 

di presentazione e restituzione con insegnanti e genitori in presenza presso il plesso coinvolto. 

Questa struttura risponde alla convinzione che ogni intervento sui ragazzi sia anche un’occasione per generare 

consapevolezza e cambiamento negli adulti e nei contesti educativi. 

 

I progetti proposti dal Consultorio Insieme non hanno lo scopo di risolvere in maniera diretta situazioni 

problematiche specifiche, ma di offrire strumenti educativi e relazionali utili a tutta la classe e alla 

comunità educante. 

Essi non si sostituiscono al lavoro educativo e didattico degli insegnanti, né risolvono da soli difficoltà 

individuali o dinamiche di gruppo: acquistano senso solo se integrati nel percorso scolastico e sostenuti 

dalla collaborazione attiva di docenti e genitori. 

Non sono dunque un intervento “riparativo” immediato, ma un’opportunità di prevenzione e 

promozione del benessere che richiede il coinvolgimento e la corresponsabilità degli adulti di 

riferimento. 

 

                                 “INSIEME PER LA FAMIGLIA OdV” 

Via Carlo Urbino, 23 - 26013 Crema (CR)                                                                                                 
Telefono 0373/82723 e fax 0373/251113                                                                                                                                                                                                                     

C.F. 91031890196 e P. IVA 01496080191 

        Email info@consultorioinsieme.it 
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Preventivo e conferma 

Come da richiesta ricevuta, per l’anno scolastico in corso, l’Istituto scolastico in oggetto attiverà i seguenti 

percorsi: 

• PRIMARIA: 

o 6 classi V (3 plesso di Borgo S. Pietro, 1 plesso di Castelnuovo, 1 plesso di S. Bernardino, 1 plesso 

di S. Maria) – gratuità  

 

Alcuni progetti vengono realizzati nell’ambito dell’accreditamento con ATS Val Padana, che consente di garantire 

percorsi gratuiti secondo i criteri stabiliti annualmente; altri sono attivati tramite la sottoscrizione di un 

preventivo economico qui sopra specificato.  

I criteri e le finalità dei progetti sono descritti nel Catalogo disponibile al link: cliccare qui che è stato sottoscritto 

al momento della formalizzazione della richiesta.  

I costi sono calcolati secondo i seguenti criteri riportati nell’allegato 1 disponibile al link: cliccare qui 

   

Impegno reciproco 

Con la firma del presente documento, la scuola dichiara di: 

• aver compreso le finalità e la struttura degli interventi proposti; 

• accettare il preventivo economico sopra riportato; 

• collaborare attivamente nella calendarizzazione e nella realizzazione delle attività; 

• di occuparsi della comunicazione alle famiglie e della predisposizione dell’autorizzazione alla 

partecipazione ai progetti. 

Il Consultorio Insieme si impegna a: 

• garantire professionalità e competenza attraverso operatori qualificati; 

• rispettare i contenuti e la metodologia concordata; 

• fornire alla scuola un momento di restituzione finale sull’andamento del progetto. 

 

Il contributo totale richiesto è di 0€ esente IVA poiché è previsto l’accesso alle gratuità.  

 

Si richiede la restituzione del presente documento sottoscritto per accettazione entro 15 giorni dalla data 

riportata sul documento. In caso di mancato rispetto di quanto indicato, la proposta decade e decade anche il 

diritto all’accesso alle eventuali gratuità. 

 

Crema, 6 novembre 2025         

 

 

Dott.ssa Paola Vailati psicologa psicoterapeuta 

Coordinatrice Area Prevenzione del disagio Promozione del Benessere 
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FIRMA PER ACCETTAZIONE DEL PATTO: __________________________________________________________ 

 

Luogo, data ________________________________________________________________________________ 
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