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I VALORI IN COMUNE

TRA SPORT E IMPRESA

LUNEDÌ 30 MARZO 2026 | ORE 18

SALA RIUNIONI | PALAZZO VIDONI 
VIA ALESSANDRO MANZONI 2, CREMONA

ORIENTAMENTO AL FUTURO 
TRA RIFLESSIONE E CONSAPEVOLEZZA

18.00 | INGRESSO E ACCOGLIENZA

18.15 - 18.30 | SALUTI ISTITUZIONALI
• Luca Zanacchi – Assessore con delega allo sport del Comune di Cremona
• Imerio Chiappa – Dirigente Ufficio Scolastico Territoriale (UST)
• Roberto Mariani – Presidente Provincia di Cremona

18.30 - 18.45 | INTERVENTO: LO SPORT COME GUIDA
Giulia Decordi – Ex pallavolista di Serie A/Nazionale 
e Imprenditrice (Vinicola Decordi)
• Tema: Come i valori dello sport hanno influenzato la sua vita
imprenditoriale. Com’è possibile affrontare con successo 
un percorso lavorativo e scolastico di alto livello e in che modo 
lo sport può supportare la crescita dei giovani.

18.45 - 19.00 | INTERVENTO: DISCIPLINA E BENESSERE
Veronica Signorini – Ex triathleta e Nutrizionista
• Tema: La resilienza del triathlon e l'importanza della nutrizione. 
Come la cura di sé e la determinazione sportiva si traducono in strumenti
concreti per il successo personale e professionale dei nostri ragazzi.

19.00 - 19.10 | Q&A (Domande e Risposte)
Spazio per le domande dal pubblico 
e dialogo con Giulia Decordi e Veronica Signorini.

19.10 - 19.25 | RESTITUZIONE QUESTIONARIO
Analisi e condivisione dei dati raccolti, 
con spunti di riflessione sull'orientamento giovanile.

19.25 - 19.50 | Q&A GENERALE E CHIUSURA
Confronto aperto con i genitori presenti, dibattito finale e chiusura lavori.

20.00 | TERMINE EVENTO

Modera l'incontro: Davide Garufi
Presidente Giovani Imprenditori Confcommercio Cremona

GIULIA DECORDI

VERONICA SIGNORINI

DAVIDE GARUFI
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