E M D R Eve: Moverment Desensifization ond Reprocessing

A seguito dei recenti avvenimenti che hanno coinvolto la nostra struttura per aiutarci al meglio

possibile ad affrontare questo evento emotivamente molto critico & stato richiesto il supporto
al’Associazione EMDR Italia (www.emdr.it), che da molti anni interviene dopo eventi
particolarmente traumatici.

Con l'aiuto di esperti nella cura del trauma ci si confrontera su come cogliere gestire i segnali da
stress e di disagio che potrebbero essere presenti. Intervenendo con modalita di supporto i
terapeuti aiuteranno tutti i partecipanti a confrontarsi con le loro emozioni e sensazioni al fine di
ridurre la sofferenza emotiva facilitando la rielaborazione e I'integrazione.

L’intervento & completamente gratuito, non pud fornire in alcun modo elementi di eventuale
diagnosi o valutazione utile ad alcun fine diverso da quello previsto dal sostegno offerto.

Le tecniche e metodologie utilizzate in questa fase sono:

v CISO (orientamento dello stress da evento critico): € un intervento di gruppo psico-

educazionale che ha lo scopo di fornire educazione post-evento in un ambiente sicuro. Si
affrontano le tematiche delle normali reazioni da stress-post-traumatico, delle risorse

individuali e di gruppo.

v' Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR): L’'EMDR & un approccio per il

Disturbo Post Traumatico da Stress. Prevede intervento di gruppo ed eventuali colloqui

individuali. Per informazioni: www.emdritalia.it.




E M D R Eve: Moverment Desensifization ond Reprocessing

Consenso dell’esercente la potesta in caso di trattamento di dati sensibili di minore o incapace di
intendere/volere.
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qualita di esercente/i la potesta genitoriale/tutoria su minore (o che ne fa le veci) autorizzo/iamo
gli psicologi dell’associazione EMDR ad effettuare il supporto psicologico in emergenza presso la
struttura della Copperativa Terra Mia utilizzando strumenti e protocolli individuali e/o di gruppo
A1/A11a NINOTE ettt e et e et e et e e et eeeeee e eanan

Inoltre, autorizzo la raccolta e il trattamento dei dati sensibili ai sensi del D. LGS. 30 giugno 2003,
n. 196 - per motivi di diagnosi, intervento, ricerca, trattamento e gestione di qualsiasi genere
relativo alla professione dello psicologo, nel rispetto delle norme vigenti. Il trattamento dei dati
sara effettuato secondo modalita sia manuali, sia informatiche e in ogni caso, idonee a
proteggerne la riservatezza, nel rispetto delle norme vigenti e del segreto professionale. Il titolare
del trattamento € I’Associazione EMDR Italia. Il responsabile del trattamento e |'associazione
EMDR lItalia. L’intervento di supporto non puo fornire in alcun modo elementi di eventuale diagnosi
o valutazione utile ad alcun fine diverso da quello previsto dal sostegno offerto.

In ogni momento l'interessato potra esercitare i propri diritti nei confronti del titolare del
trattamento, ai sensi del’art. 7 del D. lgs.196/2003.
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Inoltre, autorizzo la raccolta e il trattamento dei dati sensibili ai sensi del D. LGS. 30 giugno 2003,
n. 196 - per motivi di diagnosi, intervento, ricerca, trattamento e gestione di qualsiasi genere
relativo alla professione dello psicologo, nel rispetto delle norme vigenti. Il trattamento dei dati
sara effettuato secondo modalita sia manuali, sia informatiche e in ogni caso, idonee a
proteggerne la riservatezza, nel rispetto delle norme vigenti e del segreto professionale. Il titolare
del trattamento € I’Associazione EMDR Italia. Il responsabile del trattamento e |'associazione
EMDR lItalia. L’intervento di supporto non puo fornire in alcun modo elementi di eventuale diagnosi
o valutazione utile ad alcun fine diverso da quello previsto dal sostegno offerto.

In ogni momento l'interessato potra esercitare i propri diritti nei confronti del titolare del
trattamento, ai sensi del’art. 7 del D. lgs.196/2003.



E M D R Eve: Moverment Desensifization ond Reprocessing

A seguito dei recenti avvenimenti che hanno coinvolto la nostra struttura per aiutarci al meglio

possibile ad affrontare questo evento emotivamente molto critico & stato richiesto il supporto
al’Associazione EMDR Italia (www.emdr.it), che da molti anni interviene dopo eventi
particolarmente traumatici.

Con l'aiuto di esperti nella cura del trauma ci si confrontera su come cogliere gestire i segnali da
stress e di disagio che potrebbero essere presenti. Intervenendo con modalita di supporto i
terapeuti aiuteranno tutti i partecipanti a confrontarsi con le loro emozioni e sensazioni al fine di
ridurre la sofferenza emotiva facilitando la rielaborazione e I'integrazione.

L’intervento & completamente gratuito, non pud fornire in alcun modo elementi di eventuale
diagnosi o valutazione utile ad alcun fine diverso da quello previsto dal sostegno offerto.

Le tecniche e metodologie utilizzate in questa fase sono:

v CISO (orientamento dello stress da evento critico): € un intervento di gruppo psico-

educazionale che ha lo scopo di fornire educazione post-evento in un ambiente sicuro. Si
affrontano le tematiche delle normali reazioni da stress-post-traumatico, delle risorse

individuali e di gruppo.

v' Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR): L’'EMDR & un approccio per il

Disturbo Post Traumatico da Stress. Prevede intervento di gruppo ed eventuali colloqui

individuali. Per informazioni: www.emdritalia.it.
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L’intervento & completamente gratuito, non pud fornire in alcun modo elementi di eventuale
diagnosi o valutazione utile ad alcun fine diverso da quello previsto dal sostegno offerto.

Le tecniche e metodologie utilizzate in questa fase sono:

v CISO (orientamento dello stress da evento critico): € un intervento di gruppo psico-

educazionale che ha lo scopo di fornire educazione post-evento in un ambiente sicuro. Si
affrontano le tematiche delle normali reazioni da stress-post-traumatico, delle risorse

individuali e di gruppo.

v' Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR): L’'EMDR & un approccio per il

Disturbo Post Traumatico da Stress. Prevede intervento di gruppo ed eventuali colloqui

individuali. Per informazioni: www.emdritalia.it.




E M D R Eve: Moverment Desensifization ond Reprocessing

Consenso dell’esercente la potesta in caso di trattamento di dati sensibili di minore o incapace di
intendere/volere.

/18T SOTEOSCITTEO/ /T oottt et et e e e eee et et et eeeeee s enees et eaesereeneeaeeensensenaeeaeesreereseneennneeeneas e

VAV I e 1 n de Yol ghu (o) £- 7 A T T RO OSSOSO
in

qualita di esercente/i la potesta genitoriale/tutoria su minore (o che ne fa le veci) autorizzo/iamo
gli psicologi dell’associazione EMDR ad effettuare il supporto psicologico in emergenza presso la
struttura della Copperativa Terra Mia utilizzando strumenti e protocolli individuali e/o di gruppo
A1/A11a NINOTE ettt e et e et e et e e et eeeeee e eanan

Inoltre, autorizzo la raccolta e il trattamento dei dati sensibili ai sensi del D. LGS. 30 giugno 2003,
n. 196 - per motivi di diagnosi, intervento, ricerca, trattamento e gestione di qualsiasi genere
relativo alla professione dello psicologo, nel rispetto delle norme vigenti. Il trattamento dei dati
sara effettuato secondo modalita sia manuali, sia informatiche e in ogni caso, idonee a
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n. 196 - per motivi di diagnosi, intervento, ricerca, trattamento e gestione di qualsiasi genere
relativo alla professione dello psicologo, nel rispetto delle norme vigenti. Il trattamento dei dati
sara effettuato secondo modalita sia manuali, sia informatiche e in ogni caso, idonee a
proteggerne la riservatezza, nel rispetto delle norme vigenti e del segreto professionale. Il titolare
del trattamento € I’Associazione EMDR Italia. Il responsabile del trattamento e |'associazione
EMDR lItalia. L’intervento di supporto non puo fornire in alcun modo elementi di eventuale diagnosi
o valutazione utile ad alcun fine diverso da quello previsto dal sostegno offerto.

In ogni momento l'interessato potra esercitare i propri diritti nei confronti del titolare del
trattamento, ai sensi del’art. 7 del D. lgs.196/2003.



E M D R Eve: Moverment Desensifization ond Reprocessing

A seguito dei recenti avvenimenti che hanno coinvolto la nostra struttura per aiutarci al meglio

possibile ad affrontare questo evento emotivamente molto critico & stato richiesto il supporto
al’Associazione EMDR Italia (www.emdr.it), che da molti anni interviene dopo eventi
particolarmente traumatici.

Con l'aiuto di esperti nella cura del trauma ci si confrontera su come cogliere gestire i segnali da
stress e di disagio che potrebbero essere presenti. Intervenendo con modalita di supporto i
terapeuti aiuteranno tutti i partecipanti a confrontarsi con le loro emozioni e sensazioni al fine di
ridurre la sofferenza emotiva facilitando la rielaborazione e I'integrazione.

L’intervento & completamente gratuito, non pud fornire in alcun modo elementi di eventuale
diagnosi o valutazione utile ad alcun fine diverso da quello previsto dal sostegno offerto.

Le tecniche e metodologie utilizzate in questa fase sono:

v CISO (orientamento dello stress da evento critico): € un intervento di gruppo psico-

educazionale che ha lo scopo di fornire educazione post-evento in un ambiente sicuro. Si
affrontano le tematiche delle normali reazioni da stress-post-traumatico, delle risorse

individuali e di gruppo.

v' Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR): L’'EMDR & un approccio per il

Disturbo Post Traumatico da Stress. Prevede intervento di gruppo ed eventuali colloqui

individuali. Per informazioni: www.emdritalia.it.




E M D R Eve: Moverment Desensifization ond Reprocessing

Consenso dell’esercente la potesta in caso di trattamento di dati sensibili di minore o incapace di
intendere/volere.
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qualita di esercente/i la potesta genitoriale/tutoria su minore (o che ne fa le veci) autorizzo/iamo
gli psicologi dell’associazione EMDR ad effettuare il supporto psicologico in emergenza presso la
struttura della Copperativa Terra Mia utilizzando strumenti e protocolli individuali e/o di gruppo
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Inoltre, autorizzo la raccolta e il trattamento dei dati sensibili ai sensi del D. LGS. 30 giugno 2003,
n. 196 - per motivi di diagnosi, intervento, ricerca, trattamento e gestione di qualsiasi genere
relativo alla professione dello psicologo, nel rispetto delle norme vigenti. Il trattamento dei dati
sara effettuato secondo modalita sia manuali, sia informatiche e in ogni caso, idonee a
proteggerne la riservatezza, nel rispetto delle norme vigenti e del segreto professionale. Il titolare
del trattamento € I’Associazione EMDR Italia. Il responsabile del trattamento e |'associazione
EMDR lItalia. L’intervento di supporto non puo fornire in alcun modo elementi di eventuale diagnosi
o valutazione utile ad alcun fine diverso da quello previsto dal sostegno offerto.

In ogni momento l'interessato potra esercitare i propri diritti nei confronti del titolare del
trattamento, ai sensi del’art. 7 del D. lgs.196/2003.



E M D R Eve: Moverment Desensifization ond Reprocessing

A seguito dei recenti avvenimenti che hanno coinvolto la nostra struttura per aiutarci al meglio

possibile ad affrontare questo evento emotivamente molto critico & stato richiesto il supporto
al’Associazione EMDR Italia (www.emdr.it), che da molti anni interviene dopo eventi
particolarmente traumatici.

Con l'aiuto di esperti nella cura del trauma ci si confrontera su come cogliere gestire i segnali da
stress e di disagio che potrebbero essere presenti. Intervenendo con modalita di supporto i
terapeuti aiuteranno tutti i partecipanti a confrontarsi con le loro emozioni e sensazioni al fine di
ridurre la sofferenza emotiva facilitando la rielaborazione e I'integrazione.

L’intervento & completamente gratuito, non pud fornire in alcun modo elementi di eventuale
diagnosi o valutazione utile ad alcun fine diverso da quello previsto dal sostegno offerto.

Le tecniche e metodologie utilizzate in questa fase sono:

v CISO (orientamento dello stress da evento critico): € un intervento di gruppo psico-

educazionale che ha lo scopo di fornire educazione post-evento in un ambiente sicuro. Si
affrontano le tematiche delle normali reazioni da stress-post-traumatico, delle risorse

individuali e di gruppo.

v' Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR): L’'EMDR & un approccio per il

Disturbo Post Traumatico da Stress. Prevede intervento di gruppo ed eventuali colloqui

individuali. Per informazioni: www.emdritalia.it.




E M D R Eve: Moverment Desensifization ond Reprocessing

Consenso dell’esercente la potesta in caso di trattamento di dati sensibili di minore o incapace di
intendere/volere.

/18T SOTEOSCITTEO/ /T oottt et et e e e eee et et et eeeeee s enees et eaesereeneeaeeensensenaeeaeesreereseneennneeeneas e

VAV I e 1 n de Yol ghu (o) £- 7 A T T RO OSSOSO
in

qualita di esercente/i la potesta genitoriale/tutoria su minore (o che ne fa le veci) autorizzo/iamo
gli psicologi dell’associazione EMDR ad effettuare il supporto psicologico in emergenza presso la
struttura della Copperativa Terra Mia utilizzando strumenti e protocolli individuali e/o di gruppo
A1/A11a NINOTE ettt e et e et e et e e et eeeeee e eanan

Inoltre, autorizzo la raccolta e il trattamento dei dati sensibili ai sensi del D. LGS. 30 giugno 2003,
n. 196 - per motivi di diagnosi, intervento, ricerca, trattamento e gestione di qualsiasi genere
relativo alla professione dello psicologo, nel rispetto delle norme vigenti. Il trattamento dei dati
sara effettuato secondo modalita sia manuali, sia informatiche e in ogni caso, idonee a
proteggerne la riservatezza, nel rispetto delle norme vigenti e del segreto professionale. Il titolare
del trattamento € I’Associazione EMDR Italia. Il responsabile del trattamento e |'associazione
EMDR lItalia. L’intervento di supporto non puo fornire in alcun modo elementi di eventuale diagnosi
o valutazione utile ad alcun fine diverso da quello previsto dal sostegno offerto.

In ogni momento l'interessato potra esercitare i propri diritti nei confronti del titolare del
trattamento, ai sensi del’art. 7 del D. lgs.196/2003.



