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Ministero dell’lstruzione e del Merito
1.1.S. “Galileo Galilei” via Matilde di Canossa, n. 21 26013 Crema (CR)
tel. 0373 256939 - 256905 fax 0373 250170
C.F. 82011270194

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE

GALILEO GALILEI

ISTITUTO TECNOLOGICO - LICEO SCIENZE APPLICATE

Prot. n.2166
Crema, 29/02/2024

Alla Fondazione Elice Onlus

Agli Atti

All’Albo online

Al sito web sez. Amministrazione Trasparente

CONTRATTO DI PRESTAZIONE D'OPERA NELL'AMBITO PROGETTO “INSIEME VERSO IL FUTURO, BENESSERE
PERSONALE E LAVORO DI SQUADRA PER DOCENTI-EDUCATORI DEL XXI SECOLO”

TRA

L’Istituto D’Istruzione Superiore “GALILEO GALILEI”, - Via Matilde di Canossa, n.21 — 26013 Crema codice fiscale
82011270194 rappresentato legalmente dal Dirigente scolastico Prof.ssa Paola Orini, nata a ( il
C.F.I

La Dott.ssa Lia Francesca Rosa Teloni, nata a il eresidente a M ,in Via (¢
CF. 1 ( In qualita di RAPPRESENTANTE LEGALE DI FONDAZIONE ELICE ONLUS con sede Legale Via
Silva n. 18 — 20148 Milano e sede operativa a Milano, Parma e Crema. CF: 97633840158 e P.IVA: 11726380964

PREMESSO

- Che l'art. 43 e seguenti del Decreto Interministeriale n. 129/2018 concernente le “Istruzioni generali sulla gestione
amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche” consente la stipulazione di contratti per prestazione d’opera
con esperti per particolari attivita ed insegnamenti al fine di garantire I'arricchimento dell’offerta formativa, nonché
la realizzazione di specifici programmi di ricerca e sperimentazione;

- Che il Piano Triennale dell’Offerta Formativa Triennio 2022-2025 prevede la realizzazione di Progetti che richiedono
prestazioni professionali specialistiche di esperti e consulenti anche esterni all’Istituzione scolastica;

- Che il Progetto “Insieme verso il futuro, benessere personale e lavoro di squadra per docenti-educatori del XXI
sec. presentato dalla Prof.ssa Carolina Riboli & finalizzato a fornire ai docenti strumenti pratici per il loro sviluppo
personale e professionale per affrontare le sfide attuali e future, integrando elementi di sviluppo personale,
mediazione e team building al fine di supportare gli stessi nel percorso di crescita, incoraggiando I'autostima, il
benessere personale e il rafforzamento della comunita educante;

- che il Progetto mira a favorire lo sviluppo del benessere personale e il lavoro di squadra tra i docenti delle scuole
superiori per promuovere un clima relazionale positivo e collaborativo tra gli stessi, che possa essere traslato anche
all'interno delle classi e nel rapporto tra i colleghi del consiglio di classe, attraverso la meditazione OMM (One
Minute Meditation) su aspetti chiave relativi al corpo, alle emozioni e al pensiero, oltre all’esplorazione della triade
io-noi (duale)- gruppo;

- che allinterno dell’lstituto vi € mancanza di docenti in possesso delle adeguate competenze richieste secondo
quanto previsto dall’art. 44 comma 4 del suddetto D.I. 129/2018 secondo cui “nel caso in cui non siano reperibili tra
il personale dell’istituto, specifiche competenze professionali indispensabili al concreto svolgimento di particolari
attivitd negoziali, il Dirigente scolastico, nei limiti di spesa del relativo progetto e sulla base dei criteri e dei limiti di
cui all’art. 45 comma 2, lettera h), puo avvalersi dell’opera di esperti esterni”;

- Considerato il bando di selezione per I'individuazione di un esperto esterno per il Progetto “Insieme verso il Futuro,

Benessere personale e lavoro di squadra per docenti-educatori del XXI secolo” prot.n.752 del 26/01/2024;
Fimato digitaiments dal Di prof.esa ORINI PAOLA al sensl del C.A.D.
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- Considerato che I'Istituto d’Istruzione Superiore “G. Galilei” con determina di aggiudicazione prot. n. 1286 del
07/02/2024, ha individuato la Fondazione Elice Onlus, legalmente rappresentata dalla Dott.ssa Lia Francesca Rosa
Teloni, quale destinataria del contratto di prestazione d’opera per il Progetto “Insieme verso il futuro, benessere
personale e lavoro di squadra per docenti-educatori del XXI sec.

SI CONVIENE E SI STIPULA

Il presente contratto di prestazione d’opera intellettuale, di cui le premesse costituiscono parte integrante:

Art.1 - La Fondazione Elice ONLUS si impegna a dare attuazione al Progetto “Insieme verso il futuro, benessere
personale e lavoro di squadra per docenti-educatori del XXI sec. secondo le modalita stabilite nell’Avviso di
selezione prot. 752 del 26/01/2024;

Art.2 — Il percorso formativo “Insieme Verso il Futuro benessere personale e lavoro di squadra per docenti-
educatori del XXl sec” si svolgera secondo le seguenti modalita organizzative:

e N.1 incontro formativo per il corpo docente con 3 professionisti di Fondazione Elice;

e N.10 incontri di n. 2 ore da calendarizzare con 2 professionisti di Fondazione Elice;

e Fornitura di materiale di supporto;

e Valutazione e monitoraggio della formazione;

e Supervisione e supporto esterno alla formazione dell’equipe interdisciplinare di Fondazione Elice.

Art. 3 — La Fondazione Elice ONLUS si impegna a realizzare il seguente programma:

Incontro 1: lllumina il Tuo Percorso - lo Sono OK e Autostima

e Introduzione all' importanza dell' autostima per il benessere personale.

e Sessioni di meditazione OMM per potenziare |'autostima e la consapevolezza di sé.

Incontro 2: Guida alla Scoperta del 'Me Migliore di Me'

e Esplorazione dei punti di forza personali.

¢ Meditazioni guidate per visualizzare il "me migliore di me" e costruire il futuro desiderato.

Incontro 3: Costruendo un Equilibrio - Distacco e Distanza con Determinazione

¢ |dentificazione di pensieri limitanti e paure personali.

e Tecniche di meditazione OMM per superare i pensieri limitanti e sviluppare determinazione.

Incontro 4: Rifare un Patto con Me Stesso

¢ Creazione di un patto personale per il proprio sviluppo.

e Condivisione dei patti tra i partecipanti.

Incontro 5: Passi Concreti per il Successo

e Sviluppo di passi concreti per tradurre i patti in azioni.

e Creazione di un piano individuale per il progresso.

Incontro 6: Unire le Forze - Emozioni e Comunicazione

e Esplorazione delle emozioni e del loro impatto sulla comunicazione .

* Esercizi pratici per migliorare la comunicazione emotiva.

Incontro 7: lllumina il Tuo Percorso - Il silenzio e il respiro consapevole: la neurofisiologia al nostro servizio.

e Strategie per affrontare lo stress e migliorare la consapevolezza, tra silenzio e respiro consapevole.
Approfondimento teorico ed esperienziale.

Incontro 8: Guida alla Scoperta del ‘Me Migliore di Me' - Team Building e Collaborazione

* Esercizi di team building e attivita di collaborazione tra i partecipanti.

 Discussione su come portare questi concetti in classe.

Incontro 9: Costruendo un Equilibrio - Comunita di .Apprendimento e Apprendimento Cooperativo
¢ Approfondimento della creazione di comunita di apprendimento tra docenti e studenti.

e Metodi di apprendimento cooperativo e condivisione delle best practices.

Incontro 10: Rifare un Patto con Me Stesso - Progettazione del Futuro e Implementazione

e Discussione sulla progettazione e I'implementazione di un ambiente di apprendimento positivo.

* Presentazione dei pRmidadiyjrisialbets ieroppeme Sidusuce prof.ssa ORINI PAOLA al sens! del CA.D.
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ART.4 - LIstituto a fronte dell’attivita svolta si impegna a corrispondere un compenso lordo omnicomprensivo pari a
€ 2.700,00 (IVA al 22%). Qualora ne ricorrano le condizioni, I'imposta di bollo pari ad € 2,00 & a carico dell’esperto ai
sensi del D.P.R. 642 del 26/10/1972. La spesa gravera sul Progetto P04 del Programma Annuale E.F. 2024 e verra
erogato a conclusione dell’attivita formativa, su presentazione di fattura elettronica o ricevuta fiscale.

ART.5 - Il presente contratto non da luogo a trattamento previdenziale ed assistenziale e I'Istituto d’ Istruzione
Superiore “G. Galilei” provvede, limitatamente al periodo di vigenza del contratto, come specificato in apposito
calendario, alla copertura assicurativa prevista dalla polizza n. ITBSTQ93251 — Agenzia Benacquista Assicurazioni.

ART.6 - Listituto ha il diritto di risolvere il presente contratto con effetto immediato, a mezzo di comunicazione
fatta con lettera raccomandata, in caso di inadempimento della prestazione oggetto del contratto. In caso di
risoluzione del contratto I’ Istituto ha diritto al risarcimento del danno conseguente.

ART.7 - In caso di urgenza, & consentita al Dirigente Scolastico la sospensione dell’attivita.

ART.8 - Ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del Regolamento Europeo 2016/679 GDPR (General Data Protection
Regulation) riguardante le “regole generali per il trattamento dei dati” , si informa che i suoi dati personali vengono
acquisiti nell’ambito del procedimento relativo ai rapporti contrattuali intercorsi e futuri, e sono raccolti e trattati,
anche con l'ausilio di mezzi elettronici, esclusivamente per le finalita connesse alla procedura e gestione del
contratto, ovvero per dare esecuzione agli obblighi previsti dalla Legge. Il titolare del trattamento & il Dirigente
Scolastico Prof.ssa Paola Orini, firmataria del contratto con sede in Crema, Via Matilde di Canossa, 21. Il responsabile
della protezione dei dati € il Sig. Luca Corbellini c/o Studio AGICOM S.r.l. L’esperto potra esercitare i diritti di cui
all’art. 13 della medesima legge. Relativamente ai dati personali di cui dovesse venire a conoscenza |'esperto &
responsabile del trattamento degli stessi ai sensi della L.31 dicembre 2003, n. 196.

ART.9 - Quanto non espressamente previsto dal presente contratto € regolato dagli artt. 2222 “contratto d’opera” e
s.s. del codice civile.

ART.10 - Qualsiasi dato o informazione di cui I'esperto venga a conoscenza nell’esecuzione del suo incarico, riveste
carattere di riservatezza, con divieto di divulgazione a terzi di dati o informazioni secondo quanto stabilito dalle leggi
in materia.

ART.11 - In applicazione delle leggi e dei regolamenti in materia di Prevenzione e Sicurezza sui Luoghi di Lavoro, il
Responsabile della Sicurezza, informera I'esperto sulla corretta applicazione delle misure di prevenzione e
protezione dai rischi.

ART.12 - Il presente contratto non & soggetto a registrazione obbligatoria e verra registrato solo in caso d'uso, a cura
e spese della parte che vi abbia interesse. In caso di controversie il foro competente & quello di Cremona.

Firma per Accettazione
Dott.ssa Lia Francesca Rosa Teloni

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Paola Orini
Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD

Firmato digitalments dal Dirigente Scolastico prof.ssa ORINI PAOLA al sensl del C.A.D.
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