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AVVISO INTERNO/ESTERNO PUBBLICO PER LA SELEZIONE DI UN ESPERTO PSICOLOGO 

NELL’AMBITO  DEL PROGETTO “SPORTELLO ASCOLTO” A.S. 2025/2026 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

- Visto l’art. 7 commi 6 e 6 bis del D.Lgs. 30 marzo 2001 n. 165; 

- Visto il D.I. 28 agosto 2018 n. 129; 

- Visto l’art. 40 della legge 27 dicembre 1997, n. 449 che consente la stipula di contratti a  

prestazioni d’opera con esperti per particolari attività ed insegnamenti per sperimentazioni  

didattiche ed ordinamentali per l’ampliamento dell’offerta formativa e per l’avvio  

dell’autonomia scolastica; 

- Visto il Regolamento in materia di autonomia scolastica, approvato con D.P.R. 8.3.1999, n. 275  

- 

- Visto il Protocollo d’intesa fra Ministero dell’Istruzione ed OO.SS. del 06 Agosto 2020 che  

prevede servizi di supporto psicologico nelle Istituzioni scolastiche; 

- Visto che questa Istituzione scolastica Liceo Daniele Manin ha previsto il progetto “Sportello  

Ascolto” nel PTOF ANNUALITA’ 2024/2025 

- Vista l’attestazione della copertura finanziaria da parte della DSGA (Progetto A.3.1) 

– 

Visto che lo Sportello Ascolto prevede prestazioni professionali specialistiche di esperti; 

- Rilevato che occorre procedere ad individuare un esperto per la realizzazione                

dell'attività inerente  il Progetto “Sportello Ascolto” 

EMANA 

Il seguente bando di selezione interno/esterno pubblico per il reclutamento di uno 

PSICOLOGO/ENTE- ASSOCIAZIONE con psicologi in organico, da  impiegare nella 

realizzazione del progetto “SPORTELLO DI ASCOLTO” a.s, 2025/26, mediante contratto  
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di prestazione d’opera e previa valutazione comparativa dei titoli e delle esperienze 

professionali.  

FINALITA’  

∙ Prevenzione e gestione degli stati di disagio psicologico, 

emotivo, relazionale e sociale; 

● Prevenzione e gestione delle problematiche di tipo psico-affettivo, familiare, sociale 

che  possono influire sull’apprendimento e sul successo scolastico degli studenti e delle  

studentesse;  

● Prevenzione e contrasto ai fenomeni di bullismo e cyberbullismo; 

● Promozione del benessere psicofisico degli alunni, di positive relazioni tra 

insegnanti, alunni/e  e genitori;  

● Consulenza sugli strumenti psico-pedagogici mirati a facilitare e promuovere la 

comunicazione  interpersonale e di gruppo;  

● Promozione della acquisizione di strumenti psico-pedagogici per la gestione della  

classe;   

● Creazione di uno spazio informativo e formativo per rispondere ai bisogni specifici 

scolastici,  socio- familiari ed in generale adolescenziali; 

ATTIVITA’ RICHIESTE  

Il progetto prevede le seguenti attività:  

● ∙ Ascolto e consulenza a studenti, famiglie, docenti relativamente 

alle problematiche di  tipo psico-emotivo, relazionale, sociale e 

familiare;  

● Consulenza ed interventi su segnalazioni di comportamenti configurantisi come bullismo  e 

cyberbullismo;   

●  Sportello di Ascolto per i genitori (richiesti dagli stessi e/o suggeriti dai docenti) 

●  Sportello di Ascolto per gli studenti (su richiesta degli stessi e previa autorizzazione dei 

genitori in caso di alunni minorenni)  

●  Azioni di consulenza agli insegnanti e/o interventi specifici in classe se necessari  
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● Formazione a distanza sincrona o asincrona per studenti (4 h) e genitori (2 h) sul tema 

dell’Intelligenza artificiale in chiave etica, comprendente riflessioni di natura psicoeducativa 

sul pensiero critico, sull’identità digitale, sul ruolo che l’IA può avere nell’amplificazione 

delle disuguaglianze e nella promozione dell’inclusione e sull’importanza della supervisione 

umana 

Gli interventi si svolgeranno a partire dal mese di dicembre 2025 e fino  al 16 maggio 2026, per un  

numero complessivo di circa n. 40 ore, con possibilità di continuazione/implementazione delle ore.  

 

DESTINATARI  

I soggetti destinatari del progetto sono alunni del Liceo Manin che, previa autorizzazione dei genitori 

e  dell’insegnante (se trattasi di studenti minorenni), ovvero su propria richiesta se maggiorenni  

potranno usufruire di ascolto e consulenza; genitori di tutti gli alunni dell’Istituto che potranno  

richiedere un colloquio per affrontare nel modo più efficace possibile supportati da un esperto/a le  

difficoltà educative laddove riscontrate; insegnanti dell’Istituto che potranno richiedere colloqui per  

discutere eventuali ipotesi educative e affrontare situazioni problematiche nella relazione con gli  

studenti o con le classi ovvero osservate nelle dinamiche di classe.  

REQUISITI RICHIESTI  

Possono presentare domanda di partecipazione alla selezione coloro che siano in possesso di: 

● diploma di laurea in psicologia o laurea in discipline psicopedagogiche e/o equipollenti  

● iscrizione all’albo degli psicologi  

● cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell’Unione Europea;  

● godimento di diritti civili e politici;   

● non abbiano riportato condanne penali e non siano destinatari di provvedimenti che riguardino 

l’applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e  di provvedimenti amministrativi iscritti 

nel Casellario Giudiziale;  

● attestazione di non essere sottoposti a procedimenti penali;  

● esperienza pregressa e continuità nella scuola  

● documentata esperienza nella prevenzione e gestione di fenomeni di bullismo/cyberbullismo; ● 

esperienza nella formazione dei docenti relativamente all’approccio educativo e psico pedagogico in 

contesti emergenziali  
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● esperienza nella realizzazione di progetti nelle Scuole secondarie di II grado sulla prevenzione  ed 

il contrasto al bullismo/cyberbullismo.  

 

OBBLIGHI DEL/LA PROFESSIONISTA  

Il/la professionista, nell’espletamento delle attività, sarà tenuto a:  

●  svolgere le attività finalizzate al raggiungimento degli obiettivi previsti dal progetto 

nell’assoluto rispetto del calendario, delle sedi scolastiche, degli orari programmati secondo 

le  esigenze dell’utenza e dell’Istituto;  

●  rispettare quanto previsto dal D.lgs. 196/03 e ss.mm.ii. in materia di privacy;  

●  collaborare con il Dirigente scolastico e con i docenti coinvolti;  

●  presentare dettagliata relazione scritta al Dirigente scolastico relativamente alle attività 

svolte  a conclusione dell’anno scolastico, anche ai fini di eventuali controlli successivi.  

● Per tutta la durata dell’incarico non potrà stabilire rapporti professionali di natura diversa 
rispetto a quelli oggetto del presente incarico con il personale scolastico e con gli studenti, e loro familiari. 

 

 

MODALITA’ DI EFFETTUAZIONE DELL’INCARICO  

Le modalità di effettuazione degli interventi verranno concordate dall’esperto con il Dirigente 

Scolastico  e con il referente per l’Educazione alla salute. Le attività si svolgeranno in orario da 

concordare con il succitato referente e con i coordinatori di classe per tramite dello stesso, a seconda  

della tipologia (ad esempio, incontri nei consigli di classe piuttosto che consulenza individuale) 

L’istituto si riserva di attribuire l’incarico, qualora ve ne fosse la necessità, a più di un candidato.  

FABBISOGNO DELLA SCUOLA  

La scuola necessita di 40 ore di intervento sugli aspetti sopra descritti. Resta salva la facoltà del nostro  

Istituto di avvalersi delle candidature rimesse a seguito della presente procedura anche per il 

successivo  conseguimento di altri eventuali incarichi che richiedono la medesima professionalità ed 

analoghe  competenze anche per progetti diversi pur sempre gestiti da questa Scuola. 

 

CONDIZIONI DURATA DELL’INCARICO E COMPENSO  

L’incarico avrà durata annuale per un totale di circa 40 ore. Il compenso orario previsto è di 40 euro  

comprensivo di IVA.  
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L’esperto riceverà lettera di incarico per lo svolgimento dell’attività.  

 

CRITERI DI SELEZIONE  

Si provvederà alla valutazione dei titoli ed alla compilazione della graduatoria avvalendosi dei criteri 

di  valutazione del Liceo Manin  

Ai fini della compilazione della graduatoria si richiede la  presentazione, corredata alla candidatura, di 

un progetto indicativo dell’attività funzionale. 

La precedenza sarà data al personale interno  

TITOLI STUDIO 

LAUREA PSICOLOGIA 

quinquennale  vecchio ordinamento  

LAUREA SPECIALISTICA in 

PSICOLOGIA nuovo ordinamento  

LAUREA IN DISCIPLINE   

PSICOPEDAGOGICHE E/O 

EQUIPOLLENTI 

max 10   

punti 

110 e lode punti 10  

110 punti 9   

da 109 a 105 punti 7   

fino 100 punti 3 

 

Abilitazione all’esercizio della   

professione di psicologo Il candidato , nel C.V. 

, dovrà indicare espressamente la 

regione, il numero e la data di iscrizione 

all’ordine   

professionale di appartenenza 

5 punti  
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Dottorato di ricerca in discipline  

psicologiche 

5 punti  

MASTER post laurea in discipline   

psicologiche 

Max 3 punti  Durata annuale (min. 60 crediti CFU)  

punti 1,5  

Durata biennale (min. 120 crediti CFU) 

Punti 3 

 

Corsi di alta Formazione in discipline  

psicologiche o Master non universitari in 

discipline psicologiche di almeno 1500  

ore (pari a 60 Crediti formativi) 

documentate e certificate sull’attestato di 

frequenza 

Max 2   

punti 

1 punto per specializzazione 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

Esperienze nella scuola (sportelli per  

almeno 5 esperienze negli ultimi cinque 

anni  5) Esperienze certificate di  

realizzazione di interventi (esclusi  

tirocini) in qualità di esperto psicologo  

in ambito scolastico per un minimo di  30 

ore complessive nell’arco di un anno 

scolastico 

Max  20 

punti 

4 punti per ogni esperienza 
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Esperienze certificate di realizzazione di  

interventi (esclusi tirocini) in qualità di  

esperto psicologo in ambito extra 

scolastico  

Attività di formazione docenti e   

esperienza disagio, bullismo e   

cyberbullismo (esperienze negli ultimi cinque 

anni  5)   

per un minimo di 20 ore complessive 

nell’arco di un anno. 

Max  20  

punti 

4 punti per ogni esperienza 

 

 

 

Attinenza del Progetto presentato come 

specificato nei Criteri di selezione 

Max 20 

punti 

 

 

MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE  

Per l’ammissione alla selezione i candidati devono:  

Produrre istanza su apposito modello allegato A   

Allegare il curriculum vitae in formato europeo presentare un   

progetto relativo alle attività richieste;  

Allegare fotocopia del documento di identità  

La domanda dovrà pervenire all’ufficio di segreteria (dal lunedì al sabato dalle 8.30 alle 12.30) del  

Liceo Ginnasio Statale “D. Manin” – via Cavallotti 2 – Cremona (Cr) entro e non oltre le ore 08.30 
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del 21 Novembre 2025  secondo le seguenti modalità: tramite PEC, all’indirizzo: 

crpc02000a@pec.istruzione.it  

La presentazione della domanda obbliga espressamente all’accettazione di quanto esplicitato nel  

presente avviso.  

L’ istanza dovrà essere firmata e contenere, a pena di esclusione, l’autorizzazione al trattamento  dei 

dati personali ai sensi dell'art. 13 del Regolamento Europeo 2016/679 per il trattamento dei  dati 

personali.  

PUBBLICAZIONE DELLE GRADUATORIE  

Gli esiti della selezione saranno comunicati agli esperti prescelti e la graduatoria relativa sarà 

pubblicata all’albo della scuola.  

Avverso la graduatoria gli aspiranti potranno produrre ricorso entro e non oltre 5 (cinque) giorni  dalla 

data di pubblicazione.  

Il Liceo Manin si riserva di procedere al conferimento dell’incarico anche in presenza di una sola  

domanda pervenuta. Potrà anche non procedere ad alcun incarico se non riterrà adeguate  candidature 

e progetti  

Gli aspiranti dipendenti da altra istituzione scolastica o da P.A. dovranno produrre regolare  

autorizzazione all’incarico da parte dell’Amministrazione di appartenenza 

L’Istituto si riserva, a suo insindacabile giudizio, di sospendere, modificare o annullare la  procedura 

relativa al presente avviso e di non dar seguito alla stipula del contratto    

Il Dirigente Scolastico si riserva altresì la facoltà di sottoporre a colloquio gli aspiranti al fine della valutazione 

complessiva delle domande presentate avvalendosi di un’apposita commissione. La scelta sarà effettuata a 

insindacabile giudizio della commissione  

 

Stipula Contratto 
Alla stipula del contratto si provvederà trascorsi i termini legali. 

Nel caso il primo classificato non dovesse firmare o non dovesse dare esecuzione al contratto 
l’istituto si riserva la facoltà di utilizzare la graduatoria finale con affidamento del servizio al 
secondo aggiudicatario. 

All’incaricato del servizio sarà richiesto di assumersi tutti gli obblighi di tracciabilità dei 

flussi finanziari in base a quanto stabilito dalla Legge 13 Agosto 2010 n. 136. 
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Pagamenti 
L’istituto provvederà al pagamento a mezzo bonifico bancario entro 30 giorni dal ricevimento della   

documentazione fiscal (fattura elettronica) 

 

 

Il Dirigente Scolastico  

Dott.ssa Maria Grazia Nolli 

 (*firma autografata sostituita da indicazione a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3, comma 2del D.Lgs.n. 39/1993)  

 

ALLEGARE ALLA DOMANDA:  

ALLEGATO A: Domanda di partecipazione per incarico di figura   

esperta FOTOCOPIA DEL DOCUMENTO DI IDENTITA’  

CURRICULUM VITAE in formato europeo   

PROGETTO INDICATIVO DELL’ATTIVITA’ FUNZIONALE 

Patto di integrità  
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