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Ai Dirigenti scolastici, ai referenti di educazione alla salute
Alle famiglie degli Istituti scolastici delle Province di
Catanzaro, Cosenza e Crotone

per il cortese tramite del Direttore dell’Ufficio Scolastico
Regionale della Calabria Dott.ssa Antonella Tunti

Oggetto: Attivazione servizio Psicologo scolastico scuole calabresi: data conferenze di
presentazione e modalita di attivazione del servizio

Gent.mi Dirigenti,

come a Voi ben noto, con delibera di giunta regionale n. 335 del 10/07/24, ¢ stato approvato il
progetto “Discutiamone a scuola” - che prevede I’inserimento dello psicologo scolastico nelle
scuole calabresi.

Le modalita attuative del servizio saranno illustrate in apposite conferenze di servizio
indirizzate ai dirigenti scolastici e ai referenti di educazione alla salute delle scuole calabresi,
nelle quali insieme agli Enti promotori: Regione, Ordine degli Psicologi, USR, saranno presenti
tutti gli psicologi assunti dalle ASP su mandato della Regione.

Il calendario ¢ il seguente:

. 3 novembre ore 10:00 Sala Verde - Cittadella regionale Province di
Catanzaro, Crotone, Cosenza.

Le risorse stanziate dalla Regione per I’attivazione di questo importante servizio (Pr Calabria
FERS — FSE), ammontano ad un importo complessivo pari a 9 i milioni di euro, grazie ai quali



sono stati assunti 43 psicologi che garantiranno, per tre anni (prorogabili) I’attivita in 285 scuole
calabresi per un totale di 2893 classi di primo e secondo ciclo.

Era un impegno che avevamo assunto ad inizio legislatura con il Presidente Occhiuto, e che ho
continuato a seguire, anche da europarlamentare, all’interno del tavolo socio sanitario del quale
faccio parte. Un progetto che rientra in apposito accordo sottoscritto con 1I’Ufficio scolastico
regionale della Calabria per rispondere in modo efficace ad una profonda emergenza sociale e
scolastica: oltre la meta degli studenti italiani ¢ fragile e soffre di uno stato di disagio prolungato.

Lo psicologo scolastico promuovera il benessere dei nostri ragazzi prevenendo e contrastando
il disagio giovanile attraverso:

* Sportello di ascolto per gli studenti, per migliorare le loro capacita relazionali e la loro
autostima;

* Supporto al corpo docente: consulenza e formazione per insegnanti nella gestione delle
dinamiche di classe e nelle situazioni di difficolta emotive dei ragazzi;

* Azioni di accompagnamento alle famiglie per aiutarle a individuare stati di fragilita
psicologica dei loro figli.

Per potere assicurare agli studenti il servizio psicologico nella sua completezza, 1 dirigenti
scolastici vorranno far sottoscrivere ai genitori esercenti la patria potesta, il modulo di consenso
informato secondo il format allegato.

Il progetto ¢ indirizzato principalmente alle terze classi di scuola secondaria di primo grado ¢ a
quelle di primo biennio degli istituti di secondo grado. Gli psicologi garantiranno in ogni istituto
scolastico una presenza calcolata su una media di 25 ore per ogni classe interessata. I referenti
di educazione alla salute degli istituti definiranno la calendarizzazione e la pianificazione degli
interventi con gli psicologi assegnati a ciascuna scuola. Si specifica che, nell’ambito delle ore
assegnate ad ogni istituto, si potra garantire supporto a tutta la comunita scolastica
indipendentemente dalle classi di riferimento.

In data successiva alle conferenze di servizio, saranno trasmessi 1 contatti degli psicologi
assegnati a ciascun istituto e quelli dei referenti provinciali di ciascuna ASP che coordina il
servizio.

Per ragioni organizzative, Vi chiediamo di confermare la partecipazione compilando il seguente
link https://forms.gle/C2K91.RabBA4EAJDd9 che rimarra attivo fino a sabato 1 novembre.

Ringraziandovi anticipatamente per la consueta e preziosa disponibilita, vi segnalo che le
conferenze di presentazione del servizio e modalita attuative dello stesso, saranno aperte anche
ai genitori importanti fruitori. Vorrete cortesemente curare voi la presente informativa ai genitori
delle vostre comunita scolastiche.

Cordiali saluti
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