
 

Ai genitori degli alunni di tutti i plessi 
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Ai referenti di plesso 

Al personale ATA  

Al D.S.G.A. 

 
 

Circolare: Tutela della salute e della sicurezza degli alunni – Divieto di introduzione di alimenti preparati in 

ambito domestico 

 

Nell’ambito delle misure finalizzate a garantire la tutela della salute, della sicurezza e del benessere di tutti gli 

alunni, si ritiene opportuno richiamare l’attenzione delle famiglie e del personale scolastico sulle modalità di 

gestione di feste, compleanni e altre ricorrenze personali all’interno dell’Istituto. 

 

È vietato introdurre, portare da casa, distribuire o consumare collettivamente, in occasione di tali ricorrenze, 

torte, dolci, bevande, prodotti alimentari o qualsiasi altro alimento preparato in ambito domestico. 

 

La disposizione è dettata, in primo luogo, da esigenze di tutela della salute e della sicurezza degli alunni. La 

presenza all’interno della comunità scolastica di bambini e ragazzi con allergie, intolleranze alimentari, 

celiachia o altre specifiche esigenze sanitarie impone infatti particolare attenzione alla gestione e alla 

somministrazione degli alimenti. 

 

Gli alimenti preparati in ambiente domestico, inoltre, non consentono alla scuola di verificare direttamente la 

provenienza degli ingredienti, la composizione, le modalità di preparazione, conservazione e trasporto, né di 

garantire l'assenza di contaminazioni accidentali. 

Anche la presenza di ingredienti apparentemente innocui può comportare, in soggetti particolarmente sensibili, 

conseguenze rilevanti per la salute. 

La scuola è chiamata a garantire un ambiente sicuro, inclusivo e rispettoso delle esigenze individuali di tutti 

gli alunni e, proprio per tale ragione, non può autorizzare iniziative che comportino la distribuzione di alimenti 

di cui non sia possibile assicurare la piena tracciabilità e sicurezza. 

 

Eventuali iniziative di carattere educativo, didattico o istituzionale che prevedano momenti conviviali o la 

presenza di alimenti potranno essere realizzate esclusivamente nell'ambito di attività preventivamente 

programmate e autorizzate dall'Istituto, nel rispetto delle disposizioni vigenti e delle specifiche esigenze di 

salute e sicurezza degli alunni. 

 

Si confida nella piena collaborazione e nel senso di responsabilità delle famiglie e di tutto il personale 

scolastico, affinché la presente disposizione venga scrupolosamente osservata, nell'interesse dell'intera 

comunità scolastica e, in particolare, della tutela della salute e del benessere di ogni alunno. 

 

 

La presente circolare entra in vigore dalla data della sua pubblicazione e dovrà essere portata a conoscenza di 

tutte le famiglie. 

 

Il Dirigente Scolastico 

Ofelia Leone  
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