
Alle Famiglie 
degli Alunni delle Classi III 

Scuola Secondaria di I Grado 

Ai Docenti
Al Personale ATA

Alla Dsga
Al sito web

Oggetto: Avvio del progetto regionale “Discutiamone a Scuola” – Sportello di Psicologia 
Scolastica 

Si comunica che, il servizio sarà attivo a partire da lunedì 2 febbraio, con la seguente articolazione 
oraria: 

• dalle ore 12.00 alle ore 14.00 presso il plesso Quattromiglia; 

• dalle ore 14.30 alle ore 16.30 presso il plesso Villaggio Europa (anche per gli studenti dei 
plessi di Arcavacata e S. Stefano) 

Gli incontri prevedono attualmente 4 ore settimanali e saranno incrementati con un ulteriore 
giorno, che verrà concordato a breve con la dottoressa. 
L’organizzazione futura prevederà inoltre l’alternanza degli incontri pomeridiani tra i due plessi 
dell’Istituto. In continuità con quanto già comunicato nella precedente circolare, il progetto 
prevede la presenza di una Dirigente Psicologa dell’ASP, che svolgerà attività di prevenzione, ascolto 
e supporto rivolte a studenti delle soli classi terze, famiglie e personale scolastico, nel rispetto della 
riservatezza e del segreto professionale e comprende: 

• attività di prevenzione e sensibilizzazione in classe, volte a favorire il benessere emotivo, la 
gestione delle emozioni e la prevenzione del disagio; 

• sportello di ascolto e consulenza psicologica individuale, su richiesta volontaria degli 
studenti, delle famiglie e del personale scolastico; 

• attività di consulenza e supporto per famiglie e dipendenti, su tematiche educative e 
relazionali. 

Per la partecipazione degli studenti minorenni è necessario il consenso informato dei genitori o di 
chi esercita la responsabilità genitoriale, mediante l’apposito modulo fornito dalla scuola. L’accesso 
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allo sportello avverrà su prenotazione volontaria, secondo modalità che saranno comunicate dalla 
Psicologa. Gli incontri si svolgeranno in spazi riservati messi a disposizione dalla scuola.Ogni attività 
sarà svolta nel rispetto della normativa vigente in materia di tutela dei dati personali (Regolamento 
UE 2016/679 – GDPR). Confidando nella collaborazione di tutta la comunità scolastica per la buona 
riuscita dell’iniziativa, si porgono cordiali saluti.  

Il Dirigente Scolastico 
Maria Cristina Rippa 
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