
 

 

 
Allegato 1 
 

Articolazione Progetto 

10.1.1 - Sostegno agli studenti caratterizzati da particolari fragilità 

 10.1.1A - Interventi per il successo scolastico degli studenti 
Progetto: Giocando si impara 

  

Descrizione 

progetto 

La proposta didattica intende ampliare e sostenere l’offerta formativa per gli anni scolastici 2021-2022 e 

2022-2023, in particolare durante il periodo estivo, attraverso azioni specifiche finalizzate a ridurre il 

rischio di dispersione scolastica, promuovendo iniziative per l’aggregazione, la socialità e la vita di 

gruppo delle alunne e degli alunni, delle studentesse e degli studenti e degli adulti, nel rispetto delle 

norme sulle misure di sicurezza Covid vigenti. Le attività proposte sono intese come una combinazione 

dinamica di conoscenze, abilità e atteggiamenti proposti al discente per lo sviluppo della persona e delle 

relazioni interpersonali, l’inclusione sociale, il potenziamento delle competenze per rafforzare il successo 

formativo. 

I percorsi di formazione sono volti a: 

- Sostenere la motivazione/rimotivazione allo studio, anche all’esito dei rischi di abbandono 

determinati dalla pandemia; 

- Promuovere la dimensione relazionale nei processi di insegnamento e apprendimento e il benessere 

dello studente; 

- Favorire e migliorare i processi di apprendimento attraverso l’utilizzo di tecniche e strumenti anche 

non formali e di metodologie didattiche innovative. 

Codice CUP B24C22000940001 

Dettagli modulo 
  

Titolo modulo In acqua insieme 

Descrizione 

modulo 

L’impatto che l’attività sportiva ha sui giovani è ampiamente sottovalutato e lo è ancora di più se si 

considerano gli effetti positivi, in termini di riabilitazione e recupero della socializzazione, che 

l’attività sportiva svolge sulle persone disabili e in condizione di svantaggio sociale. Per quanto 

possibile, le attività saranno a contatto con l’ambiente naturale.Si prevede soprattutto la 

realizzazione di attività ludico/motorie in piscina. 

La proposta didattica, svolta nel rispetto delle norme anti-Covid vigenti, intende favorire attraverso 

le pratiche motorie e sportive il miglioramento del livello di socializzazione, la riduzione dello 

stress e dell’ansia attraverso il movimento corporeo, favorire la percezione dell’altro, insegnando a 

leggere i movimenti degli avversari, a comprenderne le intenzioni e a regolarsi di conseguenza. 

Data inizio prevista 01/05/2023 

Data fine prevista 31/08/2023 

Tipo Modulo Educazione motoria; sport; gioco didattico 

Numero destinatari 20 Studentesse e studenti Primaria 

Numero ore 30 

 

  



 

 

 
Dettagli modulo 

  

Titolo modulo In acqua per crescere 

Descrizione 

modulo 

L’impatto che l’attività sportiva ha sui giovani è ampiamente sottovalutato e lo è ancora di più se si 

considerano gli effetti positivi, in termini di riabilitazione e recupero della socializzazione, che 

l’attività sportiva svolge sulle persone disabili e in condizione di svantaggio sociale. Per quanto 

possibile, le attività saranno a contatto con l’ambiente naturale.Si prevede soprattutto la 

realizzazione di attività ludico/motorie in piscina. 

La proposta didattica, svolta nel rispetto delle norme anti-Covid vigenti, intende favorire attraverso 

le pratiche motorie e sportive il miglioramento del livello di socializzazione, la riduzione dello 

stress e dell’ansia attraverso il movimento corporeo, favorire la percezione dell’altro, insegnando a 

leggere i movimenti degli avversari, a comprenderne le intenzioni e a regolarsi di conseguenza. 

Data inizio prevista 01/05/2023 

Data fine prevista 31/08/2023 

Tipo Modulo Educazione motoria; sport; gioco didattico 

Numero destinatari 20 Studentesse e studenti Secondaria primo grado 

Numero ore 30 

Dettagli modulo 
  

Titolo modulo DOREMIFASOL 

Descrizione 

modulo 

Il coro è una realtà oramai consolidata in molte scuole italiane, che favorisce preziose esperienze 

di scambio, arricchimento e stimolo delle potenzialità di ciascun partecipante, riconoscendone e 

sviluppandone le eccellenze, attraverso un canale comunicativo universale come quello musicale. 

Il laboratorio corale ha lo scopo precipuo di migliorare se stessi e le proprie capacità attraverso la 

voce, lo studio dell'intonazione, delle note e del ritmo. Il laboratorio sarà gestito avendo cura di 

adottare tutte le misure in materia di sicurezza anti-Covid, assicurando il necessario 

distanziamento. 

Data inizio prevista 01/05/2023 

Data fine prevista 31/08/2023 

Tipo Modulo Musica e Canto 

Numero destinatari 20 Studentesse e studenti Primaria 

Numero ore 30 
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Dettagli modulo 

  

Titolo modulo DOREMIFASOL II 

Descrizione 

modulo 

Il coro è una realtà oramai consolidata in molte scuole italiane, che favorisce preziose esperienze 

di scambio, arricchimento e stimolo delle potenzialità di ciascun partecipante, riconoscendone e 

sviluppandone le eccellenze, attraverso un canale comunicativo universale come quello musicale. 

Il laboratorio corale ha lo scopo precipuo di migliorare se stessi e le proprie capacità attraverso la 

voce, lo studio dell'intonazione, delle note e del ritmo. Il laboratorio sarà gestito avendo cura di 

adottare tutte le misure in materia di sicurezza anti-Covid, assicurando il necessario 

distanziamento. 

Data inizio prevista 01/05/2023 

Data fine prevista 31/08/2023 

Tipo Modulo Musica e Canto 

Numero destinatari 20 Studentesse e student Secondaria  

Numero ore 30 

 

 

 

 

 

Descrizione 

modulo 

L’esperienza musicale permette agli studenti di sviluppare la capacità di pensare musicalmente 

durante l’ascolto o l’esecuzione musicale. Attraverso i suoni di un brano musicale ascoltato o 

eseguito, si riesce a richiamare nella mente la musica ascoltata poco o molto tempo prima, predire, 

durante l’ascolto, i suoni che ancora devono venire, 

cantare una musica nella testa, ‘ascoltarla’ nella testa mentre si legge o si scrive uno spartito, 

improvvisare con la voce o con uno strumento. Proprio come lo sviluppo del linguaggio, 

l’intelligenza musicale può essere favorita attraverso specifiche attività, che saranno svolte 

durante il laboratorio. La musica, inoltre, è fondamentale per contrastare ansie e paure e permette 

agli studenti di allontanare i sentimenti negativi, contribuendo allo sviluppo emotivo e alle 

competenze affettive. 

Data inizio prevista 01/05/2023 

Data fine prevista 31/08/2023 

Tipo Modulo Musica e Canto 

Numero destinatari 20 Studentesse e studenti Primaria 

Numero ore 30 

Dettagli modulo 
  

Titolo modulo I suoni della vita 



 

 4 

 

 

 

Descrizione 

modulo 

L’esperienza musicale permette agli studenti di sviluppare la capacità di pensare musicalmente 

durante l’ascolto o l’esecuzione musicale. Attraverso i suoni di un brano musicale ascoltato o 

eseguito, si riesce a richiamare nella mente la musica ascoltata poco o molto tempo prima, predire, 

durante l’ascolto, i suoni che ancora devono venire, 

cantare una musica nella testa, ‘ascoltarla’ nella testa mentre si legge o si scrive uno spartito, 

improvvisare con la voce o con uno strumento. Proprio come lo sviluppo del linguaggio, 

l’intelligenza musicale può essere favorita attraverso specifiche attività, che saranno svolte 

durante il laboratorio. La musica, inoltre, è fondamentale per contrastare ansie e paure e permette 

agli studenti di allontanare i sentimenti negativi, contribuendo allo sviluppo emotivo e alle 

competenze affettive. 

Data inizio prevista 01/05/2023 

Data fine prevista 31/08/2023 

Tipo Modulo Musica e Canto 

Numero destinatari 20 Studentesse e studenti Secondaria 

Numero ore 30 

Dettagli modulo 
Titolo modulo I suoni della vita II 


