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Alle docenti
> Costanzo Alessandra
> Valente Patrizia
> Cardamone Maria Teresa
All’Albo
Al DSGA
Agli Atti

Oggetto: Nomina Referente “Scuole che promuovono la salute” a.s. 2024 _2025.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
VISTO il D.P.R. 275 del 1999;
VISTO I’art. 25, comma 5, del D. Lgs 165/2001;
VISTA la Legge n. 107/2015;
VISTO il vigente CCNL Comparto Scuola;
VISTA la delibera del Collegio dei docenti n.36 del 30/10/2024;
VISTO il PTOF d’istituto a.s. 2024 2025;
ACQUISITA la disponibilita dei docenti in indirizzo;

NOMINA

Le docenti Costanzo Alessandra, Valente Patrizia e Cardamone Maria Teresa Referenti d’istituto nell’ambito del
progetto promosso dall’'USR Calabria ““ Scuole che promuovono la salute” a.s. 2024 2025, rispettivamente per la scuola
dell’infanzia, la scuola primarie e la scuola secondaria di I grado.
L’obiettivo generale ¢ quello di “promuovere” la salute in tutte le politiche, in un’ottica “One Health” e nell’ambito degli
obiettivi dell’agenda 2030. Il Programma Predefinito PPO1 “Scuole che promuovono Salute” prevede di strutturare tra
“Scuola” e “Salute” un percorso congiunto e continuativo che includa formalmente la promozione della salute, il
benessere e la cultura della sicurezza e della legalita all’interno del sistema educativo di istruzione e formazione con una
visione integrata, continuativa e a medio/lungo termine, secondo i principi dell’azione intersettoriale e della
pianificazione partecipata, in coerenza con le norme e i programmi nazionali. Una scuola che promuove salute adotta un
approccio globale promuovendo il benessere fisico, sociale e mentale in modo sistematico e integrato e utilizzando una
programmazione e policy definite ed ¢ orientata all’azione e alla partecipazione attiva di tutta la comunita scolastica.
Le docenti incaricate avranno cura di:

*  Promuovere il Benessere psicofisico degli alunni dell’istituto

*  Promuovere una corretta alimentazione

*  Promuovere attivita fisica

attraverso il
¢ Coordinamento dei progetti e delle attivita laboratoriali relativi all’Educazione alla salute;
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¢ la promozione di esperienze e progettualita innovative e sostenendo le azioni introdotte in coerenza con le finalita ¢ gli
obiettivi del nostro Istituto;

* la socializzazione delle attivita agli Organi Collegiali;

¢ il monitoraggio, la verifica e la valutazione dei percorsi svolti e dei risultati ottenuti;

¢ la partecipazione agli incontri di formazione richiesti dall’incarico attribuito.

* la presentazione di una relazione a fine anno scolastico.

Per lo svolgimento delle predette attivita sara corrisposto un compenso annuo lordo a carico del fondo dell'lstituzione
Scolastica nella misura stabilita in sede di Contrattazione Integrativa d'Istituto.

11 Dirigente Scolastico

Dott.ssa Teresa Pullia

Firma autografa sostituita a mezzo stampa

ai sensi dell'ex art. 3 comma 2 del d.1g. 39/93

Il Responsabile del Procedimento: Direttore S.G.A. Dott. Michele Celano michele.celanol(@jistruzione.it
1l Responsabile dell’Istruttoria: AA. Guzzo Santo
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