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Awviso N° 141

Oggetto: Informativa Progetto Pilota - “Campionati Studenteschi”

Cari genitori, il Progetto Pilota rivolto agli alunni (M e
F) delle | e Il classi della SSIG (categoria Cadetti/e -
Ragazzi/e) ha come obiettivo la promozione e
I'apprendimento tecnico di alcune specialita
dell’Atletica Leggera (Corsa Campestre e Triathlon).

| Giochi Sportivi Studenteschi rappresentano un
percorso di avviamento alla pratica sportiva in
diverse discipline, poiché & unanimemente
riconosciuto che I'attivita motoria costituisce uno
degli strumenti piu efficaci per aiutare i giovani ad
affrontare situazioni che favoriscono i processi di crescita psicologica, emotiva, sociale, oltre che
fisica. Il profondo senso educativo e formativo dello sport, nell’ambito delle attivita complementari
di educazione fisica, sta proprio nel fatto che tutti i partecipanti, con i loro diversi ruoli, rispettano
le regole che essi stessi hanno accettato e condiviso. | giochi sportivi promuovono le attivita
attraverso lezioni in orario extracurricolare, favorendo anche I'inclusione delle fasce pit deboli e
disagiate presenti fra i giovani. Si realizza cosi un percorso educativo che va oltre gli ambiti
disciplinari e affronta con gli alunni tematiche di carattere etico e sociale, guidandoli
all’acquisizione di valori e stili di vita positivi.
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Per lo svolgimento delle attivita verra utilizzata la palestra del plesso della SSIG “G.Bianco” Sersale
e lo spazio all'interno della SSIG di Zagarise.

Le discipline sportive saranno avviate in orario pomeridiano per lo svolgimento di 3 ore settimanali
suddivise in 2 giornate (una giornata per Sersale e una per Zagarise) secondo orario e date da
definire, per un totale di 30 ore. Referente del progetto sara la Prof.ssa di Scienze Motorie Patrizia
Salerno.

Al fine di perfezionare l'iscrizione al suddetto progetto bisognera presentare entro il 16.04.2022 il
certificato di idoneita alla pratica sportiva di tipo non agonistico.

Per la realizzazione del progetto saranno rigorosamente rispettate tutte le misure atte a
contrastare e contenere i rischi da contagio del virus Covid-19 secondo le indicazioni contenute
nelle Linee Guida del Ministero dell’Istruzione.

Nel ringraziare per la cortese attenzione, si ricorda che la tempistica € fondamentale, sia per
assicurare agli alunni il necessario supporto e/o potenziamento sia per prevenire ulteriori
disagi, dovuti a sospensioni delle attivita didattiche dovuti alla situazione emergenziale in
atto.

La data, presumibile, dell'inizio del Progetto € il 25 marzo, venerdi, con sede Campo sportivo
“Ferrarizzi”- Sersale. Ove ci fossero modifiche, non prevedibili, si procedera ad una
comunicazione tempestiva. Seguira calendario a breve.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.ssa Maria Brutto
(Firmato digitalmente ai sensi del CAD e ss.mm.ii)
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