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FORMATO EUROPEOQ
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONi PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Esperienza lavorativa

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
« Nome e indirizzo del datore di favoro
» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

+ Date {da - a)

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+Date (da—a)

« Nome ¢ indirizzo del dafore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

+Date (da—a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

LECCE STEFANIA TERESA

Dicembre 2022-maggio 2023 10

Sunfand Optics Srf Reggio Calabria

Fabbricazione di element ottici e strumenti otfici di precisione
Counsellor professionista

Gestire le relazioni, qualificare il lavora in team, gestire le conflitiualita

29 setternbre 2022-13 ottobre 2022 11

Licen Scientifico “Galileo Galile” Lamezia Terme
Istituzione scolastica

Counsellor professionista

Gruppo di Lavoro efo Lavoro di Gruppo

27 seltembre 2022-11 oftobre 2022 12

Liceo Scieniifico “Galilea Galilei” Lamezia Terme
Istituzione scolastica

Counsellor professionista

Gesfione dei confiitti

Dal 1 marzo 2005 al 14 novembre 2021
Diocesi di Lamezia Terme, via Lissania,2
Diocesi di Lamezia Terme

Impiegata

Segreteria del Vescovo

Dal 1 novembre 2004 al 17 febbraio 2005
Diocesi di San Benedetio del Tronto (AP)
Curia vescovile

impiegata

Segreteria della Curia vescovile

Dal 1 settembre 1999 al 24 giugno 2004


miche
Evidenziato

miche
Evidenziato
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= W e mfrzzo d2l datore di lavoro

= Tpo & ezEnds o sstiore
« Tp0 @ anpEgo

«Pzz(da-a)

« Mo & indhizen d=d d=lore di kavoio
« Tipo d azisnda o setiore

= Tipo di tmpisgo

» Pringipali mansioni e responszbilita

+ Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
s Tipo di azienda o ssttore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

*Date (da—a)

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

«Date {da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo i azienda o setiore

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

Date {da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o seitore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni & responsabilita

Date (da— a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o seftore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

Lega taliana per la Lotta contro i Tumor, via Filippini, 36 Reggio
Calabria

Associazione ONLUS

Coordinafrice Assistenza domiciliare malati terminali

Coordinamento del servizio di assistenza domiciliare (éguipe
professionale e volontari), formazione dej volontar, ielazioni con l2
famiglie dei pazienti.

Da gennaio1997 ad agosto 1999

*Il Corredo del Corso”, Corso Messina, 92 Crotone
artigianale/commercio

operaia

Laboratorio di tappezzeria

1996-1997 _

Rivista San Gerardo, San Gerardo Maiella, Materdomini - Avellino
Periodico cattolico

Collaboratrice di redazione

Elaborazione di alcunl dossier

Dal 1 novembre 1995 al 30 aprile 1996

Azienda Malavenda, via S. Caterina, Reggio Calabria
Pasticceria

operaia

Responsabile di spedizione

Gennaio 1993 - glugno 1995
Bocchinfuso Dora, Lott. Sama, Crotone
Coliaboratrice familiare

Assistenza ragazza cerebrolesa
Metodo Doman, moduli cognitivi

Novembre 1993- giugno 1985
Cooperativa “Hera Biologica” Crotone
agricolo

Coordinatrice del gruppo di lavaro

Sostegno, aiuto manuale e formazione per giovani che iniziavano
un‘atiivita di trasformazione di prodotti biologici calabresi

A.S, 1990 - 1992
Liceo Scientifico di Petilia Policastro (KR), Liceo classico Pitagora di
Crotone, Liceo linguistico sperimentale di Crotane

Scuola
Dogente con incarico annuale
Insegnamento materie letterarie: italiano storia, geografia, latino, greco

A.S. 1987 - 1980

Liceo Classico Pitagora Crotone

Scucla

Docente di Religione Cattolica - Incarico annuale
Insegnamento
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Dale (da-a)

Date {da - a)

Date (da-a)

* Date (da - a)

*Date (da—a)

+Date (da—a)

+ Date (da-a)

+ Date (da—a)

» Nome e tipo di Istituto di Istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita
* Date {da - a}
*Date (da-a)

» Date (da—a)
* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Date (da—a)
* Date (da-a)
* Date {da - a}

* Nome e tipo di isfituto di istruzione
o formazione

6/05/2023 partecipazione allevento formativo della sede regionale del CNCP Emilia-Romagna
e Abruzzo sul tema: Slorfe di persone ordinarie. If counsefling e le differenze di genere.

18/04/2023-23/05/2023 partecipazione all'evento formativo della sede regionale del CNCP
Trentino Alto Adige sul tema: Adolescenza. Confiitio. 4

18/02/2022-04/04/2023 partecipazione al Seminario del Ci.Ps.Ps.i.a sul tema: Preadolescente
— adolescente. Normalita e disagi. 5

19/11/2022 partecipazione all'evento formativo della sede regionale del CNCP Lazio, Marche,
Umbria sul tema: fmmaginare i fuluro. La metodofogia dell'erientamento e del counselfiing. 6

17/09/2022 partecipazione al Congresso scienfifico CNCP sul tema: Avere cura... della
refazione di aiuto. 7

10/09/2022 partecipazione al seminario della sede regionale del CNCP Piemente 2 Valle
d'Aosta sul tema; Pazienza e coraggio: semi per coltivare la ragionevole speranza,

Da gennaic a marzo 2022 partecipazione al Seminario del Ci.Ps.Ps.i.a per Counsellors
professionisti sul tema: La gestione del gruppo di favoro. 8

Da gennaip al febbraio 2022 partecipazione al seminario del CNCP sul tema: Transizioni -
dalla gestione della realta alla costruzione della realfa. La supsrvisione come crescila.

Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti (CNCP)
Relazione di aiuto; psicologia dell'eta evolutiva; gestione del gruppo e dei conflitt

Crediti formativi per l'esercizio della professione di counsellor

Da giugno 2021 iscritta all'albo nazionale CNGP dei counsellors professionisti 13
18 dicembre 2016 Diploma trlennale di Counselling professionista

3-4 dicembre 2016 workshop residenziale guidato da Francesco Aprile, professional counsellor
Associazione di promozione sociale VIVA-IO Lecce 9

I Counselling per le famiglie e gli adolescenti
Formazione counsellor

4.5 febbraio 2016 partecipazione al Convegno Meffiamaci i cuore. Intelligenza emotiva e
catechesi guidato da Francesco, Aprile, professional counsellor

30 novembre - 1 dicembre 2015 partecipazione al Convegno Laudato sii... con fufti | bambini.
Educare alla cura del creafo guidato da Francesco Aprile, professional counsellor

22-23 gennaio 2015 partecipazione al convegno /f Creatore oi vuole creafivi. Come inventare
aftivita per incontri coinvolgenti guidaio da Francesco Aprile, professional counsellar

Diocesi di Lamezia Terme
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» Principali materte / abilita
professionali oggetto dello studio
« Qualifica conseguita

+Date (da—a)

+ Nome e tipo di isfituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Date (da-a)

* Nome & fipo di isfituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Dale (da—a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio

« Qualifica conseguita

+ Date {da - a)
« Nome e tipo di isfituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali aggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da—a)

- Nome ¢ tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionall oggetto dello studio

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e dalla
carriera ma non necessariamente
riconoscivte da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

Il counselling nella catechesi di bambini e adolescenti

Formazione counsellor

Da novembre 2013 a dicembre 2016
Scuola Counselling metodo multissefting _ Roma

Psicologia, analisi iransazionale, Gestalt, approccio cognitivista e muitisetting, dinamiche di

gruppo. Relazione di aiuto.
Counsellor professionista

15 febbraio 1992
Concorso a cattedra presso il Provveditorato agli studi di Catanzaro

Lingue classiche, lettere
Vincitrice di cancorso per la classe 72 (attuale A13) e 57 (attuale A22) e abilitazione

all'insegnamento per le classi di concorso attuali A11 e A12 2
Votazione: 75/80 per la classe A13; 67/80 per Ja classe A22

Novembre 1987- giungo 1989
Istituto Superiore Scienze Religiose di Catanzaro

Teologiche

Biennio con esami

Novembre 1982 - giugno 1987
Universita degli Studi di Cagliari
Facolta di lettere e filosofia

Laurea in lettere classiche, orientamento archeologico, conseguita in data 23 giugno 1987
110M10elode 3

10 luglio 1982
Liceo Classico “Dettori” — Cagliari

Maturitéa classica con voto 50/60 1

ITALIANG
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ALTRE LINGUE

» Capacita di letlura
» Capagita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e favorare con allre persone, In
ambiente multiculiurale, occupando posti
in cui fa comunicazione & importante e in

situgzioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sporf), ece.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coorginamento e amministraziong
di persone, progetti, bilanci; sul posfo di
lavoro, in altivitd di volontarialo (ad es.
cultura e spord), a casa, ece.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scriffura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precadentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

Francese
buona
buona
buona

La molteplicita delle situazioni vissute, lavorative e non, mi ha portato a curare le relazioni, a
sviluppare I'ascolto e la possibilita di collaborazione, sia in attivita manuali che intellettuali,

capacita di mediazione, relazioni di aiuto.

Capacita di organizzare uno o pill gruppi in vista di un obiettivo definito e comune; progettazione
e organizzazione di Incontri, pianificazione e previsione sul piano umano delle attivita
{volontariato, animazione di gruppi, coordinamento degli stessi ...).

~
H

Uso del computer, ambiente Windows, videoscritiura, posta elettronica ...

lconografia bizantina

{al 1995 ad oggi.

Partecipazione a vari corsi di iconografia dal 2005 al 2021 (a San Vito - Brindisi, Russia
Cristiana di Siracusa, Versailles).

Elaborazione, realizzazione di icone bizantine.

Dal 2008 insegnamento della tecnica e della teologia dell'icona, in incontri personali e di gruppo
con corsi strutlurati. -

Conduzione di incontri atiraverso il linguaggio artistico anche con supporti multimediali.

Composizione floreali, decorazioni arlistiche e ormamentali, cura dei dettagli in varie situazioni,
cucina.

In possesso patente b

Lamezia Terme 31 maggio 2023 FIRMA
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