
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE  “ALDA COSTA”
Scuola dell’infanzia “G. B. Guarini” – Scuole primarie “A. Costa” – “G. B. Guarini” – “A. Manzoni”

Scuola Secondaria di I grado “M. M. Boiardo”- “Sezione Ospedaliera”
Sede: Via G. Previati, 31 –  44121  Ferrara   Tel. 0532/205756 – Fax 0532/241229

e-mail feic810004@istruzione.it PEC feic810004@pec.istruzione.it 
sito web  https://www.icaldacostaferrara.edu.it/    -   http://scuole.comune.fe.it/

C.F. 93076210389  - codice univoco di fatturazione UFUNVW - COD. MEC. FEIC810004 

Ferrara, 25 otoore 2020

Ai Sigg. docent deeel’... “A. .osta”

PRONTUARIO DELLE REGOLE ANTI-COVID PER DOCENTI
Le disposizioni compeete su questo tema sono present neeee eoro einee generaei nee Regoeamento recante misure per ea
prevenzione  e  ie  contenimento  deeea  difusione  di  infezione  da  .oV’D-19  di  recente  puooeicazione,  nonché  nee
Protocoeeo sicurezza antcontagio di ’sttuto. Qui si intende fornire una sintesi di quanto si deve fare per ogni categoria
di sogget operant diretamente neeea scuoea.
Dopo un quaeche tempo di appeicazione dee Regoeamento, o in presenza di possioiei azioni per rendere maggiormente
efficaci  ee  disposizioni  introdote,  questo  puòto  essere  riesaminato  nee  quadro  dee  migeioramento  contnuo  deeee
operazioni regoeamentate. 

1. Tuto ie personaee ha eloooeigo di rimanere ae proprio domicilio in presenza di temperatura oetre i 37.5°
o  aetri  sintomi  riconducioiei  a  .OV’D-19  e  di  rivoegersi  ae  proprio  medico  di  famigeia  e  aeelautorità
sanitaria.

2. È  vietato  accedere  o  permanere  nei  eocaei  scoeastci  eaddove,  anche  successivamente  aeelingresso,
sussistano  ee  condizioni  di  pericolo (sintomi  riconducioiei  a  .OV’D-19,  temperatura  oetre  37.5°,
provenienza da zone a rischio o contato con persone positve ae virus nei 14 giorni precedent, etc.)
staoieite daeee Autorità sanitarie competente.

3. Ogni eavoratore ha eloooeigo di rispetare tutte le disppospizioni deeee Autorità e dee Dirigente scoeastco
(in partcoeare, mantenere ie  distanziamento fsico di un metro, osservare ee regoee di igienizzazione
deeee mani, aereazione e tenere comportament corret sue piano deeeligiene).

4. Ogni eavoratore ha eloooeigo di  informare tempestvamente ie Dirigente scoeastco o un suo deeegato
deeea presenza di quaesiasi sintomo riconducioiee a infezione da .OV’D-19 durante elespeetamento deeea
propria prestazione eavoratva o deeea presenza di sintomi negei student present aeelinterno deeelisttuto.

5. ’e docente deve trovarsi già in auea, neeelatrio, aeea porta dlingresso (in reeazione aeelorganizzazione)   5
minuti prima delliinizio lezioni.

6. Prima di entrare si accerta che tut gli sptudenti facciano uspo del gel igienizzante  prima di occupare ee
singoee postazioni. 

7. ’n auea,  nei  eocaei  scoeastci  ed anche aeelesterno, neeelarea corteiva va mantenuto ie  disptanziamento
fsico  di  aemeno  1  metro  nei  rapporti interpersponali,  al  matno  o  alliuspcita  i  docenti devono
mantenere le disptanze e non formare piccoli aspspembramenti.

8. Durante elatvità didatca se ie docente neeee auee rimane neeea zona interatva posta a due metri daeea
prima fea  degei  student,  puòto svoegere  ea  eezione  togeiendo ea  mascherina.  Se  invece  per  necessità
didatche deve avvicinarsi ad uno degei student, aeeora indospsperà la maspcherina.

9. La regoea generaee è che in posizioni  statche ad aemeno un metro di distanza, puòto essere toeta ea
mascherina. Nee momento in cui si passa a posizioni dinamiche dovute agei spostament, la maspcherina
deve  espspere  indospspata  da  tut coloro  che  spi  troveranno  a  meno  di  un  metro  di  disptanza  liuno
dallialtro.

10. ’  docent terranno  soto  controeeo  ea  posizione  dei  oanchi  eventuaemente  invitando  gei  student a
riposizionare ie oanco sue rispetvo segnaposto. 

11. Durante ee eezioni, durante ie consumo dee pasto a scuoea, neeelintervaeeo i docent devono garantre il
disptanziamento previsto fra e con gei aeunni e non consentre eo scamoio di materiaee scoeastco, di cioo
e di oevande. Si raccomanda di controeeare liaffluspspo ai bagni degei aeunni: non potranno uscire più di
due aeunni aeea voeta durante gei intervaeei (1 aeunno e 1 aeunna) e un soeo aeunno durante ee eezioni.
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12. Durante ee eezioni dovranno essere efetuat con regoearità ricambi di aria (aemeno 1 ricamoio di circa 5
minut ogni ora) tenendo conto deeee condizioni atmosferiche e se queste eo consentono ee fnestre
dovranno essere mantenute aperte o socchiuse, uteizzando i gancet e elapertura a vasistas. 

13. Si raccomanda liigiene deeee mani e eluteizzo deeee spoluzioni igienizzanti messe a disposizione neeee auee
e  nei  eocaei  scoeastci.  Si  raccomanda  eluteizzo  deeee  suddete soeuzioni  prima deeea  distriouzione  di
materiaee vario agei aeunni e dopo avereo ricevuto dagei stessi.

14. ’n tut gei ordini di scuoea sarà necessario favorire una accurata igiene delle mani atraverso eavaggi con
ie sapone e eluteizzo di soeuzioni igienizzant. ’n partcoeare neeea scuoea deeelinfanzia, i oamoini devono
potersi eavare ee mani coe sapone frequentemente.

15. Fa parte deeea cura educatva dei docent spenspibilizzare gei aeunni ad una correta igiene personaee ed in
partcoeare deeee mani evidenziando ea necessità di non toccarsi ie voeto, gei occhi. È necessario eeggere
atentamente e richiamare anche elatenzione degei aeunni sueea carteeeonistca ant-.ovid 19 presente
nei peessi.

16. Per  ee  atvità  di  educazione  fspica,  quaeora  svoete  ae  chiuso  (es.  paeestre),  dovrà  essere  garantta
adeguata  aerazione  e  un  distanziamento  interpersonaee  di  aemeno  2  metri  (in  anaeogia  a  quanto
discipeinato neeelaeeegato 17 dee DP.M 17 maggio 2020). Neeee prime fasi di riapertura deeee scuoee sono
sconsigeiat i  giochi  di  squadra  e  gei  sport  di  gruppo,  mentre  sono da privieegiare  ee  atvità  fsiche
sportve individuaei che permetano ie distanziamento fsico.

17. Per ee atvità di musica si fa riferimento aeea .ircoeare dee M’ dee 21 setemore 2020, in caso di uteizzo di
strument a fato ea distanza interpersonaee minima sarà di 1,5 metri e per ie docente di 2 metri.

18. Oetre aeea mascherina chirurgica è consentto eluso di ueteriori protezioni come ea visiera trasparente in
casi partcoeari.

19. Per  elassistenza  di  student con  disaoieità  certfcata,  non  essendo  sempre  possioiee  garantre  ie
distanziamento  fsico  daeeo  studente,  potrà  essere  previsto  per  ie  personaee  eluteizzo  di  ueteriori
dispositvi. Neeelappeicazione deeee misure di prevenzione e protezione si dovrà necessariamente tener
conto deeee diverse disaoieità present.

20. Usare ea maspcherina o aetro DP’ quando non è possioiee mantenere ie distanziamento previsto e in tut
gei spostament, compresi entrata e uscita. Seguire con atenzione ie correto uteizzo dei DP’. 

21. Una voeta  terminati,  richiedere, tramite referente di peesso, i  DP’ aeelufficio personaee. ’  DP’ devono
essere smaett in apposit contenitori present neeee auee

22. Deve essere evitato ogni assemoramento neeee saee docent e presso i distrioutori di oevande, eluso è
consentto nee rispeto dee distanziamento fsico di aemeno 1 metro tra i fruitori. 

23. Lluso deeea SALA ’NSEGNANT’  è sotoposto a tuta ea regoeamentazione per ea prevenzione dee contagio
vigente a Scuoea:  distanziamento fsico, igienizzazione deeee mani, mascherina, aereazione costante dei
eocaei, in presenza di ceima mite, diversamente si aprono porte e fnestre per aemeno 5 minut ogni ora.

24. Si raccomanda eluteizzo deeee comunicazioni telematiche per tute ee situazioni non urgent.
12. Fermo restando quanto indicato nee Regoeamento per mitgare gei efet dee .oV’D-19, i docent per ie

eoro ruoeo educatvo avranno partcoeare cura nee rispetare e far rispetare ee norme puooeicate che
devono essere adeguatamente conosciute. La precisione con cui saranno fate rispetare rappresenta
uno dei cardini su cui ruota elefficacia deeelazione di prevenzione. 

13. Nee caso uno studente present sintomi riconducioiei a sintomatoeogia .OV’D-19, taei far sospetare un
caso di contagio, si  appeica ea procedura indicata nee Regoeamento stesso  con il coinvolgimento del
Referente  CoVID-19  delliIsptituto e  del  Dirigente  Scolasptico o  dei  referent .ovid-19  di  peesso  e
sosttut.

14. ’n caso di assenza di un aeunno devono essere seguite ee indicazioni già inviate tramite comunicazione
deeea scrivente prot. N. 5144 dee 01/10/2020 avente ad oggeto Atestazione medica .OV’D-19. 
- Per  ea  RIAMMISSIONE ALLA FREQUENZA  SCOLASTICA in  caso  di  sospetto  CoVID-9,�  il  PLS/MMG atta il  percorso

diagnostico. Per sintomatologia NON riconducibile a CoVID-9,� il  PLS/MMG gestirr la situazione come normalmente

attiene, indicando alla famiglia le misure di cura e concordando i tempi per il rientro in comunitr. Come pretisto dalla

Legge regionale 16 luglio 2015, n.9 - art. 36 “Semplifcazione delle certifcazioni sanitarie in materia di tutela della salute

in  ambito  scolasticoo  –  non  è  richiesta  certicazione  medica  per  la  riammissione  alla  frequenza  scolastca�  né

autocerticazione della famiglia� per il rientro a scuola di sintomatologie non riconducibili a CoVID-9,.

- E possioiee richiedere ae genitore ea comunicazione che ha consuetato o si è recato dae pediatra.
Si raccomanda esato adempimento, si richiede ai referent di peesso di consegnare frmario.

’e dirigente scoeastco
Dot.ssa Stefania Musacci
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