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[SRlTa] I.UJ FRRUE PULCORELLE TASSCY

Prot. VEDI SEGNATURA Ferrara, 14-11-2022
All'Esperto esterno
Monica Tubi
Alle sezioni di:
Pubblicita Legale — Albo on-line
Amministrazione Trasparente
del sito internet dell’istituzione scolastica:
https:/licgovoniferrara.edu.it/

Contratto di prestazione d’opera professionale per affidamento di incarico di supporto
psicologico al personale scolastico - a. s. 2022/23

Il presente contratto & concordato e stipulato tra le seguenti parti:

Pistituto Comprensivo “C. GOVON!", codice fiscale 93076220388 , rappresentato legalmente
dal Dirigente Scolastico Dott.ssa Anna Bazzanini nata a Ferara (FE) il 25/07/1962 C.F.
BZZNNABG2L65D548E domiciliata per la sua carica presso I'lstituto Comprensivo “C. GOVONI" via
Fortezza, 20 - Ferrara

La Dott.ssa Moni i ta—il- e residente iﬂ-’ia_

VISTO "Iarticolo 1, comma 687 della legge di bilancio n. 234 del 30 dicembre 2021 ha disposto
I'incremento del fondo per il funzionamento delle istituzioni scolastiche di cui all'articolo 1,
comma 601, della legge 27 dicembre 2006, n. 296, per un importo di 20 milioni di euro, al
fine di supportare il personale delle istituzioni scolastiche statali, gli studenti e le famiglie
attraverso servizi professionali per 'assistenza ¢ il supporto psicologico in relazione alla
prevenzione e al trattamento dei disagi e delle conseguenze derivanti dall'emergenza
epidemiologica da COVID19;

VISTO lart. 40 della legge 27 dicembre 1997 n. 449 che consente la stipula di contratti di
prestazione d’opera con esperti per particolari attivitd e insegnamenti, per sperimentazioni
didattiche e ordinamentali per I'ampliamento dell'offerta formativa e per [lawio
dellautonomia scolastica;

VISTO il DPR 8 marzo 1999, n. 275 “Regolamento recante norme in materia di autonomia delle
isfituzioni scolastiche;

VISTO il D.L. 30 marzo 2001, n. 165 recante “Norme generali sull’ordinamento del lavoro alle
dipendenze delle amministrazioni pubbliche” e ss.mm.ii.;

VISTO il D.I. 28 agosto 2018 n. 129, “Regolamento recante istruzioni generali sulla gestione

amministrativo-contablle delie istituzioni scolastiche, ai sensi delf'articole 1, comma 143,
della legge 13 luglio 2015, n. 107",

VISTO il Regolamento per il conferimento di incarichi di collaborazione ad esperti esterni, approvato
dal Consiglio di Istituio;

VISTE le linee guida n. 4 Anac, ai sensi e per gli effetti del'art. 36 del D.Lgs n. 50/2016;

VISTO il protocollo d'intesa per garantire 'avvie dellanno scolastico nel rispetto delle regole di

sicurezza per il contenimento della diffusione di Covid-19 sottoscritto con le organizzazioni
sindacali in data 14 agosto 2021;

VISTA la necessita di procedere alla selezione di un esperto esterno Psicologo, non essendo stati
ancora attivati servizi di supporto psicologico e ritenuti gli stessi fondamentali, soprattutto in
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un momento delicato, quale & quello di emergenza sanitaria, con tutte le implicazioni di
carattere relazionale e psicologico
CONSIDERATA la determina Prot. n. 4265 VII del 29-09-2022 finalizzata ad esternare la volonta di

questa pubblica amministrazione di procedere all'affidamento dell'incarico in oggetto
per | a. s. 2022/2023;

ACCERTATA dal Direttore dei Servizi generali e Amministrativi la disponibilitd finanziaria per la
copertura della spesa in oggetto;
VISTO I'avviso pubblico Prot. 4265 del 29-09-2022 attraverso il guale & stata autorizzata ed

espletata la selezione per lindividuazione di n. 1 professionista psicologo a cui
affidare il servizio di assistenza psicologica al personale scolastico, agli alunni
e alle loro famiglie — a. s. 2022-2023, nellambito del progefte “SPORTELLO

D’ASCOLTO”;

VISTO che allinterno dell'lstituzione Scolastica non esistono professionalita e competenze
tali da poter svolgere le attivita previste;

VISTO che interpellati i docenti interni, si & verificato che non esistono nell’ Istituto i requisiti
speclafistici richiesti;

VISTO che con nota prot. 4572 del 11-10-2022, giusto curriculum vitae e rispetto delle

prescrizioni contenute nell'avviso pubblico, la S.V. & stata individuata guale esperto
Psicologo per il conferimento dell'incarico di supporto psicologico per il personale
scolastico al personale scolastico, agfi alunni e alle loro famiglie - a. s. 2022-2023

VISTO che per la particolarita e specificita dellattivita oggetto del presente contratfo si ritiene
rispondente agli interessi della scuola addivenire a contratto con Ia S5V,

SI CONVIENE E SI STIPULA

Il presente contratio di prestazione d'opera occasionale, di cui le premesse costituiscono parte
integrante, valevole per l'a. s. 2022/2023, secondo calendario da concordare per un massimo di

i St I 8 e

La Dott.ssa Monica Tubi, & incaricata a svolgere per ['lstituto Comprensiyb “C. GOVONI" di i’
Ferrara quanto di seguito dettagliato.

Art. 2-O0GGETTO DELLA PRESTAZIONE
La Dott.ssa Monica Tubi individuata quale esperto in relazione ai titoli culturali e professionali
debitamente documentati in apposito curriculum vitae riportato in calce alla Sua istanza e depositato
agli atti della scuola, si impegna ad:

Aftivare interventi di supporto psicologico rivolto ad alunni, famiglie e personale scolastico. Tale attivita si
svolgera presso [istituto Comprensivo “C. Govoni” di Ferrara e qualora fosse necessario o,
compatibilmente con le esigenze dell'istituto, potra essere attivato anche in modalita on-line. Gli interventi
potranno inoltre prevedere attivita quali:

- consulenza e supporto individuali, interventi con il gruppo classe, interventi con il consiglio di classe,
collogui di consulenza efo supporto con i docenti e, se necessario, con i servizi territoriali competenti.

- Realizzazione di incontri di formazionefinformazione rivolti ai genitori e docenti.

- Interventi ad hoc in base alle specifiche situazioni, in particolare nelle classi con emergenze educative
verificate dal collegio dei docenti.

Art. 3 — DESTINATARI
| soggetti destinatari del progetto sono gli insegnanti, i genitori di tutii gli alunni & gli alunni stessi dell’l.C.
“C. Govoni” di Ferrara che, previa autorizzazione dei genitori, potranno usufruire di ascolto, sostegno e
orientamento per rispondere ai fraumi e ai disagi derivati dall'emergenza COVID-19 e per prevenire
I'nsorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico tra gli studenti delle istituzioni scolastiche nelie
Scuole Primarie e nella Scuola Secondaria dell'lstituto.
ART. 4 OBBLIGHI DEL PROFESSIONISTA
il professionista, nell'espletamento delle attivita, sara tenuto a:
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@ svolgere le attivita finalizzate al raggiungimento degli obiettivi previsti.

e rispettare quanto previsto dalla vigente normativa in materia di privacy,

e produrre obbligatoriamente la documentazione richiesta dall’Autonomia scolastica, compilata in maniera
puntuale, chiara e precisa relativamente allattivita svolta, anche ai fini dei controlli successivi;

¢ collaborare con il Dirigente scolastico, con i docenti coinvolti;

e Presentare resoconto scritto delle attivita al Dirigente Scolastico.

ART. 5 MODALITA Di SVOLGIMENTO DELL’INCARICO ATTIVITA
L'esperto dovra garantire interventi individuali, su appuntamento, per un massimo di 53 ore, attivando uno
sportello di consulenza e di supporto psicologico, in presenza e da remoto.
L'esperto dovra assumere nei confronti dell’lstituzione scolastica i seguenti impegni:
- accettare e rispettare il calendario delle attivita predisposto dal Dirigente Scolastico e concordare ogni
eventuale variazione,
- compilare in modo chiaro ed esaustivo il registro delle presenze e delle attivita, che consegnera al
termine delle prestazioni medesime debitamente sottoscritto;
- presentare una relazione a consuntivo al termine delle attivita.

ART. 6 CONDIZIONI, DURATA DELL’INCARICO E COMPENSO
li compenso previsto dovuto per ciascuna ora di prestazione professionale & pari a € 40.00 (euro
quaranta/00) al lordo IVA e di qualsiasi ritenuta anche conto Stafo, per un massimo di € 2.120,00 (euro
milleseicento,00) comprensivo di ogni onere e/o0 spese.
A tal fine il candidato, all'atto della sottoscrizione del contratto, dovra dichiarare di avere o0 meno superato |
5.000,00 euro nell'anno a titolo di prestazione d'opera occasionale.
Il compenso verra corrisposto entro 30 giorni dal termine della prestazione, previa presentazione di
apposita documentazione fiscale (fatiura elettronica o notula di prestazione occasionale) e rendicontazione
dell’attivita svolta, con assolvimento a carico dell’esperto, del'imposta di bollo per le operazioni non
soggette a IVA (€ 2,00 per importi superiori ad € 77,47, con apposizione di marca da bollo per la notula, in
luogo del bollo virtuale per le fatture elettroniche nel caso di operazioni esenti IVA), corredata della
relazione conclusiva della prestazione effettuata.

ART. 7 NATURA DELL’INCARICO =
L oggetto dellincarico da affidare ad esperto esterno si configura come prestazione di lavoro autonomo éu
sensi dell'art. 2222 e seguenti del Codice Civile, senza vincolo di subordinazione, da svolgersi nel rispetto
delle direttive fornite dal Dirigente Scolastico incaricato deila procedura di selezione.

ART. 8 STIPULA CONTRATTO
| candidati, individuati ai sensi del presente bando, saranno invitati a presentarsi presso I'Ufficio della
Segreteria dell'lstituto per il perfezionamento dell'incarico.

ART. ¢ LUOGO DI SVOLGIMENTO DELLINCARICO
La prestazione professionale dovrd essere svolta a favore di tutta Futenza dell'lC COMPRENSIVO
C.GOVON!I sito in via Fortezza nr.20 Ferrara.
Il servizio verra attivato entro il mese di Novembre 2022 a conclusicne della procedura selettiva avviata con
il presente bando e si concludera al termine delle ore preventivate e comunque non oltre il mese di
Febbraio 2023.

ART.10 - TUTELA DATI PERSONALI
| dati personali del’esperto verranno trattati delllstituto per finalita contabili nelle modalita descritte
nellinformativa ai sensi dellart. 13 del GDPR (regolamento UE 2016/679), pubblicata sui sito web
dellIstitutoc Comprensivo 1 “R. Ferrari” di Montichiari. L'interessato potra esercitare i diritti previsti
dall'articolo 15 e successivi del GDPR con le modalita contenute nella citata informativa.
Rispetto ai dati personali dei quali potra venire a conoscenza, l'esperioc & autorizzato da Titolare
osservando ed applicando le modalita indicate nel successivo art. 12.

ART.11- TRATTAMENTO DATI PERSONALI
Ai sensi dellarticolo 29 del regolamento UE 2016/679, o GDPR, data la natura de! servizio oggetto del
presente contratto, in qualita di Titolare dei trattamenti, questo Istituto dichiara che:
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[ dati personali relativi a propri dipendenti ai quali potrd avere accesso o dei quall possa venire a
conoscenza, nell'ambito delle operazioni necessarie per il servizio erogato, potranno essere utilizzati
dall'incaricato esclusivamente per operazioni funzionali allo svolgimento dei compiti affidati.
Esclusivamente per lo svolgimento di tali operazioni i dati potranno essere trasmessi anche ad altri
soggetti, purché in operazioni compatibili con le finalita del servizio affidato.

Nessun altro trattamento potra essere posto in essere da parte delfincaricato o da parte dei destinatari di
ulteriori comunicazioni senza il preventivo consenso dell'lstituto o dellinteressato.

Inoltre, trattando i dati per operazioni eventualmente necessarle nella autonoma organizzazione
dell'incaricato, in qualitd di autonomo Titolare, sono a suo carico la responsabilita della conservazione in
sicurezza dei dati stessi e la responsabilita di garantire che non vengano posti in essere trattamenti non
conformi alfa norma. Sara quindi suo compito valutare la necessita di fornire l'informativa per tali trattamenti
e, eventualmente, ottenere il consenso al trattamento da parte dell'interessato.

Art, 12-PUBBLICITA’
In armonia con quanto previsto e disciplinato dall'art. 48 (pubblicita, attivita informative e trasparenza
dell'attivita contrattuale), comma 1, del D.I. 129/2018, il presente contratto viene messo a disposizione del
Consiglio d'Istituto e pubblicato nel Portale unico dei dati deila scuola, nonché inserito nel sito internat
dell'istituzione scolastica, sezione Amministrazione Trasparente.

Letto, confermato, sottoscritto.

Il Contraente ' Il Dirigente Scolastico
Monica Tubi Dott-ssa Anna Bazzanini

| AA. Gio' Della Monica j
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Psicologa

Data e luogo di nascita
Indirizzo '
Telefono

Cell

e-mail

PEC

Codice Fiscale
Partita IVA.

Maggio 2019
Adoggi

Gennaio 2009
Ad oggi

Pagina 1 - Curriculum vitae di
{Dr.ssa TUBI Monica]

DOTT.SSA MONICA TUBI

“Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di
notorietd, ai sensi degli artt. 46 ¢ 47 del D.P.R. 445/2000. Consapevole,
secondo quanto prescritto dal DP.R. 445/2000, della responsabilita
penale cui pud andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsita
neghi atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara sotto la propria
responsabilita quanto segue: “

o s s

Attivita libero-professionale come Psicologa (Specializzanda in
Psicoterapia Psicoanalitica in attesa di diploma) per: adulti,
adolescenti/giovani adulti, sostegno alla genitorialitd, coppie, presso il
mio studio privato sito in Ferrara - Via Aldighieri 25/B

Supervisioni (individuali e di gruppo) di casi clinici svolte con:

Dott.ssa Annamaria Bianucci (Psicologo Psicoterapeuta AFT- Sipp)
Dott. Raffaele Caprioli (Psichiatra Psicoterapeuta AFT - Sipp)

Dott.ssa Rutilia Collesi (Psicologo-Psicoterapeuta AFT - Sipp)

Dott. Marco Mastella (Neuropsichiatra Infantile Psicoanalista SPI- IPA-
AFT) :

Dott.ssa Anna Ancona (Psicologa Psicoanalista SPI-IPA)

Dott. Gianluca Biggio (Psicologo Psicoterapeuta AFT-Sipp)

Psicoanalisi freudiana a cadenza quadriscttimanale/trisettimanale con il
Prof. Nicolino Cesare Rossi (Medico- Psicologo- Psicoanalista membro
Ordinario con Funzioni di Training SPI-IPA) a Bologna.

Autorizzo 1 trattamento dei misi dati personal ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
188 "Codice in materia di protezione dei dati personali®
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Febbraio 2022
Ad oggi

Gennaio 2022
Giugno 2022

Gennaio2022
Giugro 2022

Settembre 2021
Giugno 2022

Settembre2020
Giugno 2021

Marzo 2020
Maggio 2022

Pagina 2 - Curriculum vitae df
[Dr.ssa TUBI Monica]

- Istituto?dConboreiis

Iscrizione Master Annuale online in Psicologia Scolastica presso
Plstituto Galton. Accreditato e riconosciuto dal MIUR ai sensi della
Direttiva 170/2016 per la formazione del personale della scuola - Provider
ECM del Ministero della Salute (Provider Agenas n. 3148).

Attivitd di consulenza psicologica individuale (sportello di ascolto) e
di gruppo, supporto psicologico al personale scolastico, agli studenti
¢ famiglie degli alunni, per prevenire I’insorgere di forme di disagio e/o
malessere psico-fisico derivanti dall’emergenza COVID-19 presso:
Istitnto Comprensivo Govoni di Ferrara (scuola secondaria I° T.
'Tasso)

Attivita di consulenza psicologica individuale (sportello di ascolto) e
di gruppo, supporto psicologico al personale scolastico, agli studenti
e famiglie deglig!yﬁgi;;ﬂ?r evenirg IMnsorgere di forme di disagio e/o
malessgge Py ‘—,ﬁfid ' erivd‘riti@.c_l'a;l’ emergenza COVID-19 presso:
Govoni di“Co"ii%aro (scuole secondarie di I° di
Copparo-Ro Ferrarese-Berra).

¥ o

Attivita di consujenza psicologica.ingiyiduale e di gruppo all’inferno

del progetto “I;Ei_nto di Vista” di_Prpmeco del Comune ¢ AUSL di
Ferrara, pressot' L.C. Govoni Coppd#d (scuole secondarie di I° di
Copparo — Berra - Ro Ferrarese) - LC. Govoni Ferrara (scuola
secondaria di T%Fs"asoy=-1:G:-DomEorenzo Milani Ferrara (scuole

secondarie di I° d1CGn;a

el

Attivitd di consulenza psicologica individuale e di gruppo all’interno
del progetto “Punto di Vista” di Promeco del Comune ¢ AUSL di
Ferrara, presso: I.C. Govoni Copparo (scuole secondarie di I° di
Copparo — Berra - Ro Ferrarese).

Nell’ambito del progetto P.E.CO. (Patto educativo di Comunita
“Nuovi approcci orientativi ¢ percorsi ad alta intensita educativa a
contrasto alla dispersione scolastica” — “Preparare i giovani al
futuro: i mutamenti sociali ed economici ¢ le sfide educative” ho
tenuto quattro seminari di formazione rivolti ai genitori e agli insegnanti,
presso LC. Copparo. Quest’anno, si ¢ valutato insieme al Dirigente di
allargare la platea, aprendo la partecipazione anche ai genitori dei bambini
delle classi quinte della scuola primaria, dal momento che le tematiche
trattate caratterizzano proprio il delicato passaggio tra i due cicli di scuola,
Nel ciclo di seminari, intitolato “Parliamone assieme” sono stati trattati
i seguenti temi:

I) La preadolescenza come “terra di mezzo” tra infanzia e
adolescenza.

2) I'rischi del web: Dipendenza dalla rete, Cyberbullismo, Isolamento
sociale,

3) L’espressione del disagio psicologico nei preadolescenti e Pimpatto
della pandemia sui nostri ragazzi: come cogliere i primi segnali di
malessere.

4) Come aiutare i ragazzi nella delicata scelta della scuola superiore
(quest’ultimo seminario & stato svolto nell’ambito del Progetto “Punto di
Vista” di Promeco)

Autorizzo il frattamento dei miei dati personal ai sensi del Decreto Legislativa 30 giugno 2003, n.
186 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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Matzo 2022
Giugno 2022

Di_‘cembreZOZO
Giugnio 2022

Settembre
Dicembre 2019

Gemnaio2018
Novembre 2021

Ottobre 2017

Settembre 2017
&

Settembre2016
Luglio 2017

Marzo 2017
Giugno 2018

Ottobre 2017
Novembre 2021

Pagina 3 - Curricutum vitae i
[Dr.ssa TUBI Monica]

Seminari di formazione rivolti a genitori/insegnanti anche presso I.C,
Govoni di Ferrara (scuola T. Tasso) e L.C. Don Milani Ferrara (scuole
di Cona e Baura) sulla preadolescenza (progetto “Punto di

Vista” di Promeco)

Progetto di “Orientamento specialistico ¢ counseling individuale”,
approvato dalla Regione Emilia Romagna, nell’ambito del “Patto
educativo di Comunitd: nuovi approcei orientativi ¢ percorsi ad alta
intensitd educativa a contrasto alla dispersione scolastica” gestito da
Fondazione San Giuseppe CFP C.E.S.T.A., e rivolto agli studenti di
seconda/terza media dell’1.C. Govoni di Copparo (alunni di Copparo-Ro
Ferrarese-Berra)

Corso Operatore Training Autogeno di base — ¢/o: C.1.S.S.P.AT.
Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapie A Breve Termine
(Padova) :

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia c¢fo Centro
Interaziendale Universitaric per i disturbi del Comportamento
Alimentare (Direttore Prof, Stefano Caracciolo) — Diagnosi e presa in
carico psicoterapeutica di pazienti adulti ¢ adolescenti con diagnosi
D.C.A.

“Corso base sull’educazione razionale emotiva. Comprensione dei
meccanismi sottostanti le emozioni attraverso i prineipi della REBT”
tenutosi a Montegrotto (PD) della durata di 12 ore. Docenti: Dott. Mario
Di Pietro, Dott.ssa Simona Bernardini, Dott.ssa Chiara Salviato.

Iscrizione alia sezione A dell’Albe degli Psicologi della Regione
Emilia Romagna con il N°. 8809.

Iscrizione e frequenza presse la Scuola di specializzazione in
Psicoterapia  dell’ Associazione Fiorentina di  Psicoterapia
Psicoanalitica (A.F.P.P.; hitp//www.afpp.eu)

Infant Observation di un neonato, con visite domiciliari settimanali di
60’ e relativa stesura dei protocolli.

Supervisione Dott.ssa Paola Catarci, psicologa, psicoanalista SPI/IPA
con specializzazione infanzia/adolescenza.

Iscrizione alla scuola di specializzazione in Psicoterapia della S.LP.P. -
SOCIETA ITALIANA DI PSICOTERAPIA

PSICOANALITICA (IDF. ROMA).

1l training si & concluso e sono attualmente in attesa di diploma.

Autorizzo il trattamente dei mief datt personali ai sensi def Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n,
196 "Codice in materia di protezione dei dafi personali® .
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Settembre 2015 Tirocinio professionalizzante presso P’Unitd Operativa  di
Settembre 2016 Neuropsichiatria Infantile del Policlinico Sant’Orsola Malpighi di
Bologna, centro a valenza regionale per i Disturbi del
Comportamento Alimentare in Eta Evolutiva.
Tutor: Dott.ssa Valentina Francia (psicologa, psicoterapeuta)
Principali attivita svolte in ambulatorio:
¢ Assessment Disturbi del Comportamento Alimentare
* Assessment Cefalee in etd pediatrica
e Biofeedback per il trattamento delle cefalee
e Colloqui clinici con bambini/adolescenti ¢ con la coppia
genitoriale, ¢ somministrazione di test, ai fini di un corretto
inquadramento diagnostico.
e Co-conduzionc di “gruppi di sostegno” a cadenza quindicinale,
rivolti ai genitori di adolescenti con DCA, presso il reparto di NPL

Luglio 2015 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica ¢ di Comunitd — Universita
degli Studi di Padova
(Vecchio Ordinamento/Quinquennale)
Tesi avanzata dal titolo: “La regressione psicoanalitica:
processo psico-patolegico ed occasione trasformativa”.
Relatore Prof. Enrico Mangini (Psichiatra, Psicoanalista S.P.I. con
funzioni di Training).

Votazione 110/110.
Ottobre 2013 Corso Biennale di Formazione in Psicodiagnostica:
Ottobre 2015 “Strumenti e tecniche psicologiche nella Diagnosi di Personalita”

Presso U.O.N.P.I. Policlinico Sant’Orsola Malpighi di Bologna

o Apprendimento dell’utilizzo di una batteria di test psicologici in
ambito clinico/diagnostico (test di livello, proietiivi e questionari) per
la stesura di un profilo di personalitd. Sono stati approfonditi in
particolare:

e Test di Rorschach

¢ Disegno della Figura Umana di K. Machover

¢ Minnesota Multiphasic Personality Inventory

o WAIS-4

e Visual Motor Gestalt Test di L. Bender

Settembre 2011 Libera frequenza ¢/o:

settembre 2013 Servizio Psichiatrico di Diagnosi ¢ Cura (S.P.D.C.)
delP Ospedale S. Anna di Ferrara.
Durante questo periodo di frequentazione (pressoché quotidiana) del
reparto, ho affiancato psichiatri e psicologi nella conduzione di colloqui
clinici, visite in corsia, colloqui con i familiari dei pazienti ricoverati
presso la struttura.
In particolare ho gestito I’organizzazione di gruppi a carattere psico-
educazionale, ¢ ho ideato e co-condotto gruppi a carattere espressivo
per pazienti psicotici.
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Settembre 2014
novembre 2014

Settermbre 2011
Dicembre 2012

Maggio
Giugno 2010

Maggio2018
Novembre 2021

Novembre2017
Aprile 2018

Novembre2017
Aprile 2018
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Percorso Formativo sull’ Affilo Familiare presso il Centro per le
Famiglie “Isola del Tesoro” del Comune di Ferrara.

Organizzato dalla Provincia di Ferrara, Ufficio Infanzia e
Adolescenza, in collaborazione ¢con AUSL — SMRIA - ASP — Area
Minori, I’ Associazione di Volontariato “Dammi la Mano” ¢ Centro
per le Famiglie del Comune di Ferrara. Formazione: Dott.ssa Paola
Corticelli (psicologa, psicoterapeuta) e Dott.ssa Angela Mambelli.

Dopo aver frequentato il corso di formazione, ho sostenuto i colloqui ed
ottenuto ’idoneita per I’affido familiare.

Resto in contatto con i servizi per i minori della mia citta: sto valutando
I’ipotesi di entrare in un progetto di affido.

Partecipazione agli incontri di Formazione e Supervisione presso la
Cooperativa Sociale “Il Germoglio” su casi di intervento in area
infanzia/adolescenza (interventi individualizzati domiciliari) e adulti con
problematiche sociali, mentali e fisiche (psicopatologia, ritardo mentale,
handicap).

Formazione e supervisione: Dr.ssa Maria Teresa Pedrocco Biancardi.

Progetto “Mary Poppins - Corso Base di Qualificazione per Baby-Sitter”
c/o Associazione “Genitorialitd” (Associazione per la promozione
sociale e lo sviluppo del sapere sulla genitorialitd a favore del benessere
della famiglia), Padova. Responsabile del corso: Dott.ssa Isabella
Robbiani (Psicologa, psicoterapeuta). www,genitorialitd. it

Educatore professionale presso la Cooperativa Sociale Onlus

“Il1 Germoglio” - via A. Boito § — Ferrara nel settore degli Interventi
Individualizzati. Educatore di incarichi sia in area infanzia- adolescenza
(interventi individualizzati domiciliari) che di adulti (inserimento
lavorativo, intervento individualizzato), con problematiche sociali,
mentali e fisiche (psicopatologia, ritardo mentale, handicap, esordi
psicotici); interventi di sostegno alla genitorialita per pazienti non
autosufficienti. Questo lavoro permette frequenti incontri e collaborazioni
con operatori di strutture sanitarie (SMRIA-NPI, via Messidoro 20; CSM,
via della Ghiara 38) e socio-assistenziali (ASP minori, via Ripagrande, 5).
Formazione e supervisione: Dr.ssa Maria Teresa Pedrocco Biancardi,
Dott.ssa Gloria Soavi

Referente e coordinatore: Dott.ssa Monica Benati (AS) - Dott.

Educatore Professionale per Cooperjob S.P.A.

Educatore Professionale per Cooperativa CIDAS - ¢/o G.A.M.
Gruppo Appartamente Minori “Il Melograno” — via Viviani 6,
Ferrara.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sansi del Decrato Legistativo 30 giugno 2003, n.
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Settembre 2003
Febbraio 2004

Aprile 2004
Febbraio 2005

Luglio 1981

Educatore per Cooperativa Sociale “CIDAS”, c/o il Centro di
Osservazione e Diagnosi per le Tossicodipendenze - C.0.D.
“L’Airone” ad ARGENTA (FE).

Diploma di Maturitd Classica
c¢/o Liceo Classico Sperimentale “L. Ariosto” di Ferrara

Novembre 2017 /aprile 2018

Gennaio 2016/ giugno 2017

Luglio 2015/ marzo 2016

Gennaio/ dicembre 2014

Marzo 201 1/febbiraio 2012

Ge.nnalol9’85% 7 .
Dicembre 1987

Ripetizioni/sostegno in tutte le materie scolastiche ad uno studente di 12
anni con difficolta di apprendimento, a Ferrara.

Ripetizioni/sostegno in Lingue straniere (Inglese e Francese) ad una
studentessa di 14 anni con problemi di apprendimento, a Ferrara.

Educatore di sostegno di un bambino di 11 anni con ritardo intellettivo
e difficoltd comportamentali, a Ferrara,

Educatore di sostegno di una studentessa di 13 anni con ritardo
intellettivo, a Ferrara.

Baby sitter di un bimbo di 1 anno, a Ferrara.

Mi sono occupata del bambino per afcuni periodi, in cui la mamma & stata
ricoverata in ospedale.

Gestione di attivita commerciale di mia proprieta nel centro storico di
Ferrara.

Attivita di segreteria ¢ gestione contabile/amministrativa c/o Societa
“TECNIVETRO S.P.A.” zona S.1P.R.O. San Giovanni di Ostellato (FE)

Novembre 2022

Gennaio 2022
in corso
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Seminario di formazione online “I disturbi del comportamento
alimentare” tenuto dalla Dottssa Monica Bomba, Neuropsichiatra

Infantile, Psicoterapeuta, Psicoanalista SPI. Organizzato da AreaG,
Milano.

Seminario di formazione permanente “Indagini e riflessioni intorno al
tema della relazione Mente-Corpo” presso:

Autorizzo 1l trattamento def miei dadi personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugna 2003, n.
186 "Codice in materia di protezione dei dati personali” .
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Marzo 2022

Febbraio 2022

Novembre 2021

Novembre-Dicembre 2020

Maggio 2020

4 Ottobre 2019

12 maggio 2018

14 Aprile 2018

24/25 Febbraio 2018

17 Dicembre 2017

17 Settembre 2016
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Centro Studi ¢ Ricerche in Terapia Psicosomatica APS di Bologna

Parliamone insieme 2022. Tra fame e inappetenza di faturo. Perché i
lockdown hanno turbato tanto i ragazzi? Adolescenti tra disturbi de]
comportamento alimentare e della regolazione emotiva.

Centro Benedetta D’ Intino Milano

Parliamone insieme 2022. Riverberi della pandemia sui bambini:
disturbi d’ansia e della regolazione emotiva.
Ceniro Benedetta I’Intino - Milano

Corso di formazione a cura del Dott. Matteo Lancini (Psicologo-
Psicoterapeuta- Presidente della Fondazione “Minotanre™)
“L’adolescente. Psicopatologia e Psicoterapia Evolutiva

Ciclo formative di webinar “La strada dell’adolescenza” promosso da
Osservatorio Adolescenti del Comune di Ferrara, Regione Emilia
Romagna, CTS e Agire Sociale

Corso di formazione a cura del Dott. Matteo Lancini (Psicologo-
Psicoterapeuta- Presidente della Fordazione “Minotaure™)
“T1 ritiro sociale negli adolescenti” - Clinica del ritiro scciale

Corso di formazione
“Corpo, affetti e relazioni degli adolescenti odierni”
Cittadella San Rocco, Ferrara

Giornata nazionale di studio

“Psicosi e dintorni — Crolli - Rottare della continuitd dell’essere e
agonie primitive: costruire percorsi”

Societa italiana di Psicoterapia Psicoanalitica

Giornata di studio con Anne Alvarez Psicoanalista SPI
“Melanconia, lutto e disperazione nel bambino e nell’adolescente”
Centro Veneto di Psicoanalisi - Padova

Convegno SIEFPP — Soci Italiani European Federation for Psychoanalitic
Psychotherapy

“Le nuove forme del malessere ¢ la psicoterapia psicoanalitica™
Bologna — Convento di San Domenico

Convegno Nazionale
“Psicoterapia psicoanalitica: contemporaneitd e percorsi di sviluppo”
Organizzato da Societd italiana di Psicoterapia Psicoanalitica - Roma

Giornata di studio-con Nancy Mc Williams ¢ Anna Ferruta

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decrefo Legislativo 30 giugno 2003, n.
198 "Codice in materia di protezione dei dati personali".
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9 Aprile 2016

20 febbraio 2016

20 febbraio 2016

23 febbraio 2016

11 Dicembre 2015

19 Novembre 2015

29 Ottobre 2015

15 Ottobre 2015
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“Lo spettro della follia” diagnosi e storie cliniche — organizzato da
S.P.1. Firenze

Lectio Magistralis di Antonello Correale

“La personalitd borderline e il gruppe istituzionale: una sfida fra
rispecchiamento e attitudine narrante”,

Organizzato da: ASVEGRA — confederata C.O.1LR.A.G. (Padova).

Lectio Magistralis di Mario Rossi Monti
“La diagnosi nel Disturbo di Personalita Borderline”
Organizzato da: ASVEGRA - confederata C.0.LR.A.G (Padova).

Partecipazione all’incontro “L’amore ai tempi di Internet”

Relatori: Prof. Nicolino Rossi, Prof. Giovanna Cosenza

Organizzato da Centro Psicoanalitico di Bologna “Glauco Carloni-Egon
Molinari”. :

Seminario “Teoria ¢ pratica clinica nella psicopatelogia dei Disturbi
del Comportamento Alimentare (DCA)”

Relatori: Massimo Recalcati, Paolo Scudellari, Michele Rugo, Stefano
Caracciolo. Organizzato da Fondazione Gruber, Bologna.

Convegno “L’intervento sul giovane paziente in un day hospital per i
Disturbi del Comportamento Alimentare”

Organizzato da U.O. Neuropsichiatria Infantile e Centro Regionale sui
DCA in Eta Evolutiva “Dott.ssa Annarosa Andreoli”- Azienda O.U.
Polictinico Sant’Orsola-Malpighi con Fa.Ne.P. (Famiglie Neurologia
Pediatrica) ONLUS, Bologna.

Ciclo di conversazioni sull’elaborazione del lutto (“Uno sguardo al
cielo”): “Interventi di supporto psicologico e psicoterapeutico rivolto
ai pazienti oncologici e ai loro familiari: ’esperienza presso il
Policlinico S.Orsola Malpighi di Bologna”.

Relatore: Dott.ssa Chiara Baiamonte (medico-psicoterapeuta)
Organizzato da Universita degli Studi di Ferrara.

Ciclo di conversazioni sull’elaborazione del ltto (“Uno sguardo al
cielo”): “Accompagnare gli anziani senza paura. L’educazione alla
morte nel ciclo di vita”,

Relatore Prof. Rabih Chattat

Organizzato da: Universita degli Studi di Ferrara

Ciclo di conversazioni sull’elaborazione del lutto (“Uno sguardo al cielo”)

“I suicidio in famiglia: il sostegno ai sopravvissuti”.
Relatore: Antonio Loperfido (psicologo-psicoterapeuta) Organizzato da
Universita degli Studi di Ferrara,

Aulorizzo Il traftamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
186 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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5 Ottobre 2013

5 Dicembre 2012

3 Novembre 2012

21 Novembre 2012

24 Ottobre 2012

10 Ottobre 2012

20 Aprile 2012

21 gennaio 2012

23 Novembre 2011
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Seminario “Autismo e dinforni. Approfondimenti educativi per una
comunitd Inclusiva. Conoscere per crescere”, Organizzato da Comune
di Copparo (FE).

Ciclo di conversazioni sull’elaborazione del lutto (“Uno sguardo al
cielo”):

“Sopravvivere all’essere orfani: aiutare un bambino ad elaborare il
Intto dei genitori”.

Relatore: Federica Mastella, psicoterapeuta A.LP.P.L

Organizzato da Universita degli studi di Ferrara.

Convegno — VI° Colloquio Psicoanalitico “Metamorfosi della pulsione”
Organizzato da Centro Veneto di Psicoanalisi G. Sacerdoti-Atenco
Veneto, Venezia.

Ciclo di conversazioni sull’elaborazione del lutto (“Uno sguardo al
cielo”):

“Morti viclente ¢ vittime della strada: il trauma della perdita”.
Relatore Prof. Paola Bastianoni

Organizzato da Universita degli Studi di Ferrara.

Ciclo di conversazioni sull’elaborazione del Ilutio (“Uno sguardo al
cielo™):

“Coppic omosessuali e Ilutto: prevenire il dolore delle esclusioni
emofobiche”.

Relatore Chiara Baiamonte (medico-psicoterapeuta)

Organizzato da Universita degli Studi di Ferrara.

Ciclo di conversazioni sull’elaborazione del lutto: (“Uno sguardo al
cielo™):

“Accompagnare ai lutto”.

Relatore Prof. Luigi Grassi.

Organizzato da Universita degli Studi di Ferrara.

Giornata di Stodio “Le sfide ¢ I¢ risorse delia Psiconcologia”
Organizzato da Universita degli Studi di Ferrara

Giornata di Studio “Ferenczi oggi”

Relatori Franco Borgogno, José Martin Cabré

Organizzato da Associazione Culturale Sandor Ferenczi — Istituto di
Psicoanalisi “H.S.Sullivan”, Firenze.

Convegno “Il trauma nelia psicopatologia: dagli stati psicotici al
disturbo dell’adattamento”.
Organizzato da “Lopez”, Milano.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi de] Decreto Legislative 30 giugno 2003, n.
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17 Aprile 2010

9-10 Ottobre 2009

8-9 marzo 2008

CAPACITA E COMPE
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Seminario “Nuovi paradigmi in Psicoanalisi”,
Organizzato da Societa italiana di Psicoterapia Psicoanalitica (S.LP.P.).

Convegno “Psicologia ¢ psicopatologia della perinatalitd. Cure
materne e sviluppo del futuroe individuo.”

Organizzato da Universita degli Studi di Brescia — Facolta di Medicina e
Chirurgia Brescia.

Convegno V° Colloquio Psicoanalitico “Le fonti delle Psichico, nodi e
snodi in Psicoanalisi a partire dal pensiero di Agostino Racalbuto”.
Organizzato da Centro Veneto di Psicoanalisi G. Sacerdoti - Atenco
Veneto, Venezia,

Attraverso il lavoro come educatore professionale, ho acquisito la
capacita di auto-organizzarmi in varie situazioni rispetto agli obiettivi da
raggiungere, alla pianificazione per la consegna puntuale di relazioni,
all’organizzazione degli incontri di verifica con assistenti sociali.

Ho una buona conoscenza del sistema operaj:ivo Windows e dei
programmi di uso generale (Word — Office — Power Point - Outlook).
Utilizzo abitualmente internet ed il servizio di posta elettronica.

Di fronte alle difficolta .com'plesse e doiofése d'élle ..falﬁi-gi'i'e, éi.é

sviluppata un’area di attivita altamente qualificata della Cooperativa “T}
Germoglio™ in cui da diversi anni & stato proposto il modello di intervento
educativo domiciliare chiamato “Home Visiting” adeguandolo alla realta
territoriale € alle nuove esigenze di sostegno alle famiglie in
collaborazione com ASP (settore minori) e UONPIA - Unita
Operativa Neuropsichiatria Infanzia Adolescenza — Azienda USL
Ferrara. Durante gli anni in Cooperativa ho messo a punto interventi
psico-educativi domiciliari a sostegno della genitorialita nella prima
infanzia (0/6 anni) e nella seconda infanzia-adolescenza (6/18 anni):
affiancamento educativo domiciliare nell’ambito di problematiche
sociali, comportamentali e di pregiudizio. Ho svolto anche interventi
psico-educativi domiciliari in presenza di problematiche psichiatriche. Mi
sono occupata inoltre di un Servizio di Spazio Neutro/Incontri protetti,
servizio che attivato a seguito di provvedimento dell’Autoritd
Giudiziaria, tra figli minori e genitori non conviventi: il servizio nasce
per garantire I’esercizio del diritto di visita e di relazione, il cui obiettivo
¢ rendere possibile ¢ sostenere il mantenimento di una relazione sana e
funzionale tra i bambini ed i loro genitori (a seguito di separazioni/divorzi

Autorizzo | trattamento dei miei dati personafi ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n,
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FERRARA, Li 14/09/2022
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conflittuali, o situazioni che possono creare tensione e disagio, sia negli
adulti che nei minori coinvolti). Ho lavorato in équipe, soprattutto durante
la mia formazione post-lauream, nei tirocini svolti in ambito ospedaliero
(S.P.D.C. - Servizio di Diagnosi ¢ Cura dell’Ospedale S. Anna di
Ferrara, e reparto di Neuropsichiatria Infantife dell’Ospedale S.
Orsola di Bolegna), ¢ durante il mio lavoro come educatore professionale
in vari ambiti (tossicodipendenze-tutela dei minori).

Queste esperienze mi hanno permesso di affinare le mie capacitd di
ascolto ed empatiche, sia nel rapporto con utenti e pazienti, sia con i
colleghi di lavoro. Credo nelle potenzialita del lavoro svolto all’interno di
équipe multidisciplinari, soprattutto nella presa in carico di patologic
gravi, e nella gestione di problematiche complesse.

Ho sviluppato le mie capacita di sostegno nell’ambito dell’ apprendimento
insieme alle competenze che ritengo indispensabili anche per il sostegno
emotivo, durante le esperienze lavorative svolte con preadolescenti ed
adolescenti.

adolescenziale/adolescenziale del ciclo di vita. Durante il mio tirocinio
nel reparto di neuropsichiatria infantile a Bologna, ¢ in seguito nel Centro
DCA di Ferrara, ho avuto modo di approfondire la problematica dei
disturbi del comportamento alimentare, cosi frequenti in questa fascia
d’eta, soprattutto dopo la pandemia. Nel lavoro svolto nelle scuole
secondarie di [° ho svolto un grande numero di collogui con insegnanti,
genitori ed alunni (presso lo sportello d’ascolto) rilevando un malessere
crescente soprattutto nei preadolescenti.

Italiano

Inglese
Bl

Francese
B1

Patente B, automunita

DoTr.5854 MoONICA TUBI

Autorizzo il trattamento dei miej dzfi personall ai sensi def Decreto Legislativo 30 giugne 2003, r.
186 "Codice in materia di protezione dei dali personali® .

Da anni sono interessata alla pSicoldgi'é, ed in particolaré alla fase pre-

| - €'IA - 2202/TT/VT - 8925000 - 0T10001048d OHLSIDFY - ZVEVZIV - X00TT8I3



FEIC81100X - AC2ABA2 - REGISTRO PROTOCOLLO - 0005268 - 14/11/2022 - V1.3 - |



