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Circ. n. 157  

Ferrara, 11/12/2025 

 

Alla C.A. Responsabili/Referenti di plesso Doro 

Personale Docente, non Docente e Famiglie 

DSGA 

Albo Pretorio/Circolari/Sito web istituzionale/Atti 

 

  

 

Oggetto: Segnalazione caso di scabbia. Misure di prevenzione e profilassi. 

 

 

A seguito di segnalazione di un caso di scabbia verificatosi presso la Scuola Primaria/Plesso 

Doro, si richiamano le principali misure di profilassi, di igiene ambientale e di prevenzione 

che devono essere attuate nel caso specifico. 

 

Misure di profilassi 

La scabbia è una malattia infettiva dovuta ad un parassita (acaro) che penetra nello strato 

superficiale della pelle e determina delle piccole lesioni cutanee. Si tratta di piccoli ponfi o 

solchi arrossati che si possono avere negli spazi tra le dita delle mani e dei piedi, sulla parte 

anteriore dei polsi e dei gomiti, sull’addome, sulle cosce, ecc. Queste lesioni determinano 

prurito che è più spesso notturno. Si possono avere delle lesioni legate al grattamento che 

talvolta possono infettarsi. Questi parassiti non sono portatori di altre malattie. 

La scabbia guarisce non appena si inizia la profilassi efficace. Sottoporsi alla sorveglianza 

sanitaria, al fine di rilevare eventuali sintomi e, nel caso, è opportuno consultare il medico. 

 

Modo di trasmissione 

La trasmissione si ha con un contatto diretto pelle a pelle con la persona infestata o raramente, 

con un contatto con effetti personali infestati. 

L’infettività della malattia è molto modesta per cui perché avvenga la trasmissione il contatto 

deve essere ravvicinato e molto prolungato. 

 

Misure di prevenzione 

Le misure di prevenzione efficaci che si attuano regolarmente in presenza di casi di scabbia, 

data anche la modesta possibilità di trasmissione, prevedono l’allontanamento e il trattamento 

della persona infestata. 

 

Misure di igiene ambientale 

Aerare i locali più frequentemente e disinfettare i pavimenti delle aule, i banchi, i piani di 

lavoro ed i giocattoli con prodotti disinfettanti di uso comune. 

 

Riammissione a scuola 
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Per la riammissione a scuola è necessario che i genitori consegnino a scuola il certificato del 

medico curante che attesti la guarigione del/la proprio/a figlio/a. 

 

Invito alla vigilanza 

Non potendo escludere eventuali, seppur modeste, possibilità di contagio, si invitano le 

famiglie a: 

 monitorare l’eventuale comparsa di lesioni cutanee o prurito persistente nei bambini; 

 rivolgersi al medico curante o al pediatra per una valutazione clinica. 

 

A garanzia dell'igiene ambientale la scrivente ha predisposto che il personale Ata (CS) della 

scuola intensificherà, sin da oggi, le normali pulizie su tutto il plesso “Doro”  

Si confida nella consueta collaborazione da parte delle famiglie e del personale. 

Si allega nota informativa del DIPARTIMENTO DI SANITÀ PUBBLICA – USL Ferrara, 

Direttrice: Dott.ssa C. De Sisti. 

 

 

                                                                                    LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

                                                                                           Dott.ssa Anna Tataranni 
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DIPARTIMENTO DI SANITA’ PUBBLICA 

Direttrice: Dott.ssa C. De Sisti 

 

NOTE INFORMATIVE 
 

Il controllo della scabbia richiede la precoce individuazione dei soggetti affetti e la collaborazione di tutti gli educatori e 

genitori nell’attuare le norme di prevenzione e trattamento. 
 

I segni della scabbia possono comparire fino al massimo due mesi dopo l’esposizione ed i soggetti contagiati possono 

trasmettere la malattia durante questo intervallo. È importante effettuare una sorveglianza con controllo giornaliero, 
nelle 3 settimane successive all’esposizione, della comparsa di sintomi quali prurito e grattamento nelle aree quali gli 

spazi interdigitali delle mani e il polso che sono quelle elettive di localizzazione. NON vanno utilizzati prodotti medicati 

in assenza di sintomi poiché potrebbero essere nocivi per la salute e non hanno azione preventiva. In caso di comparsa 

di sintomi, è opportuna una visita dermatologica e applicare le seguenti misure: 
   

1. Qualora venisse fatta denuncia di malattia, tutti i componenti familiari devono sottoporsi a trattamento 

simultaneo per guarire e prevenire nuove infestazioni o re-infestazioni 
2. La biancheria (lenzuola, federe, cuscini, materassi, asciugamani, ecc…), gli abiti e biancheria intima venuti a 

contatto con la cute delle persone infestate nei 4 giorni precedenti l’inizio della terapia, devono essere lavati in 

lavatrice con acqua calda (> 65°C); se si tratta di indumenti non lavabili in acqua si possono fare lavare a secco 
(informando l’addetto della lavanderia del problema). Per abiti, tappeti, cuscini, materassi, ecc. non lavabili, 

occorre fare una pulizia con aspirapolvere, irrorare con insetticida ad azione acaricida e ricoprire con teli/sacchi di 

plastica sigillati con adesivo, per almeno 10 giorni 
3. Evitare di condividere indumenti 

4. È consentito il rientro a scuola o in comunità del soggetto affetto il giorno dopo la fine del trattamento 

5. Non è indicata la disinfezione ambientale perché la trasmissione avviene mediante stretto contatto personale 
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