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Ai genitori degli alunni
I.C. Ostellato

Cari Genitori,

con la presente Vi informo che, in attuazione del Protocollo d’intesa tra il Ministero dell’lstruzione e
il Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi, anche il nostro Istituto si avvarra della collaborazione di uno
psicologo per fornire supporto agli alunni, alle famiglie e al personale scolastico, in questo difficile contesto
emergenziale.

Per rispondere ai traumi e ai disagi derivanti dall’emergenza COVID-19 e per prevenire l'insorgere di
forme di malessere psico-fisico, dal mese di gennaio ci avvarremo della collaborazione della Dott.ssa Elisa
Casadio, che strutturera I’ attivita nel modo seguente:

— sportello di ascolto individuale per alunni (solo scuola secondaria), genitori e personale scolastico
(su richiesta degli interessati);

—interventi rivolti alle classi (su richiesta dei docenti);

—osservazione di alunni in contesto classe;

—eventuali interventi rivolti alla comunita scolastica (conferenze con genitori e/o docenti su richiesta
di un congruo numero di interessati).

Gli interventi saranno principalmente finalizzati a rafforzare le capacita di resilienza e le

competenze sociali necessarie ad affrontare il disagio personale nel contesto scolastico, familiare e sociale,
allo scopo di fronteggiare fenomeni di ansia e disagio causati soprattutto dall’attuale situazione sanitaria.

SPORTELLO INDIVIDUALE

Gli incontri di sportello individuale con gli alunni saranno organizzati in presenza, in un locale
apposito, idoneo a garantire le norme di sicurezza anti-COVID.
Gli incontri di sportello individuale con i genitori saranno tenuti, invece, in videoconferenza.

Per richiedere un appuntamento bisognera inviare una mail direttamente alla psicologa, a breve vi
sara comunicato l'indirizzo.

Si ricorda che la psicologa potra incontrare gli alunni solo dopo che le famiglie abbiano rilasciato
un’apposita autorizzazione che verra inviata all’atto della prima richiesta.

Tutti gli incontri si svolgeranno in orario scolastico dalle ore 8.30 alle ore 16.30 dal lunedi al
venerdi. Gli incontri a distanza, in videoconferenza, potranno svolgersi in orario extrascolastico o in orario
non coincidente con I'orario di servizio del personale scolastico.

Ringraziando per la cortese attenzione, colgo I'occasione per porgere i miei piu cordiali saluti.
Il Dirigente Scolastico

D.ssa Antonietta Allegretta

Firmato digitalmente da ALLEGRETTA ANTONIETTA
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