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Istituto Comprensivo Statale di Codigoro

Scuola dell'Infanzia — Primaria — Secondaria di | grado
Codice Meccanografico: FEIC815007 — Codice Fiscale: 91016040387
Sede Istituto e Uffici di Segreteria: Via Massarenti,1 — Tel. 0533/710427-Fax 0533/716000

e-mail: feicB15007 @istruzione.it - feicB15007 @ pec.istruzione.it

A1 genitori della classe 5B, primaria di Codigoro
Alle insegnanti della classe 5B, primaria di Codigoro
Ai referenti di sede della scuola primaria di Codigoro

Oggetto: informativa genitori attivazione progetto “Percorso di educazione all’affettivita e
alle relazioni”

Si informano le famiglie della possibilita di attivare il progetto “Percorso di educazione
all’affettivitd e alle relazioni” predisposto e messo a disposizione dalle operatrici del Servizio
Consultorio Spazio Giovani di Codigoro.

E’ un progetto rivolto agli alunni delle classi quinte elementari sui temi legati ai cambiamenti che si
verificano nel periodo tra l'infanzia e la preadolescenza.

L’ obiettivo degli operatori di Spazio Giovani é di affrontare gli aspetti dei cambiamenti del corpo, le
emozioni legate a tali cambiamenti e le relazioni con i pari, all'interno di una cornice che considera i
valori fondamentali alla base delle relazioni umane.

Si intende offrire uno spazio di informazione e di chiarificazione a dubbi e domande degli alunni, per
prevenire comportamenti e relazioni a rischio e approfondire concetti che spesso trovano risposta presso
fonti non idonee.

OBIETTIVI/CONTENUTI

e Conoscere l'anatomia e la fisiologia degli apparati genitali maschili e femminili e il loro significato

e Conoscere le norme igienico-sanitarie e i sani stili di vita

e Conoscere le trasformazioni fisiche, emotive e cognitive nell'eta prepuberale

e Riflettere sui messaggi legati all'affettivita e sessualita proposti dai mass -media, dai social, o video
musicali

e Sviluppare una maggior conoscenza di se stessi, delle proprie caratteristiche e delle qualita personali
e degli altri (emozioni, sentimenti, i modi di mettersi in relazione con gli altri)

METODOLOGIA
Gli interventi consistono in un approccio informativo-educativo mirato a valorizzare il confronto dei
pensieri e delle emozioni in un clima di rispetto reciproco.

La conduzione del lavoro prevede l'utilizzo di metodologie didattiche attive tra cui: la proiezione di slide,
la visione di video e la compilazione di schede. Verra favorita una gestione efficace della comunicazione,
orientata all'ascolto attivo in linea con i principi dell'educazione socio-affettiva.

Alla fine di ciascun incontro a ciascun alunno/a verra consegnata la scheda “Come mi sono sentito oggi”
per raccogliere il gradimento del percorso.
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FIGURE PROFESSIONALI
Due operatrici del Servizio Consultorio Spazio Giovani: Ostetrica e Psicologa.

DURATA E LUOGO

1l percorso prevede 2 incontri, in presenza presso l’aula della scuola primaria, di 2 ore ciascuno,
condotti dalle operatrici del Consultorio alla presenza di un insegnante e un incontro di 2 ore di
restituzione del lavoro svolto con gli insegnanti e i familiari delle classi interessate.

Gli incontro si svolgeranno secondo il seguente calendario:

CLASSE DATA ORARIO
5°B 3 maggio 2022 | Dalle 10 alle 12
5"B 10 maggio 2022 | Dalle 10 alle 12

INCONTRO CON I GENITORI | 17 maggio 2022 | Ore 17.00
In presenza presso la scuola primaria di Codigoro.

I genitori degli alunni sono pregati di esprimere il consenso alla partecipazione del/della proprio/a
figlio/a al progetto compilando e firmando 1’autorizz in calce alla presente, da consegnare
alle insegnanti di classe. Q °>...T.£!T»4/ (R
La Referente del Progetto: \
Docente Ilaria Tancini

DIRIGENTE SCOLAS A
Prof.ssa Ine icthioli

[[E=T0) 1 (01! | £ (S RUSPRRURR L S U

genitori dell'alunno/a ... della classe 5B della

Scuola Primaria di Codigoro

[] AUTORIZZANO [ ] NON AUTORIZZANO
il/la figlio/a a partecipare al progetto “Percorso di educazione all'affettivita e alle relazioni”.
Data...ccismesamass m 111 e =10 | - HP——————
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