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Ai Docenti della Scuola Secondaria di | grado
Alla Dsga Dott.ssa Sofei Elena Cristina

Ai Collaboratori

Oggetto: Monitoraggio delle uscite per i servizi igienici e gestione dei momenti di transizione tra le
lezioni

Gentili Docenti,
nel segnalare un incremento delle uscite degli alunni per recarsi ai servizi igienici durante la mattinata,
con particolare frequenza durante la prima ora e I'ultima ora, si invitano le SS.LL. a:
- monitorare e contenere il numero e la frequenza delle uscite per il bagno, specialmente
nelle prime e ultime ore della giornata, incoraggiando gli alunni a usufruire dei servizi igienici durante
I'intervallo o prima dell’ingresso in classe;
- prestare attenzione alle situazioni particolari in cui I'esigenza possa essere legittima e ricorrente,
valutandole con il necessario equilibrio;
- favorire, brevi momenti di movimento tra un’ora e l'altra, ove possibile, attraverso semplici attivita
di pausa attiva in aula o consentendo piccoli spostamenti sotto sorveglianza,

in modo da ridurre le richieste di uscita non necessarie e promuovere il benessere psicofisico degli alunni.

Si confida nella consueta collaborazione di tutti affinché si possa garantire il regolare svolgimento delle
attivita didattiche, mantenendo al contempo un clima sereno e attento alle esigenze degli alunni e un’attivita
didattica dei Docenti senza continue interruzioni.

Cordiali saluti,

Il Dirigente Scolastico
Dott.ssa Adriana Naldi
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