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Ai Genitori delle classi SAA, 5AB e 5AC
Al Docenti delle classi 5AA, 5AB 2 5AC

. Al Referenti di Sede
Scuola Primaria Codigoro

Oggetto: Progetio Educazione alP’ affettivita e alle relazioni. Informativa alle famiglie e

richiesta adestoni

Con la presente si informano i genitori che nel mese di marzo si svolgera il progetto che
riguarda gl alunni delle classi quinte di Codigoro, presentato dagli in:.segnanti di classe durante
1’assemblea di settembre ed approvato dal Collegio Docenti ¢ dal Cohsig]io d’Istituto.

11 percorso si svolgera in orario scolastico alla presenza di un insegnante di classe (due incontri di 2
ore per ogni classe) con un incontro congiunto {(un’ora e mezza) di restituzione per le famiglie ed i

" docenti; sara tenuto da due operatori del Consultorio Spazio Giovani di Codigoro, indicativamente
~una Psicologa ed un’Ostetrica.

Di seguito Obiettivi, Contenuti e Metodologia del Percorso in cui verranno affrontati “temi legati ai
cambiamenti che si verificano nel periodo tra l'infanzia e Ia preadolescenza.

L obiettivo degli operatori di Spazio Giovani é di affrontare gli aspetti dei cambiamenti del
corpo, le emozioni legate a tali cambiamenti e le relazioni con i pari, all'interno di una cornice
che considera i valori fondamentali alla base delle relazioni umane.

Si intende offrire uno spazio di informazione e di chiarificazione a dubbi e domande degli alunni,
per prevenire comportamenti e relazioni a rischio e approfondire concetti che spesso trovano
risposta presso fonti non idonee’”.

OBIETTIVI/CONTLENUTI

»  Conoscere 'anatomia e la fisiologia degli apparati gemtah maschrh e femminili e il loro
significato |

- Conoscere le norme igienico-sanitarie e i sani stili di vita

« (Conoscere le trasformazioni fisiche, emaotive e cognitive nell'etd prepuberale

J
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«  Riflettere sui messaggi legati all’affettivita e sessualitd pmpcf)sti dai mass -media, dai
social, o video musicali.

«  Sviluppare una maggior conoscenza di se stessi, delle proprifiz caratteristiche e delle
qualita personali e degli altri {emozioni, sentimenti, 1 modi al mettersi in relazione con gli
. ) I
altri). :

METODOLOGIA

Gli interventi consistono in un approccio informativo-educatijvo mirato a valorizzare il
confronto dei pensieri e delle emozioni in un clima di rispetto recipr:oco,
La conduzione del lavoro prevede l'utilizzo di metodologie didattich:e attive tra cui: la proiezione
di slide, la visione di video e la compilazione di schede. Verra favorit:a una gestione efficace della

comunicazione, orientata all'ascolto attivo in linea con i principi dell ‘educazione socio-affettiva.

1l calendario degli inconfri sara il seguente:

Classe giorno Orario

S5AA ' Lunedi 20 e 27 marzo 2023 Ore 10:00-12:00
5/B Giogvedi 23 e 30 marzo 2023 Ore 8:30-10:30
S5MC Giovedi 23 e 30 marzo 2023 Ore 11:00-13:00
Incontro congiunto con le Mercoledi 5 aprile 2023 Ore 17:00 - 18:30

famiglie ed i docenti presso la
scuola primaria Codigore

1 genitori sono pregati di dare il loro consenso, compilando e firmandp il tagliando in calce, da
consegnare agli insegnanti di classe.
La Referente del Progetto:

Insegnante Alessia Massimi
LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Ines Cavicchioli

I sottescritti

................................................... B et e e
genitori dell’alunno/alunna ............ocooiiii s
frequentante la classe ............. della Scuola Primaria di Codigoro -

AUTORIZZA - NONAUTORIZZA (cancellare 1’cpzione che 1§1on interessa)

il proprio figlio/la propria figlia a partecipare al percorso di “Educazione all’affettivita e aile
relazioni” in orario scolastico.
Data....cciviiiiiiiiiiiiiiaian, Firma padre................ ST

Firma madre............... S DU
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