METTIAMOCI
IN GIOCO

INSIEME CONTRO LE DIPENDENZE

Informazioni:
339/2896636 MSP Ferrara

ferrara@mspitalia.it
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15 NOVEMBRE 2025

28 MARZ0 2026
“LEZIONE DI QI GONG”

27 SETTEMBRE 2025
"GIOCHI DA TAVOLO E
DELLA TRADIZIONE"

Pratica sportiva per promuovere calma e
rilassamento, prendere consapevolezza
del corpo, armonizzare le emozioni,

Giochi da tavolo e della tradizione per

) . . . rafforzando la volonta e l'intenzione.
far giocare insieme grandl e piccini.

Dalle ore 15:00 alle ore 16:15
C/0 area verde adiacente

Dalle ore 15:00 alle ore 20:00

C/0 Piazza Municipio

Darsena di San Paolo
Ferrara -

Ferrara




11 APRILE 2026

Caccia al tesoro:

"CACCIA IL TUO TESORO!"

Attivita ludico-sportiva
all'aperto a squadre miste
composte da adulti e ragazzi
di tutte le fasce d'eta.

Dalle ore 15:00 alle ore 17:30
C/0 Cittadella dello Sport
Via Gustavo Bianchin’ 4

Ferrara

"METTIAMOCI IN GIOCO“

si prefigge I'obiettivo di sensibilizzare
ed educare le persone, con uno sguardo
particolare ai giovani, al gioco
responsabile, solidale e legale,
promuovendo |‘attivita sportiva e i suoi
ideali di correttezza, lealtsa, fair play,
disciplina, impegno, lavoro di squadra e
rispetto delle regole del gioco,
valori insostituibili per prevenire
e contrastare il fenomeno delle
dipendenze e le altre forme

di disagio ad esse correlate.
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