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GENITORI E SCUOLA IN DIALOGO .
PERCORSO DI SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA

Anche quest’anno I'lC“IL GUERCINO” propone una serie di
incontri per rafforzare la collaborazione scuola e famiglia
necessaria per contribuire alla crescita armoniosa dei
nostri alunni

Questo ciclo di conferenze tramite Meet & pensato come
accompagnamento per i genitori dei bambini piu piccoli
che si preparano ad affrontare la scuola primaria o che da
poco I'hanno iniziata. Relatrice e la dott.ssa Cavallo
Giuseppina, docente e psicoterapeuta ad orientamento
psicoanalitico dell'infanzia e dell’adolescenza.
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A dicembre 18.00-19.30 (Dai 3 agli 8 anni)

DAI CAPRICCI ALLAUTOAFFERMAZIONE DI SE’: come gestire la sana aggressivita dei bambini
E un tema molto importante perché la maggioranza dei genitori lamenta grosse difficolta nel gestire i momenti d5
rabbia e collera del proprio bambino, che tende ad utilizzare il capriccio, contrariamente a cio che si cred
comunemente, come un messaggio che veicola unarichiesta d'aiuto, e non puo essere considerato un semplice “attiraref
I'attenzione”. '
I TEMA CHE PIU" RITROVO NEL MIO LAVORO CLINICO
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16 dicembre 18.00-19.30 (Dai 3 agli otto anni)

LE FATICHE DELLA CRESCITA (dai 3 ai 10 anni )

Dal rispetto delle regole, alla gestione del sonno... dalle paure, alle difficolta di tollerare le frustrazioni.
Un incontro di sostegno alla genitorialita che accolga

Tutti i quesiti dei genitori, sulla base delle proprie esigenze e delle personali richieste d’aiuto.

1GENNAIO 18.00-19.30

SENTIMENTI ED EMOZIONI DEL PASAGGIO (4 e 5 anni) Verso la scuola Primaria con serenita

Questo incontro é soprattutto mirato a presentare delle linee guida sulle condizioni ideali che i bambini dovrebber
sperimentare per affrontare il passaggio di scuola in modo sereno ed energico

21 gennaio 18.00-19.30

ANSIA DA PRESTAZIONE E ASPETTATIVE GENITORIALI

NELL'ETA DELLA SCUOLA PRIMARIA (dai 5 ai 10 anni)

La comunicazione ideale nell‘accoglienza delle tensioni legate alle performance scolastiche dei nostri figli.
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“NON E MAI TROPPO PRESTO PER PREPARARSI
AD AFFRONTARE LA SCUOLA DEI GRANDI ..”

Aiutiamo i nostri bambini ad acquisire i prerequisiti indispensabili ad una buona
riuscita alla scuola primaria, soprattutto per imparare bene a scrivere a mano.
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Scuola e famiglia, ciascuna nell'ambito delle proprie competenze, devono collaborare per garantire
al bambino adeguati stimoli educativi ed una crescita armoniosa, in modo da ridurre il piti possibile 2
le difficolta scolastiche, tra le quali quelle grafomotorie e le disgrafie rivestono grande importanza.
Anche a casa, fin dai primi anni di vita del bambino, & possibile mettere in atto azioni che aiutinoa 3
sviluppare un’adeguata motricita fine (partendo dall’utilizzo degli strumenti di uso comune, come =
ad esempio le posate) e a sviluppare un benessere psico-fisico ottimale ed una buonaQ
consapevolezza corporea.

Prese e posture funzionali, infatti, insieme ad altri prerequisiti di cui si parlera negli incontri,
faciliteranno il bambino che accede alla scuola primaria, soprattutto per quanto riguarda la
scrittura, attivita che richiede diverse abilita di base.

Date:
Venerdi 18/12/20 dalle 18 alle 19.30

Lunedi 11/01/21 dalle 18 alle 19.30

Destinatari:
Genitori dei bambini dell’'ultimo anno di scuola dell'infanzia

A cura di:
Sabrina Tomasi
Consulente didattica e rieducatrice della scrittura per la prevenzione e il recupero delle difficolta grafomotorie.
Si occupa di rieducazione della scrittura e tiene corsi di formazione con gli insegnanti di scuola dell'infanzia e primaria,
progetti con i bambini, nonché incontri di sensibilizzazione con le famiglie.
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