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Comunica
Salute con Nol!

Vuoi diventare protagonista del cambiamento
e comunicare la salute ai tuoi coetanei?
Teen Academy ti offre 'opportunitd di trasformarti in un vero e
proprio "portavoce di benessere”, attraverso la creazione di video

che verranno diffusi sulle principali piattaforme digitali
e social della Fondazione Meyer.

Destinatari:
Scuole secondarie di Il grado
interessati a un PCTO per gli studenti del triennio

Periodo: Gennaio 2026 - Maggio 2026




Cosa offre Teen Academy?

e Uno spazio creativo e coinvolgente: un laboratorio in cui gli adolescenti possono sviluppare e
condividere contenuti innovativi, diventando comunicatori attivi di salute.

* Interazione con professionisti, pazienti e famiglie: un'opportunitd unica per esplorare temi legati
alla salute, alla prevenzione e alla convivenza con la malattia, superando preconcetti e stigmi.

e Valorizzazione dei concetti OMS: salute intesa come "stato di completo benessere fisico, mentale e
sociale" e non semplice assenza di malattia, favorendo una comprensione profonda e una
condivisione peer-to-peer.

Obiettivi

Teen Academy punta a:

e Sensibilizzare i partecipanti sui concetti di salute e malattia,
evidenziando l'importanza del benessere psicofisico.

* Promuovere |a comunicazione peer-to-peer per renderei
ragazzi protagonisti attivi nella diffusione di messaggi di salute.

e Potenziare Ila consapevolezza e I'empowerment dei
partecipanti, stimolando il loro ruolo di promotori di una cultura
del benessere.

Dettagli del Programma
POSTI LIMITATL

e Durata: 30 ore PARTECIPAZlONE
* Periodo: Gennaio 2026 - Maggio 2026 GRATUITA
Dove:

* in presenza presso I’Ospedale Pediatrico Meyer
* in presenza presso una sede da definire nel centro storico
e on-line

Per informazioni

Maria Baiada - Responsabile del Progetto
+39 055 566 2732 maria.baiada@meyer.it

Giovanni Micoli - Direzione Artistica
+39 3391112166 micolig@hotmail.it

Ta!
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