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Circolare n. 229 

Ai Genitori/Tutori 

Alunni Classi Scuola Secondaria 

 

p.c. 

Ai Docenti Scuola Secondaria 

 
email 

 

 

oggetto: avvio progetto Racchette in Classe – Scuola Secondaria Giulio Cesare 

 

 

I docenti di Educazione Fisica, proff. Rosati Jacopo e Leoni Matteo, in collaborazione con Andrea 

Fabbri, Maestro Nazionale e tecnico federale direttore dell’ASD Tennis Valle del Rubicone, 

proporranno un percorso finalizzato ad avvicinare gli alunni alla pratica del tennis, promuovendo 

una gestione sana della competizione, il rispetto delle regole, la collaborazione tra pari e la capacità 

di affrontare le difficoltà con resilienza. 

Le attività prevedono un approccio ludico all’avviamento al movimento, seguito da esercizi di 

coordinazione, destrezza e prime tecniche di gioco. Il percorso includerà inoltre elementi di tattica 

di base, partite simulate e attività di squadra. 

 

Il progetto è completamente gratuito e finanziato dalla FITP, ma la sua attivazione è subordinata 

alla consegna della liberatoria consegnata agli studenti, necessaria affinché la Federazione possa 

erogare i fondi previsti. 

Gli incontri si svolgeranno a partire dal mese di marzo all’interno delle ore curricolari di Educazione 

Fisica. 

 

 

 

Cordialmente         

 

 

 

                                                                                            Il Dirigente Scolastico 

         Dott.ssa Catia Valzania 

          Firmato digitalmente 
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Firmato digitalmente da CATIA VALZANIA
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