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     Alle famiglie degli alunni  

    Docenti  

 

Oggetto: AscoltaMI – Servizio per il benessere delle studentesse e degli studenti 

 

 

AscoltaMI è un servizio è dedicato agli studenti dell’ultimo anno della scuola 

secondaria di primo grado e primo biennio della scuola secondaria di secondo grado 

che vogliono confrontarsi con uno psicologo. 

 

I genitori e/o gli esercenti la responsabilità genitoriale degli studenti dovranno presentare la 

domanda di accesso al beneficio tramite Unica. Una volta accettata la domanda, potranno 

scegliere uno psicologo di riferimento. 

 

Gli studenti potranno beneficiare di 5 incontri gratuiti di supporto psicologico, in modalità digitale, 

con un professionista psicologo accreditato dal CNOP. 

Il servizio sarà disponibile fino ad esaurimento dei fondi stanziati per ciascun anno scolastico e 

non comporta alcun costo per le famiglie. 

Si allega la Circolare ministeriale per le indicazioni operative circa l’utilzzo del servizio.  

È anche disponibile un video tutorial esplicativo del servizio al seguente link: 

https://www.youtube.com/watch?v=Kn9c1hyTZDc  

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Silvia Tognacci 
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