Gli eventi sono gratuiti ed aperti
a tutta la cittadinanza previa
disponibilita di posti
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IL DIPARTIMENTO DI SANITA PUBBLICA
INVITA TUTTI | CITTADINI A DUE EVENTI DI
PROMOZIONE DELLA SALUTE

@cchlo
4ll'Etichetta

Gabato

1 GIUGNO 2024

dalle ore 09:30 alle 14:30

o Latteo

Giovedi Q7

13 GIUGNO 2024

dalle ore 15:30 alle 17:30 @



muoviAMOci a ...

Scopriamo ingieme attivita semplicie
divertenti per muoversi e mantenersi in
salute a Cesenatico

Vieni a muoverti con il Tecnico delle attivita
motorie e il Personale sanitario del Dipartimento
di Sanita Pubblica.

Giovedi 13 Giugno
Dalle ore 15:30 alle 17:30

Partenza dal Centro Culturale gli Antonell
via Roma 13 Gatteo

Si conciglia di portare acqua, calzature e
abbigliamento sportivo, in caso di maltempo
glacca antipioggia

(Occhio

4lI'Etichetta

Impariamo ingieme a fare una spesa sana
e sostenibile

Partiamo dalla lettura dell'etichetta per
fare scelte consapevoli

Ne parleremo con un Dietista e il
personale sanitario del Dipartimento di
Sanita Pubblica

Sabato 1 Giugno
Dalle ore 09:30 alle 14:30

Presso: Centro Culturale gli Antonelli
via Roma 13 Gatteo

Per altre iniziative sulla Promozione
della Salute nel territorio, puoi
consultare la Mappa della Salute nel sito

https://www.mappadellasalute.it/home

¥ :
‘q Mappa della Salute

Entra nel sito e tramite l'utilizzo delle
mappe scopri I'attivita o il servizio che

fa per te




