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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 
Nome e Cognome Tania Cappuccitti 

Data di nascita  

Telefono cellulare  

Indirizzo posta elettronica 

Indirizzo PEC 

 

Indirizzo  
 

 

ISTRUZIONE 

E FORMAZIONE 

 
 

 

2025 
 
 
 
 
 

2023 
 
 
 
 
 
 

 
2022 

Abilitazione per la classe di concorso AB25 – Lingua inglese e seconda lingua 

comunitaria nella Scuola Secondaria di Primo Grado (Inglese) conseguita 

tramite il percorso formativo 30 CFU, presso l’Università degli Studi di Cassino 

e del Lazio Meridionale. 

 
Corso di formazione per docenti neoassunti. Laboratori seguiti: 

“La gestione inclusiva di bambini e ragazzi con Bisogni Educativi Speciali.” 

“La classe flessibile: integrazione efficace tra spazi fisici, nuove tecnologie e 

metodologie innovative.” 

Corso di formazione “Studenti ribelli e oppositivi” con Stefano Rossi (Ist. Sup. 

Pertini di Alatri) 

 
Specializzazione per l’attività didattica di sostegno (Scuola Secondaria di primo 

grado) conseguita presso l’Università degli Studi di Cassino e del Lazio 

Meridionale con votazione 30/30. 

 
Abilitazione per la classe di concorso AC25 – Lingua inglese e seconda lingua 

comunitaria nella Scuola Secondaria di Primo Grado (Spagnolo) conseguita 

tramite il superamento del Concorso Ordinario 2020. 

 
2017 Certificazione ECDL IT-Security. 

 

2016 Laurea Magistrale in Lingue e Letterature Moderne Europee e Americane 

(LM37) conseguita presso l’Università degli studi di Cassino e del Lazio 

Meridionale con votazione 110/110 e Lode. 

 
2010 Laurea Triennale in Lingue e Letterature per la Comunicazione Multimediale 



 conseguita presso l’Università degli studi di Cassino con votazione 104/110. 

2006 Diploma Liceo Linguistico “Brocca” presso Istituto Magistrale Statale 

“V.Gioberti” di Sora con votazione 100/100. 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

 

Dall’a.s. 2024-2025 

2022-2024 
 

 
2021-2022 

Docente di Sostegno presso l’Istituto Comprensivo 2 “Riccardo Gulia” Sora. 

Docente di ruolo di Sostegno presso l’Istituto Comprensivo 2 Alatri “Sacchetti 

Sassetti”. 

 
Docente  di  potenziamento  presso  l’Istituto  Comprensivo  di  Arce  (9h 

settimanali). 

Tirocinio (150h) svolto nell’ambito del corso di specializzazione per le attività di 

sostegno (alunni con disturbi specifici di apprendimento e disabilità intellettiva). 

Docente di lingua spagnola presso l’Istituto Comprensivo di Isola del Liri (6h 

settimanali). 

 

2020-2021 
 
 
 
 
 

2019-2020 

Docente di lingua spagnola presso l’Istituto Comprensivo di Arpino (6h 

settimanali). 

Docente di lingua inglese presso l’Istituto Comprensivo di Isola del Liri (9h 

settimanali). 

Docente collaboratore Progetto Trinity. 

Docente di lingua spagnola presso gli Istituti Comprensivi Sora 2 e 3 (18h 

settimanali). 
 

 

2018-2019 Docente di lingua spagnola presso il Liceo Linguistico “V.Gioberti” di Sora (4h 

settimanali). 

Commissario interno Esami di Maturità. 

 
Madrelingua Italiana 

 

ALTRE LINGUE 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione 

orale 

 

SPAGNOLO INGLESE FRANCESE 

LIVELLO AVANZATO  LIVELLO AVANZATO  LIVELLO INTERMEDIO 

LIVELLO AVANZATO  LIVELLO AVANZATO  LIVELLO BASE 

LIVELLO AVANZATO LIVELLO INTERMEDIO LIVELLO BASE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Ottime competenze comunicativo-relazionali acquisite nel corso delle 

esperienze scolastiche. Attitudine al lavoro in team e disponibilità al confronto 

con i colleghi. Ottime capacità di ascolto attivo ed empatia. Costruzione di 

relazioni positive con le famiglie degli alunni seguiti, basate sul confronto e la 

fiducia reciproca. 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Ottima conoscenza e abilità nell’uso del pacchetto Office, uso della Lim. 

Conoscenza delle principali tecnologie digitali utili per le attività didattiche di 

sostegno. Impiego di piattaforme e applicazioni che stimolano la 

partecipazione, la curiosità e la motivazione di tutti gli alunni. 

. 


