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Al Dirigente Scolastico
Dell’ I. C. S. Margherita Ligure
Prof. Riccardo Antola

Progetto vela scuola 2026

Come ogni anno la Sezione di Santa Margherita Ligure della Lega Navale cerca di avvicinare i
giovani delle scuole della citta al mondo del mare e dello sport della Vela.

La Sezione abbraccia il progetto “Velascuola” della Federazione Italiana Vela, in collaborazione con
il MIUR (Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della Ricerca), che consente allo sport della
vela di entrare nelle Scuole durante 1’orario curriculare: si tratta di attivita teorica in aula e pratica in
acqua, curata attraverso i Circoli Velici affiliati alla Federazione Italiana Vela. http://velascuola.net/
Il “Progetto Velascuola della Lega Navale Italiana sez. Santa Margherita” ¢ diretto alla scuola
primaria di secondo grado e alla scuola secondaria di primo grado.

Scuola Primaria di secondo grado
Il programma per il 2026 ¢ rivolto a tutti gli allievi delle classi terze, quarte e quinte; Le lezioni si
svolgeranno durante le giornate di Aprile e Maggio in orario curricolare.
Saranno previsti:

® due uscite in mare durante I’orario scolastico singolarmente per ogni classe di circa tre ore e
mezza.
un evento conclusivo del progetto, una sorta di gioco-regata che coinvolgera tutte le classi
contemporaneamente da svolgersi negli ultimi giorni di scuola.

Scuola secondaria di primo grado
Sara previsto:

® Distituzione di un gruppo sportivo in orario non scolastico pomeridiano con incontri a

cadenza settimanale a partire da aprile 2026

* I’eventuale partecipazione ai campionati studenteschi di vela
Le attivita si svolgeranno presso la scuola vela della Lega Navale nel porto di Santa Margherita.
La prima lezione sara di tipo teorico-pratica e la seconda lezione sara una vera e propria uscita in
mare a vela.
Per partecipare ¢ necessario aderire come classe al “Progetto Velascuola™ della Federazione Italiana
Vela, fornendo i dati richiesti di ogni alunno, cosi da poterli tesserare presso la Federazione Italiana
Vela. Il mancato invio dei dati, quindi del tesseramento, non rendera possibile fare esercitazioni
pratiche in mare.
A tutti 1 partecipanti sara fornito un giubbottino di aiuto al galleggiamento; non sara necessario
abbigliamento specifico, ma ¢ caldamente consigliato un cambio completo comprensivo di scarpe e
biancheria.
Orari per il progetto di tutte le classi: per le mattine 9.00-12.30, per i pomeriggi 13.30-16.30
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Corso gratuito pomeridiano per coloro che desiderano proseguire nel percorso di
avvicinamento allo sport della vela

Oltre alle uscite in mare in orario curricolare, la sezione offre gratuitamente un corso di vela di 8
uscite pomeridiane con cadenza settimanale per gli alunni della scuola nati dal 2015 al 2018, che si
svolgera il mercoledi nei mesi di Aprile e Maggio.

Si tratta di un vero e proprio corso di vela con cadenza settimanale, su imbarcazioni di tipo
Optimist, prevede la partecipazione continuativa per tutte le lezioni ed ha una capienza massima di
10 allievi.

Il corso di 8 lezioni prevede parti teoriche e pratiche e non occorre abbigliamento specifico.

In caso di maltempo la lezione non avra luogo

Per partecipare sono necessari il tesseramento alla Federazione Italiana Vela ed alla Lega Navale
Italiana, che comprende la copertura assicurativa per 1’attivita sportiva.

Oltre ai dati dell’allievo ¢ necessario produrre un certificato medico per attivita sportiva non
agonistica (o agonistica se gia in possesso).

I1 tesseramento ha un costo di 30€.

S. Margherita Ligure, 12/02/2026

Il opsigliere allo Sport Il Presylente
hill
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