


RINNOVO 2015 SEDE SALVAMENTO ,  IN RECCO (GE) 

 CORSO ASSISTENTE BAGNANTI (BAGNINO) 

 ATTIVO E RINNOVATO NELL’ANNO 2015 PRESSO SEDE DI LAVAGNA (GE) 

CORSO DI PRIMO SOCCORSO E CORSI SPECIFICI LEGGE SUL LAVORO, ATTESTATO PRIMO SOCCORSO BLS-D (AGGIORNATO). ASSISTENTE BAGNANTI (BAGNINO) 
CON BREVETTO AGGIORNATO. 

ANNO 2017 

ANNO 2021/2022 

ATTESTATO ECDL (NUOVA ECDL) COMPUTER ESSENTIAL, WORD PROCESSING, ONLINE ESSENTIAL, IT-SECURITY 

GOOGLE CERTIFIED EDUCATION – LEVEL 1 E 2 

ANNO 2018 

 
 

ANNO 2020 

 

CERTIFICAZIONE 30 CFU UNIVERSITARI: 6 CREDITI TECNICHE METODOLOGICHE, 12 CREDITI IN PSICOLOGIA E 12 CREDITI IN PEDAGOGIA 
 
 
 
Certificazione Linguistica INGLESE livello B2 + CLIL 

 

 

 

 

 

  

ESPERIENZE LAVORATIVE IN CAMPO 
EDUCATIVO E SPORTIVO 

 

A.S. 2024/2025 DOCENTE DI RUOLO SECONDARIA DI 2° GRADO PRESSO ISTITUTI: LICEO MARCONI DELPINO (CHIAVARI - GE) 
RESPONSABILE PROGETTO RUGBY 
COORDINATORE DI CLASSE 
 
 

A.S. 2024/2025 DOCENTE DI RUOLO SECONDARIA DI 2° GRADO PRESSO ISTITUTI: F.LICETI (RAPALLO) E NATTA DEAMBROSIS (SESTRI L./CHIAVARI) 
RESPONSABILE PROGETTO TIRO A SEGNO CON IL TSN DI RAPALLO E PROGETTO MINIGOLF 
TUTOR PCTO PRESSO 3° LICEO SCIENTIFICO SCIENZE APPLICATE 
TEAM INNOVAZIONE / TEAM DIGITALE 
 

A.S. 2022/2023​
2023/2024 

PRESSO ISTITUTO COMPRENSIVO COGORNO (GE) (DOCENZA A RUOLO) 
SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO – SEDE DI COGORNO PRESSO “VILLAGGIO DEL RAGAZZO” – LAVAGNA 
DOCENTE DI EDUCAZIONE MOTORIA E SPORTIVA IN RUOLO 
ANIMATORE DIGITALE – I.C. COGORNO 
RESPONSABILE INVALSI​
ORGANIZZAZIONE “MINI OLIMPIADI DI COGORNO” PER L’A.S. 2022/2023 
PARTECIPAZIONE COME ESPERTO NEL PIANO ESTATE 2024 PRESSO I.C.COGORNO 
 

A.S. 2021/2022 PRESSO ISTITUTO TECNICO SUPERIORE FORTUNIO LICETI ​
SCUOLA SECONDARIA DI 2° GRADO – SEDE DI RAPALLO 
DOCENTE DI EDUCAZIONE MOTORIA E SPORTIVA 
ADMIN PIATTAFORMA GSUITE 
FORMAZIONE DOCENTI SU ATTIVITÀ SINCRONA E ASINCRONA NELLA DAD DURANTE EMERGENZA COVID-19 
HELP DESK DOCENTI/STUDENTI, FORMAZIONE ATA SULLA GSUITE, TEAM INNOVAZIONE E COMMISSIONE COLLAUDO 
 

A.S. 2020/2021 PRESSO ISTITUTO COMPRENSIVO RAPALLO-ZOAGLI ​
SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO – SEDE DI RAPALLO E ZOAGLI​
DOCENTE DI EDUCAZIONE MOTORIA E SPORTIVA 
ADMIN PIATTAFORMA GSUITE E REALIZZAZIONE EMAIL PRIMARIA E SECONDARIA 
FORMAZIONE DOCENTI SU ATTIVITÀ SINCRONA E ASINCRONA NELLA DAD DURANTE EMERGENZA COVID-19 
HELP DESK DOCENTI E STUDENTI 
 

A.S. 2019/2020 E IN CORSO 

 

ISTRUTTORE/CONSULENTE/TECNICO INFORMATICO PRESSO ​
ISTITUTO COMPRENSIVO AVEGNO CAMOGLI RECCO USCIO  



A.S. 2019/2020 FORMAZIONE DOCENTI SU ATTIVITÀ SINCRONA E ASINCRONA NELLA DAD DURANTE EMERGENZA COVID-19 
HELP DESK DOCENTI 
HELP DESK STUDENTI  

DAL OTTOBRE 2019​
AL FINE CICLO​

30/06/2020 

 
DAL OTTOBRE 2019​

GIUNGNO 2020 

ISTITUTO TECNICO STATALE “F. LICETI” – RAPALLO (GE)​
DOCENTE DI SOSTEGNO 
 ​
 
 
PRESSO ISTITUTO COMPRENSIVO AVEGNO CAMOGLI RECCO USCIO​
SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO – SEDE DI USCIO ​
DOCENTE DI EDUCAZIONE MOTORIA E SPORTIVA 
 

DAL 22-01-2019​
AL  (07/06/19) 

PRESSO ISTITUTO COMPRENSIVO RAPALLO (GE) – VIA FRANTINI, 7​
SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO 

DAL 16/10/2018​
AL 31/10/2018 

LICEO ARTISTICO STATALE “E. LUZZATI” – CHIAVARI (GE)​
SCUOLA SECONDARIA DI 2° GRADO 

DAL 15/11/2018​
AL 15/01/2019 

LICEO DA VIGO – NICOLOSO – RECCO (GE)​
SCUOLA SECONDARIA DI 2° GRADO 
 

DAL OTTOBRE 2019​
A FINE CICLO - 11/06/19​

​
A.S. 2018/2019​

TOTALE 27 ORE​
​

A.S. 2018/2019 

ISTITUTO TECNICO STATALE “F. LICETI” – RAPALLO (GE)​
DOCENTE DI SOSTEGNO​
​
Progetto “Studio Assistito” – Tutoraggio pomeridiano di recupero​
presso “F. Liceti” Rapallo​
​
Progetto “FUTURA” Genova – sezione accoglienza 

DAL 22-01-2019​
AL 30/06/2019 

PRESSO ISTITUTO COMPRENSIVO RAPALLO (GE) – VIA FRANTINI, 7​
SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO 

 INSEGNAMENTO EDUCAZIONE FISICA  - RESPONSABILE DEL PROGETTO 

INTERO ANNO SCOLASTICO 

2002/2003 

PRESSO TUTTE LE SCUOLE ELEMENTARI DI RAPALLO (GE) PER CONTO DELLA SOCIETÀ “RAPALLO RUENTES” IN CARICO A SERGIO ROSSI (PRESIDENTE SETTORE 
GIOVANILE) E SOTTO LA SUPERVISIONE DELL’ALLORA DIRIGENTE SCOLASTICO - SCUOLA PRIMARIA 
 

 ISTRUTTORE FEDERALE MINIGOLF – RICONOSCIUTO F.I.G.S.P. E MINIGOLF ITALIA 
 

 PRESSO STRUTTURA MINIGOLF IN PARCO CASALE IN RAPALLO E MSC SANREMO 

DAL 2014 AL 2019 ISTRUTTORE E PROMOTORE PRESSO LA STRUTTURA DELL’ATTIVITÀ MINIGOLFISTICA 
 

DAL 2015 AL 2018 VICEPRESIDENTE E SEGRETARIO RAPALLO MINIGOLF TEAM 
 

DAL 2018 AL 2019​
​

DAL 2019 AL 2020 

 

DAL 2020 A OGGI 

RESPONSABILE E SETTORE GIOVANILE DEL RAPALLO MINIGOLF TEAM 
 
RESPONSABILE SETTORE GIOVANILE M.S.C. SANREMO MINIGOLF 
 
 
ATTUALMENTE VICEPRESIDENTE/SEGRETARIO E FONDATORE ASD MMC “TIGULLIO” CON SEDE IN RAPALLO 

 ANIMATORE REGIONALE RUGBY 

DAL 1996 AL 1997 PRESSO PALESTRA “RELAX & MOVE” IN RAPALLO (GE) 

  
 

 ISTRUTTORE SALA PESI E GINNASTICA 3° ETÀ 

DAL 1996 AL 1997 PRESSO PALESTRA “RELAX & MOVE” IN RAPALLO (GE) 

DAL 1996 AL 1998 PRESSO PALESTRA “AVANT GARDE” IN CHIAVARI (GE) 

  
  
  

 MASSAGGIATORE SPORTIVO 

DAL 1995 AL 2000 TITOLARE CENTRO MASSAGGI “ENERGIA & SALUTE” IN RAPALLO (GE) 

DAL 1995 AL 2000 GRAND HOTEL MIRAMARE IN S.MARGHERITA LIGURE (GE) 

DAL 1995 AL 2000 COLONIA ARNALDI  IN USCIO (GE) 

DAL 1998 AL 1999 SOCIETÀ CALCIO “U.C. GRASSORUTESE” IN RAPALLO (GE) – CAMPIONATO DI ECCELLENZA 



DAL 2001 AL 2006 SOCIETÀ CALCIO “A.C. CORTE AVIS” IN S.MARGHERITA LIGURE (GE) – CAMPIOATO 1° CATEGORIA 

DAL 1995 - 1997 PALESTRA “RELAX & MOVE” IN RAPALLO (GE) 

DAL 1995 - 2000 GRAND HOTEL IMPERIALE IN S.MARGHERITA LIGURE (GE) 

DAL 1996 - 1998 PRESSO PALESTRA “AVANT GARDE” IN CHIAVARI (GE) 

 

  

ESPERIENZE LAVORATIVE 
IN CAMPO TECNICO INFORMATICO 

 

  
TECNICO INFORMATICO 

DAL SETT 2017 

 A OTT 2017 

GRUPPO SUPPORTO INFORMATICO (GSI) – COMUNE DI RAPALLO (GE) 

(VOUCHER) CONSULENZA INFORMATICA E LAVORO TECNICO PRESSO L’AREA TECNICO/INFORMATICA DEL COMUNE DI RAPALLO IN PROVINCIA DI GENOVA. 
INSTALLLAZIONI, MANUTENZIONI, CONFIGURAZIONI RETE, CONSULENZA GENERICA. 
N° ORE SVOLTE 60, VARIE MANSIONI INFORMATICHE. 

  

 TECNICO INFORMATICO HARDWARE E SOFTWARE 

DAL 2003 AL 2016 TITOLARE AZIENDA “PROMIX S.R.L.” 

 AFFILIATO COMPUTER DISCOUNT DAL 1999 AL 2013 

 TITOLARE AZIENDA CON 2 DIPENDENTI, SERVIZI SVOLTI E ABILITÀ ACQUISITE 

 ASSISTENZA TECNICA DI LABORATORIO 
GESTIONE FORNITORI E ORGANIZZAZIONE ACQUISTI 
GESTIONE BANCHE 
GESTIONE MAGAZZINO 
GESTIONE CLIENTI 

 ACQUISTITE TECNICHE DI VENDITA FINANZIARIA QUALE NOLEGGIO OPERATIVO, FINANZIAMENTI VARI.​
CONOSCENZA DELLE VARIE NORMATIVE RELATIVE ALLA VENDITA AL DETTAGLIO (IVA 4%, IVA INTRACOMUNITARIA, ADEMPIMENTI FISCALI) 
CONOSCENZA IN GENERALE DI TUTTO CIÒ CHE FA PARTE DEL MONDO INFORMATICO E TUTTO CIÒ CHE NE DERIVA. 

  

  
 
 
 
COMMERCIALE INFORMATICA 

ANNO 2002 PRESSO LA DITTA “INFORMATICA BOTTAZZI” IN RAPALLO (GE) 

 MATERIALE INFORMATICO IN GENERE, FOTOCOPIATORI, REGISTRATORI DI CASSA, ARREDAMENTI UFFICIO 

  
ESTATE 2016 CONSULENZA AMMINISTRATIVA E INFORMATICA 

 PRESSO BIERRE EDILIZIA IN RAPALLO (GE) DI BALLOTTA RICCARDO 

 GESTIONE PARCO INFORMATICO, AMMINSITRAZIONE GENERALE, REALIZZAZIONE WEB 

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  




