
‭Il‬ ‭sottoscritto/a‬ ‭COLETTA‬ ‭MARINA,‬ ‭ai‬ ‭sensi‬ ‭degli‬ ‭art.46‬‭e‬‭47‬‭DPR‬‭445/2000,‬‭consapevole‬‭delle‬‭sanzioni‬‭penali‬
‭previste‬‭dall’art.76‬‭del‬‭DPR‬‭445/2000‬‭e‬‭successive‬‭modificazioni‬‭ed‬‭integrazioni‬‭per‬‭le‬‭ipotesi‬‭di‬ ‭falsità‬‭in‬‭atti‬‭e‬
‭dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità.‬

‭CURRICULUM VITAE‬

‭MARINA COLETTA‬

‭I‬‭STRUZIONE‬
‭E‬ ‭FORMAZIONE‬

‭TITOLI DI STUDIO:‬
‭Laurea in architettura - Università degli studi di Genova. Facoltà di Architettura. A.A.‬
‭2000/2001. Votazione: 104/110.‬

‭Diploma di Maturità di Arte Applicata, Istituto Statale D'arte di Chiavari. Anno 1991.‬
‭Votazione : 48/60.‬

‭ATTESTATI E ABILITAZIONI:‬

‭Inserita nell’elenco regionale per i professionisti abilitati per il rilascio della‬
‭certificazione energetica degli edifici Regione Liguria con  Decreto del dirigente N.°534‬
‭del 17/03/2010 al N.°2904. (software “CELESTE”)‬

‭Attestato di partecipazione al corso di “Feng Shui”  Chiavari 25 e 30 Marzo 2010‬

‭Attestato di partecipazione al corso di illuminotecnica: “Laboratorio di Luce” S.M.A.E.S.‬
‭(Società materiali apparecchiature elettriche Savona). Genova 17 Aprile 2007‬

‭Seminario:‬
‭“Case passive e a basso consumo. La certificazione energetica degli edifici”. Certificato‬
‭ROCKWOOL COURSE. Genova 12 Aprile 2006.‬

‭Iscritta all’Ordine degli Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori della‬
‭Provincia di Genova dal 23/04/2003 al numero: 3164‬
‭Abilitazione alla professione di Architetto: 11 Marzo 2003‬

‭TESI DI LAUREA:‬

‭Le‬ ‭ville‬ ‭dei‬ ‭“Mericani”.‬ ‭Desiderio‬ ‭di‬ ‭rappresentatività.‬ ‭Analisi‬ ‭e‬ ‭rilievo‬ ‭critico‬
‭dell’Architettura delle ville dei “Mericani”.‬

‭Relatrice:‬ ‭Prof.‬ ‭L.‬ ‭Cogorno;‬ ‭Correlatori:‬ ‭Prof.‬ ‭A.‬ ‭Gazzola,‬ ‭Arch.‬ ‭F.‬ ‭Poggi,‬ ‭Arch.‬ ‭V.‬
‭Ramondino.‬

‭Riconoscimento con Targa dell’Associazione culturale “O Castello” Chiavari - 2002.‬

‭Esposizione e pubblicazione Tesi di Laurea:‬

‭Mostra tematica dal titolo:‬‭“Da Chiavari al Mondo.‬‭Vagabondi Birbanti Emigranti”.‬
‭Chiavari 12 Ottobre 2004. Con la partecipazione del Comune di Chiavari. Assessorato‬
‭alla cultura e Assessorato al Turismo. In Occasione di: Genova Capitale della Cultura‬
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‭Europea Anno 2004. Con il patrocinio della Provincia di Genova e della Regione Liguria.‬

‭Esposizione‬ ‭Tesi‬ ‭di‬ ‭Laurea,‬ ‭in‬ ‭occasione‬ ‭della‬ ‭giornata‬ ‭Nazionale‬ ‭del‬ ‭F.A.I.‬ ‭24‬ ‭e‬ ‭25‬
‭Marzo 2007. Titolo del percorso: Le Ville dei Mericani, desiderio di Rappresentatività.‬

‭FORMAZIONE PROFESSIONALE CONTINUA CREDITI FORMATIVI OA.GE.‬
‭(ORDINE DEGLI ARCHITETTI PIANIFICATORI PAESAGGISTI E CONSERVATORI DELLA‬
‭PROVINCIA DI GENOVA)‬

‭Triennio 2014-2016: 60 acquisiti/completato‬

‭Triennio 2017-2019: 60 acquisiti/completato‬

‭Triennio 2020-2022: 60 acquisiti/completato‬

‭Triennio 2023-2025: in fase di acquisizione‬

‭CORSI FORMAZIONE DOCENTI:‬

‭A.S. 2021/2022‬

‭Percorso‬ ‭formativo‬ ‭del‬ ‭personale‬ ‭docente‬ ‭ai‬ ‭fini‬ ‭dell’inclusione‬ ‭degli‬ ‭alunni‬ ‭con‬
‭disabilità‬ ‭(‬‭di‬ ‭cui‬ ‭all’art.‬ ‭1‬ ‭c.‬ ‭961‬ ‭della‬ ‭Legge‬ ‭178/2020‬‭).‬ ‭Presso‬‭Scuola‬‭secondaria‬‭di‬
‭primo grado "Don Gnocchi" Lavagna, Genova. Tot. 25 ore.‬

‭A.S. 2022/2023‬

‭Percorso‬ ‭formativo‬ ‭CHIA-COM-01‬ ‭-‬ ‭Valutare‬ ‭le‬ ‭competenze‬ ‭Presso‬ ‭I.C.‬ ‭Chiavari‬ ‭II,‬
‭Scuola secondaria di primo grado "Ilaria Alpi" Chiavari, Genova. Tot. 25 ore.‬

‭E‬‭SPERIENZA‬ ‭LAVORATIVA‬
‭DOCENZA:‬

‭Docenze in supplenza breve temporanea.‬

‭Iscritta nelle Graduatorie di istituto (dal 2009) per le seguenti classi di concorso:‬

‭A001 Arte e immagine nella scuola secondaria di primo grado‬

‭A060 Tecnologia nella scuola secondaria di primo grado‬

‭A017 Disegno e Storia dell'Arte per gli istituti di istruzione secondaria di secondo‬
‭grado‬
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‭LIBERA PROFESSIONE‬‭(con P.I.V.A.)‬ ‭2003-2022:‬

‭COLLABORAZIONI CON STUDI PROFESSIONALI:‬

‭Esecuzione‬ ‭e‬ ‭restituzione‬ ‭rilievi,‬ ‭realizzazione‬‭disegni‬‭esecutivi,‬ ‭elaborati‬‭progettuali,‬
‭computi metrici, assistenza direzione lavori.‬

‭Studio Arch. M. Fazio e Arch. D. Piscitello. Sestri Levante-Chiavari, Genova‬

‭Studio Tec.Ass. Arch. G.Ricci, Geom. M.Strombolo. Moneglia, Genova‬

‭Studio 142: Arch. M.Fazio, Ing. R.Chiofalo, Geom. L.Agnetti. Sestri Levante, Genova‬

‭Studio Architetto: P. Chiarello. Chiavari. Genova.‬

‭Studio ABAC Arch.Ass. A.Agostino, C.Bruni. Chiavari, Genova.‬

‭NEL PERIODO DEGLI STUDI UNIVERSITARI:‬

‭S‬‭TUDIO‬ ‭A‬‭RCHITETTI‬ ‭A‬‭SSOCIATI‬‭:‬ ‭B.B‬‭ARLETTA‬‭,‬ ‭M.G‬‭LORIALANZA‬‭.‬ ‭L‬‭AVAGNA‬‭,‬ ‭G‬‭ENOVA‬‭.‬ ‭P‬‭IANO‬ ‭DI‬ ‭I‬‭NSERIMENTO‬

‭P‬‭ROFESSIONALE‬‭.‬

‭S‬‭TUDIO‬ ‭A‬‭RCHITETTO‬‭: I.B‬‭OTTARO‬‭. C‬‭HIAVARI‬‭. G‬‭ENOVA‬‭.‬

‭S‬‭TUDIO‬ ‭A‬‭RCHITETTO‬‭: B.G.M‬‭ERELLO‬‭. L‬‭AVAGNA‬‭. G‬‭ENOVA‬‭.‬

‭S‬‭TUDIO‬ ‭A‬‭RCHITETTO‬‭: A.P‬‭ONTE‬‭. G‬‭ENOVA‬‭.‬
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‭ESPERIENZE PROFESSIONALI IN PROPRIO:‬

‭REDAZIONE DI‬‭CERTIFICATI ENERGETICI‬‭(SOFTWARE “CELESTE”)‬

‭COMUNICAZIONE‬ ‭DI‬ ‭AVVIO‬ ‭DELL'ATTIVITA'‬ ‭(‬‭AI‬ ‭SENSI‬ ‭A‬‭RT‬‭.‬ ‭21‬‭C‬‭.2L.R.06/06/2008‬ ‭N‬‭.16‬ ‭E‬

‭S‬‭.‬‭M‬‭.‬‭I‬‭.).‬ ‭O‬‭PERE‬ ‭INTERNE‬ ‭ALL‬‭’‬‭APPARTAMENTO‬ ‭SITO‬ ‭IN‬ ‭C‬‭OMUNE‬ ‭DI‬ ‭L‬‭AVAGNA‬ ‭SALITA‬ ‭S.E‬‭RASMO‬ ‭C‬‭IV‬‭.‬ ‭9/16.‬
‭C‬‭OMMITTENTE‬ ‭S‬‭IG‬‭.‬ ‭B‬‭ASSO‬ ‭F‬‭LAVIO‬ ‭G‬‭ERMANO‬ ‭IN‬ ‭QUALITÀ‬ ‭DI‬ ‭DELEGATO‬ ‭DAL‬ ‭PROPRIETARIO‬ ‭DELL‬‭’‬‭APPARTAMENTO‬‭.‬
‭S‬‭ETTEMBRE‬ ‭2009.‬

‭REALIZZAZIONE‬ ‭DI‬ ‭ANALISI‬‭STORICA‬‭AI‬‭FINI‬‭DELLA‬‭RICHIESTA‬‭DI‬‭VINCOLO‬‭ARCHITETTONICO‬
‭(‬‭PRESSO‬ ‭LA‬ ‭SOPRINTENDENZA‬ ‭BENI‬ ‭ARCHITETTONICI‬‭,‬ ‭PAESISTICI‬ ‭ED‬ ‭AMBIENTALI‬ ‭DELLA‬ ‭PROVICIA‬ ‭DI‬ ‭GENOVA‬‭)‬ ‭PER‬

‭PALAZZINA‬ ‭CANEPA‬ ‭SITA‬ ‭IN‬ ‭CHIAVARI‬ ‭CORSO‬ ‭MILLO‬ ‭(‬‭GE‬‭).‬

‭ASSISTENZA‬‭ALLA‬‭DIREZIONE‬‭LAVORI‬‭PER:‬‭"‬‭PROGETTO‬ ‭DI‬ ‭MANUTENZIONE‬ ‭STRAORDINARIA‬ ‭PER‬ ‭OPERE‬

‭INTERNE‬ ‭DELL‬‭'‬‭HOTEL‬ ‭ITALIA‬ ‭E‬ ‭LIDO‬ ‭A‬ ‭RAPALLO‬‭" (‬‭GENOVA‬‭) 2007.‬

‭C‬‭ONSULENZA‬ ‭ARREDAMENTO‬ ‭D‬‭'‬‭INTERNI‬ ‭PER‬ ‭GIORGIO‬‭BRERA‬‭ARREDAMENTI.‬‭S.S‬‭ALVATORE‬ ‭C‬‭OGORNO‬

‭(G‬‭ENOVA‬‭) 2007.‬

‭P‬‭ROGETTAZIONE‬ ‭ARREDAMENTO‬ ‭D‬‭'‬‭INTERNI‬ ‭PER‬ ‭SABATINO‬ ‭ARREDAMENTI.‬ ‭S.C‬‭OLOMBANO‬ ‭C‬‭ERTENOLI‬

‭(G‬‭ENOVA‬‭) 2004.‬

‭P‬‭ROGETTAZIONE‬ ‭INTERNI‬ ‭DEL‬ ‭R‬‭ISTORANTE‬ ‭HOTEL ITALIA E LIDO. R‬‭APALLO‬ ‭(G‬‭ENOVA‬‭) 2000.‬

‭R‬‭EALIZZAZIONE‬ ‭LOGO‬ ‭PER‬‭:‬ ‭C‬‭ENTRO‬ ‭SERVIZI‬ ‭PER‬ ‭L‬‭’‬‭INFANZIA‬‭:‬ ‭L’ISOLA‬ ‭DEL‬ ‭TESORO.‬ ‭C‬‭HIAVARI‬ ‭(G‬‭ENOVA‬‭)‬
‭1999.‬

‭R‬‭EALIZZAZIONE‬ ‭LOGO‬‭PER‬‭: A‬‭GENZIA‬ ‭VIAGGI‬ ‭NARCISO E BOCCADORO. G‬‭ENOVA‬ ‭1999.‬

‭P‬‭ROGETTO‬ ‭GRAFICO‬ ‭PER‬ ‭LA‬ ‭COPERTINA‬ ‭DEL‬ ‭DEPLIANT‬ ‭C‬‭ULTURA‬ ‭E‬ ‭VIAGGI‬‭,‬‭PER‬ ‭C.V. PARTNER. G‬‭ENOVA‬ ‭1998.‬

‭R‬‭ILIEVO‬‭,‬ ‭PROGETTAZIONE‬ ‭D‬‭’‬‭INTERNI‬ ‭PER‬ ‭IMMOBILE‬ ‭USO‬ ‭UFFICI‬ ‭DITTA‬ ‭CO.SE.T.‬ ‭S‬‭.‬‭C‬‭.‬‭R‬‭.‬‭L‬‭.‬ ‭C‬‭HIAVARI‬ ‭(G‬‭ENOVA‬‭)‬
‭1997.‬

G
E

M
M

18
40

0Q
 -

 A
D

93
6B

6 
- 

R
E

G
IS

T
R

O
 P

R
O

T
O

C
O

LL
O

 -
 0

00
11

93
 -

 1
0/

04
/2

02
4 

- 
V

II.
6 

- 
U



‭CONCORSI DI ARCHITETTURA:‬

‭QUALIFICA ARCHITETTO:‬

‭I‬‭N‬ ‭C‬‭OLLABORAZIONE‬ ‭CON‬‭: A‬‭RCH‬‭. M.F‬‭AZIO‬‭, A‬‭RCH‬‭. D. P‬‭ISCITELLO‬‭,‬‭I‬‭NG‬‭. R. C‬‭HIOFALO‬‭, G‬‭EOM‬‭. L. A‬‭GNETTI‬

‭C‬‭ONCORSO‬ ‭DI‬ ‭IDEE‬ ‭DEL‬ ‭C‬‭OMUNE‬ ‭DI‬ ‭P‬‭IACENZA‬ ‭PER‬ ‭P‬‭IAZZA‬ ‭S. A‬‭NTONINO‬‭. (P‬‭IACENZA‬‭) G‬‭IUGNO‬ ‭2006.‬

‭C‬‭ONCORSO‬ ‭PER‬ ‭LA‬ ‭RIQUALIFICAZIONE‬ ‭“C‬‭OMPENDIO‬ ‭IMMOBILIARE‬ ‭V‬‭ILLA‬ ‭P‬‭ORTICCIOLO‬‭”‬‭PER‬ ‭LA‬ ‭C‬‭ITTÀ‬ ‭DI‬ ‭R‬‭APALLO‬

‭(G‬‭ENOVA‬‭). S‬‭ETTEMBRE‬ ‭2005.‬‭P‬‭ROGETTO‬ ‭PRIMO‬‭CLASSIFICATO‬‭.‬

‭I‬‭N‬ ‭COLLABORAZIONE‬ ‭CON‬‭: A‬‭RCH‬‭. M.F‬‭AZIO‬‭, A‬‭RCH‬‭. G.N‬‭ICOLINI‬‭,‬‭G‬‭EOM‬‭. L.A‬‭GNETTI‬

‭C‬‭ONCORSO‬ ‭PER‬ ‭LA‬ ‭RIQUALIFICAZIONE‬ ‭DELLA‬ ‭PASSEGGIATA‬ ‭A‬ ‭MARE‬ ‭DI‬ ‭D‬‭EIVA‬ ‭M‬‭ARINA‬ ‭(G‬‭ENOVA‬‭).‬ ‭N‬‭OVEMBRE‬

‭2002.‬

‭QUALIFICA STUDENTE IN ARCHITETTURA:‬

‭I‬‭N‬ ‭C‬‭OLLABORAZIONE‬ ‭CON‬‭: A‬‭RCH‬‭. P.C‬‭REMA‬‭, A‬‭RCH‬‭.C.N‬‭ESTORI‬‭,‬‭STUDENTE‬ ‭IN‬ ‭A‬‭RCHITETTURA‬ ‭M. F‬‭AZIO‬

‭C‬‭ONCORSO‬ ‭PER‬ ‭LA‬ ‭RIORGANIZZAZIONE‬ ‭DELL‬‭’‬‭AREA‬ ‭PORTUALE‬ ‭PER‬ ‭S‬‭ESTRI‬ ‭L‬‭EVANTE‬ ‭(G‬‭ENOVA‬‭). D‬‭ICEMBRE‬ ‭2000.‬

‭C‬‭ONCORSO‬ ‭PER‬ ‭LA‬ ‭RIQUALIFICAZIONE‬ ‭DELL‬‭’‬‭AREA‬ ‭DEL‬ ‭C‬‭ASTELLO‬ ‭DI‬ ‭P‬‭OLCENIGO‬ ‭(P‬‭ORDENONE‬‭).‬

‭C‬‭ONCORSO‬ ‭PER‬ ‭LA‬ ‭PROGETTAZIONE‬ ‭DEL‬ ‭“C‬‭AMPUS‬ ‭U‬‭NIVERSITARIO‬ ‭PER‬ ‭LA‬ ‭CITTÀ‬ ‭DI‬ ‭F‬‭ORLÌ‬‭”.‬ ‭F‬‭ORLÌ‬‭.‬ ‭S‬‭ETTEMBRE‬

‭1998.‬

‭C‬‭ONCORSO‬ ‭PER‬ ‭LA‬ ‭REALIZZAZIONE‬ ‭DELLA‬ ‭“L‬‭IBERA‬ ‭U‬‭NIVERSITÀ‬ ‭DI‬ ‭B‬‭OLZANO‬‭”. B‬‭OLZANO‬‭. L‬‭UGLIO‬ ‭1998.‬

‭C‬‭ONCORSO‬ ‭PER‬ ‭LA‬ ‭PROGETTAZIONE‬ ‭DEL‬ ‭MUSEO‬ ‭DELLA‬ ‭MUSICA‬ ‭E‬‭,‬ ‭DELLE‬ ‭ARTI‬‭,‬ ‭PER‬ ‭LA‬ ‭CITTÀ‬ ‭DI‬ ‭J‬‭YVASCKILA‬‭.‬
‭F‬‭INLANDIA‬‭. S‬‭ETTEMBRE‬ ‭1997.‬

‭SEMINARI DI STUDIO SUL TERRITORIO:‬

‭F‬‭ACOLTÀ‬ ‭DI‬ ‭ARCHITETTURA‬ ‭DELL‬‭’U‬‭NIVERSITÀ‬ ‭DI‬ ‭G‬‭ENOVA‬‭.‬‭P‬‭ROF‬‭. B. D‬‭E‬ ‭B‬‭ATTÈ‬‭:‬

‭S‬‭EMINARIO‬ ‭DI‬ ‭STUDIO‬ ‭PER‬ ‭LA‬ ‭CITTÀ‬ ‭DI‬ ‭R‬‭ECCO‬‭. G‬‭ENOVA‬‭,‬‭M‬‭AGGIO‬ ‭1999‬

‭S‬‭EMINARIO‬ ‭DI‬ ‭STUDIO‬ ‭PER‬ ‭LA‬ ‭CITTÀ‬ ‭DI‬ ‭V‬‭ALLECROSIA‬‭:‬ ‭“P‬‭ROPOSTE‬ ‭PER‬ ‭UN‬ ‭TERRITORIO‬ ‭IN‬ ‭CERCA‬ ‭D‬‭’‬‭AUTORE‬‭”.‬
‭I‬‭MPERIA‬‭, M‬‭AGGIO‬ ‭1995.‬
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‭.‬

‭M‬‭ADRELINGUA‬ ‭Italiana‬

‭A‬‭LTRE‬ ‭LINGUE‬

‭Francese‬

‭Capacità di lettura:elementare.‬

‭Capacità di espressione orale: elementare.‬

‭C‬‭APACITÀ‬ ‭E‬ ‭COMPETENZE‬
‭TECNICHE‬

‭.‬

‭A‬‭LTRO‬

‭Sistema operativo windows XP‬

‭Programmi: Autodesk-Autocad 2021; Open Office; Adobe photoshop elements.‬

‭Patente B.‬

‭Patentino ANIS sommozzatore 3 stelle.‬
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‭INTERESSI,‬ ‭CAPACITÀ‬ ‭E‬ ‭COMPETENZE‬ ‭ORGANIZZATIVE,‬ ‭RELATIVE‬ ‭ALLA‬ ‭VITA‬
‭PRIVATA:‬

‭Ho‬‭interesse‬‭verso‬‭le‬‭arti‬‭scenografiche‬‭e‬‭il‬‭costume,‬‭potendo‬‭applicare‬‭tale‬‭passione‬
‭solo‬ ‭in‬ ‭forma‬ ‭personale‬ ‭e‬ ‭privata‬ ‭(ho‬ ‭ideato‬ ‭e‬ ‭disegnato‬ ‭il‬ ‭mio‬‭abito‬‭da‬‭sposa,‬‭poi‬
‭realizzato da una esperta sarta- modellista).‬

‭Mi‬ ‭appassionano‬ ‭preferibilmente‬ ‭romanzi‬ ‭o‬ ‭film‬ ‭Fantasy‬ ‭o‬ ‭di‬ ‭Fantascienza,‬ ‭questo‬
‭perchè‬ ‭credo‬ ‭che‬ ‭la‬ ‭fantasia‬ ‭e‬ ‭la‬ ‭creatività‬‭debbano‬‭sempre‬‭essere‬‭nutrite‬‭e‬‭che‬‭si‬
‭debba evadere piacevolmente dalla quotidianità e dalla routine.‬

‭Mi‬ ‭piace‬ ‭molto‬ ‭viaggiare,‬ ‭se‬ ‭possibile‬ ‭in‬ ‭paesi‬ ‭poco‬‭conosciuti,‬‭in‬‭mete‬‭diverse‬‭dal‬
‭solito, per scoprire nuove culture e panorami insoliti (Ecuador, Kenya, Burkina Faso).‬

‭Anche‬ ‭se‬ ‭lo‬ ‭sport‬ ‭non‬ ‭è‬ ‭proprio‬ ‭il‬ ‭mio‬ ‭stile‬ ‭di‬ ‭vita,‬ ‭perché‬ ‭non‬ ‭lo‬ ‭pratico‬ ‭a‬ ‭livello‬
‭agonistico,‬ ‭considero‬ ‭la‬ ‭forma‬ ‭fisica‬ ‭molto‬ ‭importante‬ ‭per‬ ‭aumentare‬ ‭la‬ ‭resistenza‬
‭dell'organismo,‬ ‭rallentare‬ ‭l'invecchiamento‬ ‭anche‬ ‭intellettivo,‬ ‭e‬ ‭le‬ ‭capacità‬
‭psico-intellettuali.‬

‭Ho‬ ‭fatto‬ ‭sport‬ ‭dall'infanzia:‬ ‭nuoto,‬ ‭ginnastica‬ ‭artistica‬ ‭e‬ ‭vela;‬ ‭in‬ ‭seguito‬ ‭ho‬ ‭potuto‬
‭dedicarmi‬ ‭alle‬ ‭immersioni‬ ‭subacquee‬ ‭principalmente‬ ‭aiutando‬ ‭mio‬ ‭padre‬‭fotografo‬
‭sub,‬ ‭mi‬ ‭è‬ ‭sempre‬ ‭piaciuto‬ ‭divertirmi‬ ‭con‬ ‭l'equitazione‬ ‭principalmente‬ ‭trekking‬ ‭a‬
‭cavallo;‬ ‭attualmente‬ ‭pratico‬ ‭Pilates,‬ ‭inoltre‬ ‭quando‬‭possibile,‬ ‭con‬‭mio‬‭marito‬‭e‬‭mia‬
‭figlia‬ ‭(che‬ ‭fanno‬ ‭parte‬ ‭di‬ ‭una‬ ‭squadra‬ ‭sportiva‬ ‭di‬ ‭atletica)‬ ‭facciamo‬ ‭camminate‬ ‭e‬
‭escursioni in zone per lo più montuose.‬

‭Dall’anno‬ ‭2010‬ ‭insieme‬ ‭a‬ ‭mio‬ ‭marito‬ ‭abbiamo‬ ‭intrapreso‬ ‭il‬ ‭percorso‬ ‭per‬‭diventare‬
‭genitori‬ ‭adottivi‬‭che‬‭ci‬ ‭ha‬‭portato‬‭sino‬‭a‬‭nostra‬‭figlia.‬ ‭Questa‬‭lunga‬‭strada‬‭terminata‬
‭nel‬ ‭2013,‬‭mi‬‭ha‬‭formato‬‭sia‬‭emotivamente‬‭sia‬‭sul‬‭piano‬‭delle‬‭relazioni‬‭umane,‬‭sulle‬
‭problematiche‬‭dei‬‭bambini‬‭ed‬‭in‬‭generale‬‭sulle‬‭molteplici‬ ‭diversità‬‭culturali.‬ ‭Il‬ ‭dover‬
‭partecipare‬‭ad‬‭incontri‬ ‭di‬ ‭gruppo‬‭e‬‭relazionarsi‬ ‭apertamente‬‭con‬‭persone‬‭diverse‬‭cui‬
‭aprirsi‬‭in‬‭dialoghi‬‭sulle‬‭loro‬‭e‬‭le‬‭nostre‬‭esperienze,‬‭ha‬‭sviluppato‬‭in‬‭me‬‭una‬‭particolare‬
‭sensibilità all’ascolto e all’espressione degli stati emotivi.‬
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