
 

 

PROGETTO AVIS PER LA SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

Titolo: “Cosa resta di un dono? – Percorsi di educazione alla solidarietà” 

Soggetto Promotore: Associazione Volontari Italiani Sangue (AVIS) – sede di Castel del Piano 

Contesto e motivazioni 

Il progetto nasce dal desiderio di avvicinare i ragazzi e le ragazze al valore della solidarietà e del dono 

gratuito. In un’età in cui i gesti di aiuto reciproco e le prime esperienze di responsabilità cominciano ad 

assumere significato, è importante riflettere insieme sul senso del 'donare' non come regalo materiale, 

ma come atto che rafforza la comunità e crea fiducia. 

 

AVIS propone un percorso che, attraverso attività semplici e creative, porti gli studenti a sperimentare 

in prima persona la differenza tra dono, fiducia, aiuto e gratuità, con un collegamento diretto ma 

leggero al tema della donazione del sangue. 

Finalità educative 

➢ Promuovere una cultura della solidarietà e dell’aiuto reciproco. 

➢ Stimolare la riflessione sul valore dei gesti gratuiti e invisibili. 

➢ Far comprendere il legame tra dono individuale e benessere collettivo. 

➢ Avvicinare gli studenti alla realtà di AVIS in maniera adeguata alla loro età. 

Obiettivi specifici 

➢ Definire il concetto di 'dono gratuito'. 

➢ Raccontare esperienze personali o immaginarie legate al dono. 

➢ Esprimere concetti complessi in forma scritta e grafica. 

➢ Collegare il concetto di dono quotidiano al valore civico della donazione di sangue. 

➢ Proposte operative 

Valore aggiunto per la scuola 

➢ L’attività rientra nelle finalità di Educazione civica. 

➢ Sviluppa competenze trasversali: scrittura, creatività, riflessione. 

➢ Favorisce l’incontro con il territorio e con un’associazione di volontariato. 
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Proposta 
Il dono è un gesto semplice e allo stesso tempo straordinario. Non si misura dal suo valore materiale, 

ma dalla capacità di creare legami, di far sentire l’altro accolto e riconosciuto. Un dono gratuito, che 

non chiede nulla in cambio, diventa un atto che rafforza la fiducia tra le persone e sostiene la vita della 

comunità. Pensare al dono significa anche educarsi alla responsabilità, perché ognuno di noi può essere 

un anello indispensabile in una catena di solidarietà che non ha volto ma ha effetti reali. In questo 

senso, il dono del sangue rappresenta un esempio concreto e prezioso di come un gesto invisibile possa 

cambiare il futuro di qualcuno. 

Modalità 

La nostra Associazione propone un’attività divisa in tre fasi ben distinte: 

FASI CONTENUTI 

Fase 1 (60 min): da 

definire con i docenti 

interessati e la Scuola 

Incontro introduttivo con alcuni volontari dell’associazione AVIS per 

presentare la tematica del ‘dono’ disinteressato e dell’aiuto reciproco. 

Presentazione del progetto, delle tracce e consegna della sfida creativa. 

Fase 2 (2 mesi) Produzione individuale a casa di un tema o di un fumetto. 

Fase 3 (Maggio) Restituzione e premiazione dei migliori elaborati. 

Il progetto quindi, dopo un’introduzione al dono come legame e crescita, propone una sfida creativa 

agli alunni, attraverso: 

➢ la produzione di un elaborato scritto su uno dei temi sotto-proposti 

➢ la produzione di un elaborato grafico, in particolare un fumetto ( min 4, max 10 vignette) 

Gli alunni potranno scegliere autonomamente quale delle due forme espressive scegliere, così da poter 

favorire al meglio le capacità dei singoli. 

Temi proposti per l’elaborato scritto: 

“Racconta una volta in cui hai aiutato qualcuno o qualcuno ha aiutato te senza chiedere nulla in 

cambio.” 

“Racconta un dono che non si vede ma cambia le cose (un sorriso, una parola, un gesto 

silenzioso).” 

Tema generale per l’elaborato grafico: 

La rappresentazione di una situazione concreta o simbolica legata al tema del dono, illustrando 

il bisogno iniziale, il gesto gratuito e l’effetto positivo che ne deriva. 

Elementi obbligatori per elaborato 

➢ Tutti gli elaborati dovranno avere un titolo originale dato dallo studente 

➢ Dovranno essere firmati dall’autore (firma leggibile) 

➢ L’elaborato scritto può essere presentato solo singolarmente 

➢ L’elaborato grafico può essere presentato o singolarmente o in gruppo (max 3 persone a 

gruppo) 
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Uscite finali 

➢ Elaborati scritti (temi). 

➢ Elaborati grafici (fumetti). 

➢ Possibile mostra scolastica o pubblicazione sul sito della scuola. 

Destinatari 

Il progetto è aperto a tutte le classi dalla scuola secondaria di primo grado dell’IC Vannini di Castel del 

Piano, previa adesione di un insegnante della classe.  

Periodo di svolgimento 

Il progetto prevede un arco di tempo di 2 mesi per essere svolto dagli studenti, dal momento in cui i 

volontari dell’Associazione AVIS comunale presenteranno il progetto nelle classi interessate. 

L’incontro dovrà comunque avvenire entro e non oltre la fine di febbraio. 

La premiazione avverrà nel mese di Maggio presso la sala Consiliare del Comune di Castel del Piano. 

Condizioni di partecipazione 

Ogni autore si assume la responsabilità dell’originalità dell’opera. 

Gli autori concedono ad AVIS comunale G. Pioli l’eventuale utilizzo dell’elaborato a scopi 

promozionali e per eventuali pubblicazioni. 

Modalità di iscrizione 

Per partecipare al concorso, inviare il modulo allegato alla presente all’indirizzo e-mail: 

aviscpiano@gmail.com entro e non oltre il 20/11/2025. In modo che l’associazione possa prendere 

accordi in tempo utile con l’Istituto.  

Selezione delle opere: 

La selezione verrà effettuata da una commissione di esperti e da rappresentanti del soggetto promotore. 

Verranno valutate la creatività, l’originalità e l’efficacia comunicativa (la rubrica di valutazione precisa 

con tutti i criteri di valutazione verrà fornita in seguito, sia ai docenti interessati che agli studenti. Così 

che conoscano le aree di valutazione). 

La commissione si riserva di assegnare premi speciali ai lavori che sono risultati particolarmente 

originali. 

I giudizi della commissione sono insindacabili. 

Premi 

• Il vincitore dell’elaborato grafico (fumetto) riceverà un attestato durante la premiazione e un 

buono del valore di 50 euro da poter spendere presso la cartoleria del paese di Castel del Piano. 

• Il vincitore dell’elaborato scritto riceverà un attestato durante la premiazione e un buono del 

valore di 50 euro da poter spendere presso la cartoleria del paese di Castel del Piano. 

Inoltre il miglior fumetto sarà utilizzato come copertina per dei quaderni che verranno offerti 

all’Istituto, da consegnare agli studenti all’inizio dell’anno scolastico successivo. 

Per eventuali chiarimenti vi invitiamo a chiamare il numero: 3208264090.  
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