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Alla c.a. del referente Cittadinanza e Costituzione, del referente progetti, del dirigente
scolastico

Gentile Insegnante,
ogni nostra scelta quotidiana ha un impatto sull’ambiente!
Con il progetto didattico “1,2,3…Respira!” promosso da Liquigas SpA accompagniamo ragazzi e
ragazze della Scuola Secondaria di I Grado in un vero e proprio excursus energetico: parliamo
di fonti e scelte energetiche, qualità dell'aria, risorse, tecnologie e di come il nostro approccio
quotidiano all’energia possa diventare più responsabile e sostenibile, oggi e domani. 

Energia, ambiente e sostenibilità non sono concetti astratti: fanno parte della vita di tutti i giorni; dalla
consapevolezza che ognuno di noi può fare la propria parte nasce la sensibilità ambientale.
Un percorso didattico che unisce contenuti scientifici, educazione civica e attività pratiche e
interattive, con un linguaggio chiaro, coinvolgente e vicino alla realtà degli studenti.

RICHIEDI IL KIT GRATUITO
E ENTRA NEL MONDO DELL’ENERGIA ⚡

Cos’è “1,2,3…Respira!” ♻️
“1,2,3…Respira!” è un percorso didattico digitale sul tema dell'energia, dedicato agli studenti
della Scuola Secondaria di I Grado e pensato per supportarvi nello svolgimento dell’Educazione
Civica e delle materie STEM, con contenuti aggiornati, modulabili e pronti all’uso in classe.
Il progetto si compone di:
- materiali didattici digitali sul tema dell'energia e del rapporto tra le fonti e forme energetiche
e la qualità dell'aria suddivisi per anno scolastico e progettati per essere integrati facilmente nella
programmazione scolastica
- attività pratiche, interattive e spunti di discussione per stimolare il pensiero critico e
consapevole
- workshop online con la scienziata ambientale e divulgatrice Lisa Casali il prossimo in
programma sarà martedì 10 marzo! Vuoi vederli? Accedi al sito del progetto nella pagina
Workshop!

👉🏻UN ASSAGGIO DEL PROGETTO!
Vuoi scoprire come lavoreranno i tuoi studenti durante il percorso? 

Prova una delle attività interattive di “1,2,3… Respira!” e porta subito il progetto in classe. 

🏆 Concorso finale 
A fine progetto potrai partecipare assieme alla/e tua/e classe/i al concorso dedicato,
completamente gratuito e libero, mettendo in pratica quanto appreso e trasformando le
conoscenze in idee, elaborati e progetti creativi sul tema dell’energia e della sostenibilità. 
Le classi vincitrici riceveranno premi utili per la scuola! Leggi il regolamento!

👉🏼ISCRIVITI SUBITO PER INIZIARE IL PROGETTO NELLA TUA CLASSE
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Per qualsiasi necessità, siamo a tua disposizione:
📩 123respira@liquigas.com. 
Ti aspettiamo sul sito del progetto scolastico 123respira.liquigas.it per iniziare insieme questa
nuova avventura educativa!

Progetto Scuole Liquigas
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