
 

 

 

  

                

                        

Ai Direttori Generali e ai Dirigenti titolari  
degli Uffici Scolastici Regionali del Ministero 
dell’Istruzione e del Merito. 

 
 
 

Oggetto: Federazione Italiana Tennis e Padel - Corsi Regionali di formazione per Tecnico Promotore Scolastico 

-  “Giochi di racchetta: insegniamo divertendo, impariamo giocando”. 

 

 
Gentilissimi, 
 
in considerazione dei successi eccezionali del tennis italiano in questi ultimi anni, il Progetto Nazionale “Racchette 
in Classe” ha conseguito una crescita molto significativa, coinvolgendo un elevato numero di allieve, allievi, e 
docenti del I e del II ciclo di istruzione. Il progetto è stato validato dal Ministero dell'Istruzione e del Merito anche 
nel corrente anno scolastico con nota n. 3784 del 20/11/2025. 
 
L’attività progettuale, promuovendo l’educazione del corpo attraverso il movimento e il gioco, ha raggiunto 
importanti risultati, tra cui: 

• potenziamento delle competenze: sviluppo non solo delle abilità motorie ma anche cognitive, favorendo 
l'approccio del “giocare pensando” e del “divertire imparando”; 

• orientamento alla pratica: motivazione degli studenti a proseguire la pratica delle discipline di racchetta 
in ambito extrascolastico; 

• formazione degli insegnanti: incentivo per i docenti ad acquisire specifiche competenze sulla didattica dei 
giochi di racchetta. 
 

In risposta a una specifica richiesta formativa, abbiamo sviluppato un Piano Nazionale di Formazione rivolto ai 
docenti di Educazione Motoria delle classi IV e V delle scuole primarie (ai sensi della Legge n. 234/2021) e ai docenti 
di Educazione Fisica delle scuole secondarie di I grado, articolato in diversi corsi regionali. 
 
L’attività formativa del corso denominato “Giochi di racchetta: insegniamo divertendo, impariamo giocando”, 
oltre a favorire la conoscenza degli sport di racchetta da parte degli insegnanti di educazione fisica e motoria, 
consentirà – come indicato nella sopracitata nota ministeriale – una più efficiente e sinergica collaborazione tra i 
docenti e i tecnici della FITP nella realizzazione delle attività proposte alle Istituzioni scolastiche. 
 
Inoltre, questo nuovo percorso formativo, grazie all’interazione con il metodo “Joy of moving”, manterrà 
l’approccio per un'educazione motoria, fisica e sportiva di qualità, interconnessa ai domini cognitivo e socio-
emozionale della persona, con opportunità di sviluppo trasversale anche in termini di inclusione, salute e 
potenziamento delle abilità di vita attraverso i giochi di racchetta. 
 



 

Il corso è gratuito ed è pubblicato sulla piattaforma S.O.F.I.A., utilizzando il codice identificativo n. 102425 sarà 
possibile consultare tutta la documentazione relativa al programma, ai calendari regionali ed alle modalità di 
iscrizione. 
 
Inoltre, i partecipanti che concluderanno il percorso formativo, avranno la possibilità di conseguire la qualifica di 
Tecnico Promotore Scolastico rilasciata dalla Federazione Italiana Tennis e Padel. 
 
Confidando che la nostra proposta possa incontrare il Vostro interesse, si richiede cortesemente di voler favorire 
la diffusione di questa iniziativa presso le Istituzioni Scolastiche della Vostra Regione, anche attraverso il 
coinvolgimento del preposto Ufficio Regionale di Educazione Fisica e Sportiva. 
 
Con l’occasione, si ringrazia per la preziosa collaborazione e si porgono i più cordiali saluti. 
 

 
 

Federazione Italiana Tennis e Padel 
 

…………………………………………………….. 
 


