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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  COTELLI VALENTINA 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date   1 SETTEMBRE 2021  A TEMPO INDETERMINATO 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo Roccastrada -GR- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria di primo grado 
• Tipo di impiego  Docente di Musica A030  

 
• Date  

  
OTTOBRE 2009 – AD OGGI  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Privati 

• Tipo di azienda o settore  Libero professionista 
• Tipo di impiego  Trattamento musicoterapico a privati 

 
• Date   MARZO 2009 – AD OGGI  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Musicale “B. Bonarelli” Scuola Comunale di Musica di Follonica, via Argentarola, 
58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Musica 
• Tipo di impiego  Musicoterapista e insegnante di clarinetto 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

• Date   FEBBRAIO 2008 – AD OGGI  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione Musicale “B. Bonarelli” Scuola Comunale di Musica di Follonica, via Argentarola, 

58022 Follonica, GR 
• Tipo di azienda o settore 

 
 

 Scuola di Musica 

• Date   OTTOBRE 2014 – A GIUGNO 2018  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola di Musica di Ribolla,GR 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

 
• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

 
• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola di Musica 
Docente di Musica 
 
18 SETTEMBRE 2020  A 31 AGOSTO 2021 
Istituto Comprensivo Roccastrada -GR- 
 
Scuola Secondaria di primo grado 
Docente di Musica A030 
 
20 SETTEMBRE 2019  A 31 AGOSTO 2020 
Istituto Comprensivo Roccastrada -GR- 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

 

 Scuola Secondaria di primo grado 
Docente di Musica A030 
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• Date   25 NOVEMBRE 2016 – 30 GIUGNO 2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo Roccastrada -GR- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria di primo grado 
• Tipo di impiego  Docente di Educazione musicale A032  

 
• Date   27 OTTOBRE 2016 – 15 NOVEMBRE 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo Grosseto 4 -GR- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria di primo grado 
• Tipo di impiego  Docente di potenziamento di musica A032 (20 gg) 

 
• Date   3 DICEMBRE 2015 – A 30 GIUGNO 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo “O.Orsini” di Castiglione della Pescaia -GR- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria di primo grado 
• Tipo di impiego  Docente di potenziamento di musica A032 (218 gg) 

 
• Date   OTTOBRE 2008 – A GIUGNO 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola di Musica “corale Santa Cecilia” di Castiglione della Pescaia, GR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Musica 
• Tipo di impiego  Insegnante di propedeutica musicale, teoria e solfeggio e Musicoterapia 

 
 

• Date   OTTOBRE 2015 – A DICEMBRE 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Scuola dell’infanzia Paritaria “Regina Elena”, Follonica GR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia  
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nella scuola dell’infanzia 

paritaria di Follonica (27 ore, 27 gg)  
 

• Date   MARZO 2015 –  A MAGGIO 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo Statale di Roccastrada 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria  
• Tipo di impiego  Musicoterapista per un progetto rivolto a bambini diversamente abili ( 16 ore  gg) 

 
• Date   GENNAIO 2015 – A MAGGIO 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo di Venturina,-LI- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria  
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nella scuola primaria di Suvereto 

(45 ore) 
 

• Date   GENNAIO 2015 – A MAGGIO 2015 

• Date  18 SETTEMBRE 2018  A 31 AGOSTO 2019  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo Massa Marittima -GR- 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

 

 Scuola Secondaria di primo grado 
Docente di Musica A030 
 

• Date   29 SETTEMBRE 2017  A 30 GIUGNO 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo Roccastrada -GR- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria di primo grado 

• Tipo di impiego  Docente di Sostegno 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo di Venturina,-LI- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia  
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nella scuola dell’infanzia di 

Campiglia Marittima, Suvereto e Venturina (130 ore) 
 

• Date   GENNAIO 2015 – A MAGGIO 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo di Gavorrano,-Gr- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria 
• Tipo di impiego  Insegnante di musica (Insegnante di Clarinetto) per il progetto “Scuola Aperta”.  

 
 

• Date   NOVEMBRE 2014 –  A MAGGIO 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo Statale “O.Orsini” di Castigliane della Pescaia 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria e Scuola dell’Infanzia 
• Tipo di impiego  Musicoterapista per un progetto rivolto a bambini diversamente abili (66 ore, 23 gg) 

 
 

• Date   GENNAIO 2015 – A MAGGIO 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo Follonica1, Plesso via Cimarosa, Follonica -Gr- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria  
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di Musica-Musicoterapia “Emoziona la Musica” per le 

classi Prime, Seconde e Terze (66 ore, 23 gg) 
 
 

• Date   OTTOBRE 2014 – A DICEMBRE 2014 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Scuola dell’infanzia Paritaria “Regina Elena”, Follonica GR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia  
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nella scuola dell’infanzia 

paritaria di Follonica (27 ore, 27 gg)  
 

• Date    LUGLIO 2014  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa Sociale Arcobaleno, via Lombardia 15, 58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Colonia estiva presso estate ragazzi di Civitella Paganico 
• Tipo di impiego  Educatrice  

 
 

• Date   GENNAIO 2014 – MAGGIO 2014 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo Statale “O.Orsini” di Castigliane della Pescaia 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria e Scuola dell’Infanzia 
• Tipo di impiego  Musicoterapista per un progetto rivolto a bambini diversamente abili (126 ore) 

 
• Date   GENNAIO 2014 – APRILE 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo di Venturina,-LI- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria “G. Marconi” 
• Tipo di impiego  Musicoterapista per un progetto rivolto a bambini diversamente abili (10 ore) 

 
• Date   GENNAIO 2014 – MAGGIO 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo di Gavorrano,-Gr- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria 
• Tipo di impiego  Insegnante di musica (Insegnante di Clarinetto) per un progetto. (15 ore) 
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• Date   FEBBRAIO 2014 – MAGGIO 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo di Venturina,-LI- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia  
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nella scuola dell’infanzia di 

Campiglia Marittima, Suvereto e Venturina (120 ore) 
 

• Date   OTTOBRE 2012 – A SETTEMBRE 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione Musicale “Mascagni” di Venturina, LI 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Musica 
• Tipo di impiego  Insegnante di Clarinetto e teoria e solfeggio 

 
 

• Date  
  

 LUGLIO 2013  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa Sociale Arcobaleno, via Lombardia 15, 58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Colonia estiva presso estate ragazzi di Civitella Paganico 
• Tipo di impiego  Educatrice (218 ore/ 24 giorni) 

 
• Date    APRILE 2013 – MAGGIO 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Musicale “B. Bonarelli” Scuola Comunale di Musica di Follonica, via Argentarola, 
58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Musica 
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nella scuola dell’infanzia di 

Follonica plesso di Via Marche e di Campi Alti (20 ore) 
 

• Date   GENNAIO 2013 – MAGGIO 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo Statale “O.Orsini” di Castigliane della Pescaia 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria 
• Tipo di impiego  Musicoterapista per un progetto rivolto a bambini diversamente abili (105 ore) 

 
• Date   GENNAIO 2013 – MAGGIO 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo di Venturina,-LI- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria 
• Tipo di impiego  Insegnante di musica (Insegnante di Clarinetto) per progetto: “Lo strumento a Scuola”  nella 

scuola Primaria “G. Marconi” di Venturina (70 ore) 
 
 
 

• Date   GENNAIO 2013 – MAGGIO 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo di Gavorrano,-Gr- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria 
• Tipo di impiego  Insegnante di musica (Insegnante di Clarinetto) per un progetto. (32 ore/16 giorni) 

 
• Date   GENNAIO 2013 – APRILE 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo di Venturina,-LI- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia  
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nella scuola dell’infanzia di 

Campiglia Marittima, Suvereto e Venturina (120 ore) 
 

• Date   12-13 OTTOBRE 2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione “La Farfalla” gr 
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• Tipo di azienda o settore  Associazione cure palliative, onlus 
• Tipo di impiego  Relatore al convegno: “Musicoterapia e introduzione all’ascolto profondo” 

 
• Date   NOVEMBRE 2011 – MAGGIO 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo Statale “O.Orsini” di Castigliane della Pescaia 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia e Scuola Elementare 
• Tipo di impiego  Musicoterapista per un progetto rivolto a bambini diversamente abili 

 
• Date   GENNAIO 2011 – MAGGIO 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo di Venturina,-LI- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia e Scuola Elementare 
• Tipo di impiego  Musicoterapista per un progetto di musicoterapia presso la scuola dell’infanzia di Venturina e 

Scuola elementare “Altobelli” :“Non sono solo Canzonette” 
 

• Date   GENNAIO 2011 – MAGGIO 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo di Venturina,-LI- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia 
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nella scuola dell’infanzia di 

Campiglia Marittima, Suvereto e Venturina 
 

• Date   NOVEMBRE 2010 – MAGGIO 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo Statale “O.Orsini” di Castigliane della Pescaia 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia e Scuola Elementare 
• Tipo di impiego  Musicoterapista per un progetto rivolto a bambini diversamente abili 

 
• Date   SETTEMBRE 2010 – DICEMBRE 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale Arcobaleno, via Lombardia 15, 58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Progetto di Musicoterapia per un centro diurno di disabili medio-gravi “La Ginestra” 
• Tipo di impiego  Musicoterapista 

 
• Date    GIUGNO 2010 – SETTEMBRE 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale Arcobaleno, via Lombardia 15, 58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Colonia estiva presso il centro ragazzi di Roccastrada  
• Tipo di impiego  Educatrice  

 
• Date    MAGGIO 2010 – GIUGNO 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Musicale “B. Bonarelli” Scuola Comunale di Musica di Follonica, via Argentarola, 
58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Musica 
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nella scuola dell’infanzia di 

Follonica 
 

• Date   FEBBRAIO 2010  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto professionale per i servizi commerciali, grafici, turistici e sociali “E. Einaudi” 

• Tipo di azienda o settore  Scuola superiore 
• Tipo di impiego  Docenza per un seminario teorico pratico di Musicoterapia alle classi quarte e quinte dell’area 

sociale 
 

• Date   GENNAIO 2010 – MAGGIO 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo di Venturina,-LI- 
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• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia 
• Tipo di impiego  Musicoterapista per un progetto di musicoterapia presso la scuola dell’infanzia di Venturina 

“Non sono solo Canzonette” 
 

• Date   GENNAIO 2010 – MAGGIO 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo di Venturina,-LI- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia 
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nella scuola dell’infanzia di 

Campiglia Marittima, Suvereto e Venturina 
 

• Date   GENNAIO 2010 – APRILE 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione Musicale “B. Bonarelli” Scuola Comunale di Musica di Follonica, via Argentarola, 

58022 Follonica, GR 
• Tipo di azienda o settore  Scuola di Musica 

• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nelle classi prime e seconde 
della scuola primaria di Follonica 

 
• Date   GENNAIO 2010 – APRILE 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo Statale “O.Orsini” di Castigliane della Pescaia 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia 
• Tipo di impiego  Musicoterapista per un progetto rivolto al gruppo classe “I quattro elementi” 

 
• Date   DICEMBRE 2009 – MAGGIO 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo Statale “O.Orsini” di Castigliane della Pescaia 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia 
• Tipo di impiego  Musicoterapista per un progetto rivolto a bambini diversamente abili 

 
• Date   GIUGNO 2009– AGOSTO 2009  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale Arcobaleno, via Lombardia 15, 58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Campi solari presso il centro ragazzi di Roccastrada e la colonia marina di Follonica 
• Tipo di impiego  Educatrice di sostegno 

 
• Date   MAGGIO 2009– LUGLIO 2009  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale Arcobaleno, via Lombardia 15, 58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Progetto di Musicoterapia rivolto a privati presso  ambulatorio a Grosseto 
• Tipo di impiego  Musicoterapista 

 
• Date   FEBBRAIO 2009 – MAGGIO 2009  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo di Venturina,-LI- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia 
• Tipo di impiego  Musicoterapista per un progetto di musicoterapia presso la scuola dell’infanzia di Campiglia 

Marittima 
 

• Date   GENNAIO 2009 – MAGGIO 2009  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Comprensivo di Venturina,-LI- 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’infanzia 
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nella scuola dell’infanzia di 

Campiglia Marittima e Suvereto 
 

• Date   GENNAIO 2009 – APRILE 2009  
• Nome e indirizzo del datore di  Associazione Musicale “B. Bonarelli” Scuola Comunale di Musica di Follonica, via Argentarola, 
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lavoro 58022 Follonica, GR 
• Tipo di azienda o settore  Scuola di Musica 

• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nelle classi prime della scuola 
primaria di Follonica 

 
• Date   AGOSTO 2008  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale Arcobaleno, via Lombardia 15, 58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Campi solari presso la colonia marina di Follonica 
• Tipo di impiego  Animatrice 

 
• Date   GIUGNO 2008 – LUGLIO 2008  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale Arcobaleno, via Lombardia 15, 58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Sostituzione ADB presso il centro diurno “La Ginestra” 
• Tipo di impiego  Animatrice 

 
• Date   MARZO 2008 – MAGGIO 2008  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale Arcobaleno, via Lombardia 15, 58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Progetto di Musicoterapia nelle Scuole (Scuola elementare di Scarlino Scalo) 
• Tipo di impiego  Musicoterapista 

 
• Date   FEBBRAIO 2008 – APRILE 2008  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale Arcobaleno, via Lombardia 15, 58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Progetto di Musicoterapia per un centro diurno di disabili “La Ginestra” 
• Tipo di impiego  Musicoterapista 

 
• Date   GENNAIO 2008 – MARZO 2008  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Musicale “B. Bonarelli” Scuola Comunale di Musica di Follonica, via Argentarola, 
58022 Follonica, GR 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Musica 
• Tipo di impiego  Insegnante di musica per un progetto di propedeutica musicale nelle classi prime della scuola 

primaria di Follonica 
 

• Date   DICEMBRE 2007  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Trony di Grosseto 

• Tipo di azienda o settore  Commercio:piccoli e grandi elettrodomestici, articoli per la casa 
• Tipo di impiego  Commessa 

 
• Date   MARZO 2007 – GIUGNO 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Sospiro di Sospiro (CR) 

• Tipo di azienda o settore  Progetto di ricerca  “Gli indicatori Biologici nel trattamento musicoterapico” 
• Tipo di impiego  Musicoterapista 

 
• Date   SETTEMBRE 2002 –  LUGLIO 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Biondi Paola,  
Tabaccheria Biondi, via Suardo 22, Sarnico (bg) 

• Tipo di azienda o settore  Commercio: Rivendita di Tabacchi, Ricevitoria Lotto, Videonoleggio, Edicola, Articoli da regalo, 
punto Wester Union 

• Tipo di impiego  Commessa 
• Principali mansioni e responsabilità  Vendita e Cassa 

 
• Date   1 DICEMBRE 2004 – 30 NOVEMBRE 2005 

• Nome e indirizzo del datore di  Cooperativa Sociale Onlus “Il Battello”  
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lavoro Via Cortivo, Sarnico (bg) 
• Tipo di azienda o settore  Sociale 

• Tipo di impiego  Servizio Civile Nazionale 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza disabili 

 
• Date   DAL 2002 AL 2020 

• Tipo di impiego  Ripetizioni private: scuola elementare, media e superiori. 
 

• Date   DAL 2001 AL 2010 
• Tipo di impiego  Baby-sitter 

 
 

 
  

• TITOLI DI STUDIO 
 

• Date   2003 – 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso Quadriennale di Musicoterapica CEP di Assisi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie di ambito musicale, psicologico, medico 

• Qualifica conseguita  Diploma 110/110 

  
• Date    2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Italiana Gordon per l’Apprendimento Musicale 
Corso Nazionale di Formazione “L’educazione musicale del bambino da 0 a 6 anni secondo la 
Music Learning Theory  di Edwin E. Gordon” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie musicali e psicologiche 

• Qualifica conseguita  Attestato di livello Avanzato 

 
• Date   2004 – 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Italiana Gordon per l’Apprendimento Musicale 
Corso Nazionale di Formazione “L’educazione musicale del bambino da 0 a 6 anni secondo la 
Music Learning Theory  di Edwin E. Gordon” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie musicali e psicologiche 

• Qualifica conseguita  Attestato di Livello Base 

 
 

• Date   1997 – 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Conservatorio “Luca Marenzio” di Darfo Boario Terme sezione Staccata di Brescia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Strumento principale Clarinetto, Solfeggio, Canto Corale, Storia della Musica, Armonia, Musica 
d’insieme, Orchestra. 

• Qualifica conseguita  Diploma 71,5/110 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Scuola di alta Cultura 

 
• Date   1997 – 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Classico “P. Sarpi” di Bergamo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie letterarie e Umanistiche 

• Qualifica conseguita  Diploma 74/100 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Scuola Superiore Secondaria 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• TIROCINIO 
 

• Date   Dicembre 2005 – Luglio 2006 
• Nome e tipo di istituto    Fondazione Sospiro di Sospiro (CR) 

• Durata  337 ore 
• Mansione e responsabilità  Tirocinio di musicoterapia con malati affetti da demenza di Alzheimer  

 
 

• Date   Gennaio 2005 – Marzo 2005 
• Nome e tipo di istituto   Musica in fasce via della Commenda Milano 

• Durata  15 ore 
• Mansione e responsabilità  Tirocinio Musica in Fasce 

 
• ATTESTATI: CORSI, SEMINARI, MASTERCLASS, CONVEGNI 

 
• • Data e luogo   12 Febbraio 2026 (5 ore) 

• Titolo  Giornata studio “Orientare e orientarsi” 
• Ente organizzativo  MIM-USR Toscana-AT Grosseto – Fondazione Polo Universitario Grossetano- Rete degli Istituti 

Scolastici della Provincia di Grosseto 
 

• • Data e luogo   Settembre 2025 (30 ore) 

• Titolo  Percorso di formazione volontaria incentivata seconda annualità 
• Ente organizzativo  INDIRE 

 
• • Data e luogo   Settembre 2024 (30 ore) 

• Titolo  Percorso di formazione volontaria incentivata-2023-2024 prima annualità 
• Ente organizzativo  INDIRE 

 
• Data e luogo   24 Maggio 2024 (4 ore) 

• Titolo  “Drone per la didattica” 

• Ente organizzativo  Ic Roccastrada 
 

• Data e luogo   Settembre-giugno 2023-2024 (4 ore) 
• Titolo  “SLC – Lo stress lavoro correlato  e il burnout in ambiente scolastico.” 

• Ente organizzativo  Dott. Vittorio Lodolo D’Oria 

 
• Data e luogo   Settembre-giugno 2023-2024 (6 ore) 

• Titolo  Formazione tutor docenti neoassunti USR fase 2 webinar online 
• Ente organizzativo  USR - Ministero dell’Istruzione e del Merito 

 
• Data e luogo   Settembre-giugno 2023-2024 (12 ore) 

• Titolo  Formazione tutor dei docenti neoassunti su piattaforma INDIRE 
• Ente organizzativo  INDIRE 

 
• Data e luogo   Settembre-giugno 2023-2024 (25 ore) 

• Titolo  Formazione tutor dei docenti neoassunti su piattaforma e-learning Fase 
• Ente organizzativo  USR - Ministero dell’Istruzione e del Merito 

                         
• Data e luogo   26/27 settembre e 8 novembre 2023, Grosseto (25 ore) 

• Titolo  Corso di formazione: “Sulle note di Mariele” 
• Ente organizzativo  Gruppo editoriale Eli riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione e del Merito 

 
• Data e luogo   26 Maggio 2023  

• Titolo  Visiting presso l’istituto comprensivo di Pelago per conclusione procedura di iscrizione alla rete 
di scuole DADA 
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• Ente organizzativo  Ic Roccastrada  

 
• Data e luogo   1 e 15 dicembre 2022, 12 gennaio 2023 (9 ore) 

• Titolo  Corso di formazione: “Ragione e sentimento dell’innovazione didattica: il Modello DADA 
(Didattiche per Ambienti d’Apprendimento)” 

• Ente organizzativo  Ic Roccastrada relatore: Ottavio Fattorini 

 
• Data e luogo   7 settembre 2022 (2 ore) 

• Titolo  Corso di formazione: “Monitor Touch” 
• Ente organizzativo  Ic Roccastrada relatore: Mariella Renieri 

    
• Data e luogo   20 Giugno 2022 (4 ore) 

• Titolo  Corso di formazione: “Start-up training. Le Tecnologie Didattiche innovative” 
• Ente organizzativo  ADR Consulting 

                         
• Data e luogo   Novembre, Dicembre 2021 (20 ore) 

• Titolo  Corso di formazione: “Inclusione scolastica degli alunni con diversità di lingua e cultura di 
provenienza"” 

• Ente organizzativo  Ic Roccastrada relatore: Cristiano Lena 

 
• Data e luogo   15 Febbraio 2014, Grosseto 

• Titolo  Seminario: “La Musicoterapia a Scuola” 
• Ente organizzativo  Centro studi Musicoterapia, Scuola di Musica G.Chelli 

 
• Data e luogo   Settembre 2006 – Novembre 2006 Bergamo 

• Titolo  Corso Apprendistato 120 ore 
• Ente organizzativo  Ascom Bergamo 

 
• Data e luogo   24/25 Settembre 2005, Bologna 

• Titolo  Congresso internazionale di Musicoterapia “Musicoterapia in Italia e in Europa: realtà e 
prospettive di una professione” 

• Ente organizzativo  Associazione Italiana Professionisti della Musicoterapia (AIM) 

 
• Data e luogo   3/4/5 Dicembre 2004, Assisi 

• Titolo  Seminario di Ricerca: “Musicoterapia applicata al contesto” 
• Ente organizzativo  Centro Educazione Permanente (CEP) 

 
• Data e luogo   21/22 Febbraio 2004, Darfo Boario Terme 

• Titolo  Master Class di Clarinetto con M° Corrado Giuffredi in qualità di allieva effettiva 
• Ente organizzativo  Conservatorio “Luca Marenzio” sezione di Darfo Boario Terme 

 
• Data e luogo   24/25/26 Ottobre 2003, Roma 

• Titolo  Convegno Nazionale “Suono – Corpo – Emozione – Idea” 
• Ente organizzativo  Orff-Sclulwerk Italiano 

 
• Data e luogo   3-5 Ottobre 2003, Bellaria (RN) 

• Titolo  V Congresso Nazionale di Musicoterapia Confiam:”Quale scientificità per la musicoterapia i 
contributi della ricerca” 

• Ente organizzativo  Associazione Professionale Italiana Musicoterapisti (APIM) 

 
• Data e luogo   11/12 Maggio 2003, Darfo Boario Terme 

• Titolo  Master Class di Clarinetto con il M° Antony Pay in qualità di allieva effettiva 
• Ente organizzativo  Conservatorio “Luca Marenzio” sezione di Darfo Boario Terme 

 
• Data e luogo   12 Aprile 2003, Pontassieve (FI) 
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• Titolo  Stage: “Fino alla Morte… Accompagnare la vita con la musica” 
• Ente organizzativo  Associazione SOUND 

 
• Data e luogo   24 Marzo 2003, Darfo Boario Terme 

• Titolo  Master Class di Clarinetto con il M° Ciro Scarponi in qualità di allieva uditrice 
• Ente organizzativo  Conservatorio “Luca Marenzio” sezione di Darfo Boario Terme 

 
• Data e luogo   3-9 Novembre 2002, Assisi 

• Titolo  Seminario: “Musicoterapia, anziani e demenza alzheimer” 
• Ente organizzativo  Centro Educazione Permanente (CEP) 

 
• Data e luogo   23/24 Febbraio 2002, Darfo Boario Terme 

• Titolo  Master Class di Clarinetto con il M° Thomas Friedli in qualità di allieva effettiva 
• Ente organizzativo  Conservatorio “Luca Marenzio” sezione di Darfo Boario Terme 

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  BUONO  

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE  
• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 • HO MATURATO CAPACITÀ DI RELAZIONE: 
ü CON PERSONE DIVERSAMENTE ABILI CON PARTICOLARI ESIGENZE DURANTE IL 

SERVIZIO CIVILE IN UNA COOPERATIVA SOCIALE PER PERSONE DISABILI   
ü CON PERSONE AFFETTE DA DEMENZA DURANTE IL TIROCINO IN MUSICOTERAPIA 

SVOLTO IN UN NUCLEO ALZHEIMER 
ü CON BAMBINI 0-6 ANNI DURANTE IL TIROCINIO SVOLTO IN UN CORSO DI MUSICA IN 

FASCE AIGAM 
• SONO CAPACE DI RELAZIONARE CON IL PUBBLICO PERCHÉ HO LAVORATO IN UN NEGOZIO IN 

QUALITÀ DI COMMESSA PER ANNI 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

 • SONO IN GRADO DI ORGANIZZARE E GESTIRE I TEMPI IN QUANTO SONO RIUSCITA A PORTARE 

AVANTI GLI STUDI CON OTTIMI  RISULTATI DOVENDO NELLO STESSO TEMPO LAVORARE E 

SVOLGERE I TIROCINI SOPRA CITATI. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 • POSSIEDO COMPETENZE INFORMATICHE CHE UTILIZZO PER REALIZZARE LAVORI ATTRAVERSO I 

PROGRAMMI DEL PACCHETTO OFFICE 
• NAVIGO E UTILIZZO INTERNET:  

ü PER LA RICERCA DI INFORMAZIONI E CONTENUTI 
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ü PER LA POSTA ELETTRONICA 
ü PER VARI ACQUISTI ON LINE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 • POSSIEDO COMPETENZE MUSICALI TEORICHE E PRATICHE IN QUANTO DIPLOMATA IN 

CONSERVATORIO. STRUMENTO PRINCIPALE: CLARINETTO 
• UTILIZZO DI STRUMENTI A PERCUSSIONE 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

 • HO PRATICATO NUOTO, PALLAVOLO, ATLETICA, SCI. 

                        PATENTE O PATENTI  PATENTE B 

 

   
AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI AI SENSI E PER GLI EFFETTI 

DELLA LEGGE 675/1996 E SUCCESSIVE MODIFICHE 

   
 

Montemassi, 19 Febbraio 2026                                                                                        in Fede 
                                             Valentina Cotelli 
 
 


