
   

PROFILO PROFESSIONALE VITTORIO LODOLO D’ORIA 
 
Vittorio Lodolo D’Oria, 61 anni, è medico specialista, si occupa delle malattie professionali degli 
insegnanti dal 1992, sviluppandone prevenzione, cura e incombenze medico-legali. Pubblicista 
redattore di Orizzontescuola dal 2014 al 2021, ha formato docenti di oltre 500 Istituti Scolastici del 
Paese ed è autore di pubblicazioni scientifiche nazionali e internazionali sull’argomento. Ha pubblicato 
Scuola di Follia (Armando Editore-2005), La Scuola Paziente (Alpes Italia-2009), Pazzi per la Scuola 
(Alpes Italia-2010), Insegnanti, salute negata e verità nascoste (Edises-2019). Ha effettuato 
consulenze per MIUR, UUSSRR, sindacati, associazioni di categoria, Istituti di ogni ordine e grado 
nonché dirigenti scolastici sulla prevenzione dello Stress Lavoro Correlato. Si occupa come perito del 
fenomeno dei “presunti maltrattamenti dei bimbi a scuola”. Componente della Commissione 
ministeriale (MIM) “Autorevolezza e rispetto”. Consulente associazione Dirigenti Scuola Confederati. 
Pagina FB:www.facebook.com/vittoriolodolo (oltre 13.000 docenti iscritti); email: dolovitto@gmail.com  
 
La Direzione Generale per il Personale della Scuola del Ministero della Pubblica Istruzione ha 
espresso apprezzamento ufficiale per l’attività svolta dal Dr. Vittorio Lodolo D’Oria nel settore del 
disagio mentale professionale degli insegnanti (con nota Prot. N° 419/Uff. VII del 13.12.05). 
 
Libri e principali pubblicazioni: 
- “Presunti Maltrattamenti a Scuola nel periodo 2014-2019” 
https://www.orizzontescuola.it/presunti-maltrattamenti-a-scuola-aumentano-di-14-volte-in-6-anni-
legame-con-eta-docenti-soluzione-e-nel-dirigente-lo-studio/ 
- “Insegnanti, salute negata e verità nascoste” – Edises 2019 
- “Inidoneità dei docenti: le patologie che la determinano” pubblicato sul sito del Conbs 2012 
- “Wellbeing at school in the internet age: a comparative research” Arena C, Malizia D, Lodolo 
D’Oria V et al.”. ATEE 2020 Winter Conference Abstract Form. 
- “Are teachers aware of the potential consequences of their work-related-stress including 
such as psychiatric disorders and cancer disease?”. In Tech - www.intechweb.org – Ottobre 
2011. 

• “Pubblicità, Sponsorizzazioni e Cause-Related-Marketing: tre nuovi strumenti per Imprese, 
Sanità, Scuola ed Enti Locali” (Ottobre 2003 – Edizioni Il Sole 24 Ore Sanità. 20.000 copie). 

• “La Sponsorizzazione: dagli Enti Locali alla Sanità” (gennaio 2001 - Franco Angeli Editore). 

• “Rapporto ECM & Sponsor 2006” (Aprile 2006). 

• “Pazzi per la Scuola” – Alpes Italia editore (maggio 2010); 

• “La Scuola Paziente” – Alpes Italia editore (aprile 2009); 

• “Il Disagio Mentale Professionale negli insegnanti: dalla gestione alla prevenzione” supplemento alla 
rivista “Dirigenti Scuola” – Editrice La Scuola (maggio 2008); 

• “Scuola di follia” Edizioni Armando Editore (aprile 2005): in terza ristampa giugno 2008; 

• “Professione docente: un mestiere a rischio di disagio psichico? Indagine su stereotipi, vissuti, 
biologia e prospettive di un lavoro al femminile”. La Medicina del Lavoro, n° 3/2009. 

• “Quale rischio di patologia psichiatrica per la categoria professionale degli insegnanti?”. La 
Medicina del Lavoro, n° 5/2004; 

• “Quale correlazione tra patologia psichiatrica e fenomeno del burnout negli insegnanti”. Difesa 
Sociale, n°4/2002 e Sole 24 Ore Scuola n°17/2002; 

• “Immagine e salute degli insegnanti in Italia: situazioni, problemi e proposte” contenuto nel 
rapporto OCSE 2002-2004 “Attracting, developing and retaining effective teachers”. 
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