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Oggetto: ERRATA CORRIGE: Laboratorio LIFE SKILLS - ORBETELLO - richiesta di
diffusione

Data ricezione email: 02/05/2024 13:47

Mittenti: Agnese Mattera - Gest. doc. - Email: agnese.mattera@uslsudest.toscana.it
Indirizzi nel campo email 'A’: gris00400r <gris00400r@istruzione.it>, gris00900x
<GRIS00900X@istruzione.it>, gris0007008 <gris0007008@istruzione.it>, gris01200q
<gris01200g@istruzione.it>, gris003001 <gris003001@jistruzione.it>, chiara trebbi
<chiara.trebbi@uvirgilio.it>, ilaria zambrini <ilaria.zambrini@icloud.com>, Maria Elena Nanni
<me.nanni@tiscali.it>, ciacci sara <ciacci.sara@gmail.com>, ila banti2
<ila.banti2@gmail.com>, giusinuccia <giusinuccia@yahoo.it>, fabio cicaloni
<fabio.cicaloni@rosminigr.edu.it>, santella cinzia <santella.cinzia@gmail.com>, Luca
Roccamatisi <l.roccamatisi@isufol.it>, preside <preside@daverrazzano.it>, rita madioni
<rita.madioni@rosminigr.edu.it>, GRIS00600C <GRIS00600C@istruzione.it>, lucia ceccarelli
<lucia_ceccarelli@alice.it>, antichi maddalena <antichi.maddalena@pietroaldi.com>,
sportello ascolto <sportello.ascolto@polomanettiporciatti.edu.it>, MICHELA RAMACCIOTTI
<m.ramacciotti@polobianciardigrosseto.it>, anna masini <anna.masini@rosminigr.edu.it>,
faustamazzoni <faustamazzoni@yahoo.it>, eagnolucci <eagnolucci@daverrazzano.it>,
glmengoni <glmengoni@daverrazzano.it>, mc alocci <mc.alocci@gmail.com>, gric82000e
<gric82000e@istruzione.it>, gric82100a <gric82100a@istruzione.it>, gric82400t
<gric82400t@istruzione.it>, laura valenza <laura.valenza@scuolargentariogiglio.edu.it>,
gric82500n <gric82500n@istruzione.it>, gric81600v <gric81600v@istruzione.it>, gris01100x
<gris01100x@istruzione.it>, capitini roberta <capitini.roberta@uvirgilio.it>, rvespasiani
<rvespasiani@daverrazzano.it>, segreteria <segreteria@daverrazzano.it>,

e Indirizzi nel campo email 'CC":

 Indirizzo nel campo 'Rispondi A': Agnese Mattera <agnese.mattera@uslsudest.toscana.it>

Allegati
File originale g_ac_:heca Far firmare Firmato _ File File
igitale? a da firmato segnato
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Testo email

Scusandomi reinvio la locandina corretta,
Agnese Mattera

Da: "agnese mattera" <agnese.mattera@uslsudest.toscana.it>

A: "gris00400r" <gris00400r@istruzione.it>, "gris00900x" <GRIS00900X@istruzione.it>,
"gris0007008" <gris0007008@istruzione.it>, "gris01200q" <gris01200g@istruzione.it>, "gris003001"
<gris003001@istruzione.it>, "chiara trebbi" <chiara.trebbi@uvirgilio.it>, "ilaria zambrini"
<ilaria.zambrini@icloud.com>, "Maria Elena Nanni" <me.nanni@tiscali.it>, "ciacci sara"
<ciacci.sara@gmail.com>, "ila banti2" <ila.banti2@gmail.com>, "giusinuccia"
<giusinuccia@yahoo.it>, "fabio cicaloni" <fabio.cicaloni@rosminigr.edu.it>, "santella cinzia"
<santella.cinzia@gmail.com>, "Luca Roccamatisi" <l.roccamatisi@isufol.it>, "preside"
<preside@daverrazzano.it>, "rita madioni" <rita.madioni@rosminigr.edu.it>, "GRIS00600C"
<GRIS00600C@istruzione.it>, "lucia ceccarelli" <lucia_ceccarelli@alice.it>, "antichi maddalena"
<antichi.maddalena@pietroaldi.com>, "sportello ascolto"
<sportello.ascolto@polomanettiporciatti.edu.it>, "MICHELA RAMACCIOTTI"
<m.ramacciotti@polobianciardigrosseto.it>, "anna masini" <anna.masini@rosminigr.edu.it>,
"faustamazzoni" <faustamazzoni@yahoo.it>, "eagnolucci" <eagnolucci@daverrazzano.it>,
"glmengoni" <glmengoni@daverrazzano.it>, "mc alocci" <mc.alocci@gmail.com>, "gric82000e"
<gric82000e@istruzione.it>, "gric82100a" <gric82100a@istruzione.it>, "gric82400t"
<gric82400t@istruzione.it>, "laura valenza" <laura.valenza@scuolargentariogiglio.edu.it>,



"gric82500n" <gric82500n@istruzione.it>, "gric81600v" <gric81600v@istruzione.it>, "gris01100x"
<gris01100x@istruzione.it>, "capitini roberta" <capitini.roberta@virgilio.it>, "rvespasiani"
<rvespasiani@daverrazzano.it>, "segreteria" <segreteria@daverrazzano.it>

Inviato: Giovedi, 2 maggio 2024 13:07:38

Oggetto: Laboratorio LIFE SKILLS - ORBETELLO - richiesta di diffusione

Buongiorno,

in allegato la locandina del laboratorio organizzato dal Consultorio Colline dell'Albegna sulle life skills
che si svolgera nel mese di maggio a Orbetello.

Il laboratorio é rivolto agli adolescenti dai 13 ai 18 anni e intende sviluppare le abilita di vita nei
giovani.

Le 10 life skills individuate dall'lOMS sono di tre tipi:

EMOTIVE- consapevolezza di sé, gestione delle emozioni, gestione dello stress

RELAZIONALI - empatia, comunicazione efficace, relazioni efficaci

COGNITIVE - risolvere i problemi, prendere decisioni,pensiero critico, pensiero creativo

Il target del laboratorio e I'adolescente con problematiche relazionali disposto a lavorare in gruppo.
Sara condotto dalle educatrici Sonia Cerulli e Liuba Cappellini e avra una modalita esperenziale
basata su attivazioni e il mettersi in gioco in gruppo.

Il laboratorio si svolgera presso il Consultorio di Orbetello che si trova dentro I'ospedale San Giovanni
di Dio, con presentazione lunedi 6 maggio e incontri rivolti ai giovani tutti i mercoledi dall'8 maggio al
5 giugno dalle ore 16 alle 18.

Chiedo cortesemente di diffondere il piu possibile l'iniziativa inviando la locandina a insegnanti e
genitori e di affiggerla ove possibile.

Grazie,
cordiali saluti
d.ssa Agnese Mattera

Dirigente Psicologa

Responsabile U.F. Attivita Consultoriali
Distretto Colline dell'Albegna

Azienda USL Toscana Sud Est

Area grossetana

tel. 0564 869340

cell. 338 7226486



