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Screening ecografico della tiroide per gli studenti delle scuole secondarie

Gentili Famiglie,
con la presente desideriamo informarvi che, nel’ambito delle attivita di
Promozione della Salute rivolte ai nostri studenti, la scuola - in collaborazione con
ASL tramite la UOSD Endocrinologia e la UOC di Pediatria e Neonatologia di
Grosseto - propone uno screening ecografico della tiroide rivolto agli alunni delle
scuole secondarie.
La tiroide e una ghiandola fondamentale per il corretto funzionamento
dell’organismo e, soprattutto in eta adolescenziale, un controllo preventivo puo
contribuire a individuare precocemente eventuali anomalie o variazioni della sua
struttura. L’esame ecografico € non invasivo, indolore e dura pochi minuti. Sara
eseguito da personale sanitario qualificato, utilizzando strumenti idonei e
seguendo tutte le procedure di sicurezza.
Finalita dello screening:

e promuovere la prevenzione e il benessere degli studenti;

e individuare precocemente eventuali alterazioni della tiroide;

o fornire alle famiglie un riscontro utile per eventuali approfondimenti clinici

successivi.

La partecipazione allo screening € volontaria e potra avvenire solo con il
consenso scritto dei genitori o di chi esercita la responsabilita genitoriale.
Confidando nella vostra collaborazione e nella consapevolezza del’importanza
della prevenzione, vi ringraziamo fin da ora per ’attenzione e la partecipazione.
Cordiali saluti,
Dott. ssa Guya Monti
Direttore UOS Educazione alla Salute
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