
 

 

Agli alunni delle scuole secondarie di I grado dell’IC Pietro Aldi 

Ai Genitori degli alunni delle scuole secondarie di I grado dell’IC Pietro Aldi 

Ai docenti 

Al personale ATA 

 

OGGETTO: CORSA CAMPESTRE - FASE D’ISTITUTO UNITARIA PER TUTTI I PLESSI 

Il giorno giovedì 22/01/2026 si terrà presso il campo sportivo di Manciano la fase d’Istituto della 

corsa campestre. 

La corsa si svolgerà nell’arco della mattinata, con inizio previsto per le 9:00 e termine intorno alle 

12:00. 

Potranno partecipare tutti le studentesse e gli studenti convocati, purché in possesso di certificato 

medico per attività sportiva agonistica o non agonistica che potrà essere richiesto al proprio 

pediatra dopo aver compilato e inviato il modulo della scuola alla segreteria didattica. 

Gli alunni già in possesso di certificato valido dovranno consegnare una copia al Prof. Artuso. 

Il certificato dovrà essere consegnato al prof. Artuso entro venerdì 16/01/2026, il medesimo 

certificato sarà necessario anche per la successiva partecipazione alla corsa campestre di Grosseto 

e ai campionati studenteschi su pista che si terranno nel mese di aprile presso il campo Zauli di 

Grosseto. 

Dalla fase d’istituto verranno selezionati le studentesse e gli studenti che prenderanno parte alla 

fase provinciale della corsa campestre presso il campo Zauli in data ancora da fissare. 

I partecipanti saranno suddivisi in quattro gruppi in base all’anno di nascita ed al sesso: 

- I Media: Ragazze e Ragazzi. 

- II e III Media: Cadette e Cadetti (eventuali alunni anticipatari della II correranno con i 

compagni o le compagne di I). 

L’ordine di gara sarà il seguente, eventuali variazioni potrebbero essere necessarie in base al 

numero dei partecipanti: 

ORE 8:30 arrivo sul campo di gara per Ragazzi e Ragazze, Cadetti e Cadette 

ORE 9:00 riscaldamento per Ragazzi e Ragazze 

ORE 9:30 inizio gara per Ragazzi e Ragazze 
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La distanza da percorrere saranno 3 giri di pista i tempi delle Ragazze e dei Ragazzi 
concorreranno a due classifiche separate.  

 

ORE 10:00 riscaldamento per Cadette e Cadetti 

ORE 10:30 inizio gara per Cadette - la distanza da percorrere saranno 5 giri di pista 

ORE 10:50 inizio gara Cadetti  - la distanza da percorrere saranno 6 giri di pista 
 

La scuola ha preso accordi sulla disponibilità del campo di gara e per la presenza di un’ambulanza a 

salvaguardia della sicurezza dei partecipanti. 

Sono invitati anche i genitori, qualora lo desiderino, ad assistere alla manifestazione sportiva, dagli 

spalti del campo sportivo. 

I primi sei classificati per ogni categoria avranno accesso alla fase provinciale che si terrà a 

Grosseto.  

Cordiali saluti. 

 

      IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

PROF.SSA FRANCESCA IOVENITTI 

              Firma digitale 
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