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TITOLO DEL PROGETTO “Le passioni infernali” 

Esperto: Matteo Guerra 

Tutor: Giada Gabrielli 
 
 
Finalità del progetto:  
 
Il percorso mira a favorire una crescita armonica della persona attraverso un lavoro integrato sul  
corpo, sulla voce e sulle emozioni. Attraverso attività espressive e teatrali, gli studenti vengono  
accompagnati a sviluppare una maggiore consapevolezza di sé, imparando a riconoscere e gestire 
le  proprie sensazioni corporee ed emotive. La lettura interpretata e il lavoro sul testo teatrale 
diventano  strumenti per esplorare il linguaggio, la comunicazione e la propria presenza scenica, 
mentre le  dinamiche di gruppo promuovono ascolto, collaborazione e rispetto reciproco. 
L’obiettivo generale è  sostenere un processo di maturazione personale e relazionale che permetta a 
ciascuno di esprimersi  in modo autentico, creativo e consapevole.   
Il laboratorio prevede la realizzazione di una prova aperta al pubblico con la messa in scena dei 
versi  di Dante Alighieri, “Le Passioni Infernali”.   
Luogo di tormento, dolore e paura, l’Inferno dantesco è da sempre considerato una dimensione  
poetica di profonda introspezione. In esso Dante incontra Virgilio (la Poesia) e con questi 
intraprende  un viaggio singolare verso la conoscenza dell’Amore.  
 E attraverso i versi del “sommo poeta”, sarà lo stesso Inferno a diventare luogo immaginario di  
incontro tra i giovani e la poesia, una poesia nuova che è tensione, vigore, amore e angoscia….in  
breve, passione.  
 Entrare in contatto con la poesia attraverso questo approccio introspettivo significa comprendere  
le “passioni” dantesche che caratterizzano la cantica sfruttando uno stimolo non meramente 
letterario  quanto “viscerale”. Ritmo e danza, sguardo e movimento, sono le fondamenta sulle quali 
é costruito  l’impianto recitativo della poesia passionale contornata di canti disperati, che offre 
spazio ad angosce  e paure.   
 Il verso diventa ritmo, il ritmo diventa tensione, la tensione diventa passione. Ed è alla  
molteplicità delle passioni descritte nei canti dell’Inferno che l’attenzione viene posta, mettendo 
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allo  scoperto:   

• passione amorosa (PAOLO E FRANCESCA)   
• passione di conoscenza (ULISSE)   
• passione genitoriale (CONTE UGOLINO)   

In questo susseguirsi di versi e di passioni, tutta la vicenda scenica non si esaurisce nello stato  
d’animo dei singoli attori che vi partecipano bensì si espande tra il pubblico in un globale  
coinvolgimento emotivo. L’inferno, quindi, non resta più un luogo immaginario ma si trasforma 
in  un momento di concreto incontro tra spettatore e poesia, in un perfetto connubio tra 
letteratura e  teatro. Lo spettacolo è visibile sia per un pubblico adulto che per ragazzi. 

 
Destinatari:  
 
Secondaria di I grado -  Classi I II e III 
 
 
​  
 
 
 
 
 
Attività previste calendarizzate  
 
Data e sede di 
svolgimento  
 

Orari Breve descrizione dell’attività 
 

06/03/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  -​ Respirazione e Improvvisazione ed 
esercizi  sulla voce. 

13/03/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  -​ Respirazione e Improvvisazione ed 
esercizi  sulla voce. 

20/03/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  -​ Respirazione e Improvvisazione ed 
esercizi  sulla voce. 
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27/03/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  -​ Respirazione e Improvvisazione ed esercizi  
sulla voce. 

10/04/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  Respirazione e Improvvisazione ed esercizi 
sulla  voce. 

17/04/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  Lettura scenica del copione. Resepirazione 
ed  esercizi sulla voce. 

24/04/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  Lettura scenica del copione. Resepirazione 
ed  esercizi sulla voce. 

08/05/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  Lettura scenica del copione. Resepirazione 
ed  esercizi sulla voce. 

15/05/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  -​ Lettura scenica del copione. 
Resepirazione  ed esercizi sulla voce. 

22/05/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  -​ Lettura scenica del copione. 
Resepirazione  ed esercizi sulla voce. 

29/05/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  Prove saggio finale. 

05/06/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  Prove saggio finale. 

09/06/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  Prove saggio finale. 

11/06/2025   
sede G. Mazzini 

14.30-16.30  Prova generale saggio finale. 

13/06/2025   
sede G. Mazzini 

10.00-12.00  Saggio finale. 

*Il programma delle attività potrà subire delle variazioni durante il percorso. 
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