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TAVOLO TECNICO INTERNO PER LA PROMOZIONE DEL BENESSERE DELLE
STUDENTESSE E DEGLI STUDENTI

REGOLAMENTO
approvato dal Consiglio di Istituto con delibera n. 80 del 09/01/2025.

L’istituto Comprensivo “Argentario Giglio” ha recepito I'esigenza promossa
dall’accordo di rete SPS di redigere un regolamento apposito per il Tavolo tecnico del
benessere scolastico costituito con delibera del Consiglio d’Istituto n. 38 del
19/12/2023.

Art. 1 Finalita del regolamento
Il presente Regolamento ha la finalita di disciplinare le modalita operative del tavolo di
lavoro interno all’lstituto per la promozione del benessere scolastico, inteso come il
benessere delle studentesse e degli studenti, del personale, della direzione, oltre lo
stato di buona conservazione dei locali scolastici e delle adiacenze (giardini, spazi
verdi ecc.) che nelle piu recenti linee guida Indire vengono considerati spazi di
apprendimento veri e propri.
Per benessere si intende quindi sia quello fisico, sia quello psicologico, sia quello

emotivo.

Art. 2 Soggetti membri del tavolo

Il tavolo Tecnico SPS e composto dai seguenti membri permanenti:
* DS, in qualita di presidente

» Referenti salute scuola primaria

* 1 Genitore /Commissario straordinario

e 1 Ata/DSGA

Puo essere invitato agli incontri un Tutor aziendale ASL

| membri interni restano in carica salvo dimissioni volontarie fino al rinnovo del
Consiglio di Istituto.
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Il tavolo tecnico realizza le proprie funzioni anche se privo di uno o piu membri esterni
nel caso in cui questi siano assenti oppure abbiano dato le proprie dimissioni e non
siano stati sostituiti.

Il tavolo puo richiedere la partecipazione o il contributo transitorio di esperti esterni,
a titolo gratuito, per vari lavori in ambito di progettazione o per iniziative a carattere
generale.

Il tavolo si riunisce di regola due volte ogni anno scolastico, uno all’inizio e uno alla
fine, in orario compatibile con gli impegni dei membri, al fine di garantire le presenze.

Art. 3 Mansioni del tavolo

Durante gli incontri, il tavolo tecnico:

* analizza i dati sul benessere scolastico di istituto attraverso analisi di documenti
come il ptof, il rav, oppure mediante il contributo del servizio psicologico dell’
istituto;

* puo proporre modifiche degli stessi documenti, le quali vanno a incidere
positivamente sul benessere e sulla sicurezza degli alunni, apportando benefici
generali all’istituto stesso, contribuendo alla diffusione di strumenti che
incrementino benessere e salute anche all’esterno;

* le modifiche suggerite sui documenti d’istituto non sono vincolanti e possono essere
inviate agli organismi interni responsabili dell’aggiornamento;

* promuove azioni sulla salute e sul benessere di interesse generale in base alle
priorita segnalate nel profilo della salute;

* puo indicare al collegio docenti, attraverso la figura del presidente, rispondente al
dirigente scolastico, attivita o progetti attuativi esaminati, da inserire nell’attivita
curricolare e/o extracurricolare;

* gestisce i contenuti del sito https://retespstoscana.it/ per la parte di competenza
dell’istituto, individuando al suo interno o in seno al collegio docenti una figura con
adeguate competenze informatiche per il caricamento dei dati.

Art. 4 Relazioni fra Istituto e Rete Scuole che promuovono salute
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Il tavolo permanente, nella figura del proprio presidente, tiene rapporti con la rete
Scuole che promuovono salute.

Nell’ambito di tali rapporti, il tavolo recepisce le proposte promosse dalla rete SPS e le
fa proprie nel rispetto dell’autonomia scolastica.

Il tavolo, sempre nell’ambito di tali rapporti, si fa promotore presso la rete SPS di
azioni di rete locale o di una rete piu vasta in collegamento con altri istituti.

Il tavolo cura la compilazione e I'aggiornamento del profilo di salute previsto
dall’accordo di rete e lo sistematizza in modalita online nel sito
https://retespstoscana.it/.

Art. 5 Durata del presente regolamento
Il presente regolamento ha vigenza per tre anni solari dall’approvazione.
Viene rinnovato in automatico se non intervengono modifiche in itinere.

Art. 6 Modifiche del regolamento
Il regolamento viene modificato dai competenti organi collegiali secondo le normative
in vigore al momento della necessita di revisione.

Art. 7 Entrata in vigore
Il regolamento entra in vigore dal giorno della pubblicazione in albo online.
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