CHI SONO

In possesso di Laurea in Scienze
Motorie, di abilitazione all’insegnamento
di Ed. Fisica nei tre ordini di scuola, di
titolo di specializzazione polivalente nel
sostegno, sto svolgendo [attivita di
insegnante nella Scuola Secondaria di
primo grado dal 1984,

FORMAZIONE

Anno 1977, Diploma Istituto Magistrale

\nno 1982 Laurea in Scienze Motorie
ISEF- Firenze
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ESPERIENZA

DATORE DI

LAYORO Ministero Pubblica Istruzione

"Docente non di ruolo di Ed. Fisica dal 1984 al 1994,
Supplenze annuali in varie Scuole Medie della
provincia di Grosseto

Dal 1994 al 1998 supplenze annuali come docente
non di ruolo di Sostegno.

Docente di ruolo di Sostegno nella S. Media di Egna
(Bz)

Docente di ruolo di Sostegno in varie Scuole Medie.

\nno 1994 Specializzazione polivalente nel

sostegno
Provveditorato agli studi Grosseto

185 Concorso ordinario abilitante
Scuola Media

90 Concorso ordinario abilitante
Scuola Superiore 2° grado

Concorso ordinario abilitante
Scuola Elementare

LINGUE

Inglese (scolastico)

Docente titolare di Sostegno nella Scuola
Secondaria di primo grado “Galilei-Da Vinci”.

Docente titolare di Sostegno nella Scuola
Secondaria di Primo Grado “L. Da Vinci
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Partecipazione a Corsi di Formazione relativi alla Peer
Educazion

Novembre-Aprile 1993/94 corso di aggiornamento, autorizzato dal
Provveditore agli Studi di Grosseto, finalizzato alla prevenzione del disagio

giovanile e all’educazione della salute, promosso dal Centro Solidarieta di Grosseto
“CONOSCERSI PER STARE BENE” (21ore)

Ottobre-Gennaio 1994/95: corso di aggiornamento, autorizzato dal Provveditore

agli Studi di Grosseto, finalizzato alla prevenzione del disagio giovanile e
all’educazione della salute, promosso dall’AISE: “IMPARIAMO A
COMUNICARE” (20 ore)

Novembre-Aprile 1995/96: corso di aggiornamento, autorizzato dal
Provveditore agli Studi di Grosseto, finalizzato alla prevenzione del disagio
giovanile e all’educazione della salute, promosso dall’AISE: “CHI SARO’
COSA FARO” (20 ore)

4) Ottobre/ novembre 2000: corso di formazione promosso dall’AISE “Progetto
uguaglianza nella diversita multirazziale” (33 ore)

9/02/2006 e 3/03/2006-Corso di formazione nell’ambito del Progetto “La Scuola
promotrice di salute” della IRRE

06/04/ 2006 Seminario Life Skills-Educazione tra pari

7) 10 maggio 2006: convegno nazionale “La scuola in ... movimento” promosso da
IRASE (6 ore)

8) 13/14 novembre 2007: “Laboratorio libri su misura” organizzato da Azienda
USL9 Grosseto

9) 12 novembre 2007: Giornata introduttiva alla C.A.A.” organizzato da Azienda
USL9 Grosseto

19-20 marzo 2008 corso di formazione sull’ Educazione Sentimentale,
organizzato dalla Eas

11) 12 marzo 2010: campus formativo di II livello “Sessualita” organizzato da
Azienda USL9 Grosseto U.O. Educazione ¢ promozione della salute.

12) 23 aprile 2010: “Salute mentale” “LSE e PE- Campus di II livello per
insegnanti” organizzato da Azienda USL9 Grosseto

22 novembre 2011 ha partecipato al corso di formazione, nell’ambito del
Progetto “Task Force inter-istituzionale per I’attuazione del Codice Rosa-Corso
base

14) 24 gennaio 2012: Rebriefing” Lite skills education-Peer education” organizzato
da EaS ASL9

15) 21 settembre 2012: convegno provinciale “ICF come modello per un’inclusione
sostenibile” - Gruppo di ricerca | CARE

16) 4 /5 aprile 2013: formazione obbligatoria “L’approccio autobiografico per il
benessere intra e inter personale” organizzato da Azienda USL9 Grosseto U.O.
Educazione e promozione della salute.

17) 25/11/2014, 23/01/2015: “Didattica della matematica” Formazione docenti
interna
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Ile 12/02/2015- formazione obbligatoria “L’insegnante come leader
educativo: le skills in allenamento” Organizzato da Azienda USL9 Grosseto U.0.
Educazione ¢ promozione della sajute.

19) 14 ¢ 16/03/2017: cvento formativo “Skills cognitive in allenamento”
0rganizzato da Azienda USL9 Grosseto U.0. Educazione ¢ promozione della salute.

20) 5/04/2017- attivita di formazione “Dajla lettura a] teatro alla lettura” organizzato
da Liceo Statale”A - Rosminj”

21) 10/04/2017: “Codice Rosa” Organizzato dé.Azienda USL9 Grosseto U.0.C.
Promozione ed Etica della salute.

22) 30/11/2017: unita formativa “Metodologie didattiche finalizzate ajlg gestione
delle dinamiche emotivo-comportamentali ¢ relazionali, disturp; dell’attenzione
e iperattivity” Organizzato da Istituto Comprensivo “G.Civininj”

23) 5/06/2018: corso di formazione i “Buone pratiche teatrali. Educazjone
inclusiva e tutela dei dirjttj” organizzato da Fondazione pojq Universitario
Grossetano

24) 21 e 24/09/2018, 8/10/2018 ¢ 7/11/2018: evento formativo “I 4 Ccomunicazione
non violenta” organizzato da Azjenda USL9 Grosseto- Educazione al]a salute

25) 10/04/2019: percorso di formazione “Educazione alla perdita e al [ytto”
0rganizzato da Azienda USL9 Grosseto- Educazione alla salute

27) 10e12/09/2019- evento formativo Scuola se€nza frontiere “Promuovere ¢
sviluppare relazjonj efficaci con indicazioni sulla Peer Education” organizzato
da Azienda USL9 Grosseto- Educazione alla salute

30) 09/10/2020- Coop per la Scuola - Progetto Didattic@Insieme- I videogame tra
riflessivita e creativita: le tecniche dell’analisi e de]la produzione mediale

31) 16/10/2020- Coop per la Scuola - progetto Didattic@Insieme- Usi e abus;i
dello smartphone: indicazjon; per un approccio equilibrato
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36) 25 € 30/03/2022: corso di 16h organizzato da Rizzoli Education: Inclusione
scolastica per alunni con disabilita

37) 23/11/2023: “La violenza sulle donne: riflessioni e strumenti didattici per le
scuole”. Corso di formazione organizzato dall'associazione Olympia de Gouges

38) 02/05/2024: corso organizzato da Mind4children “Emozioni ¢ apprendimento -
Gruppo 2”

39) 06/02/2025: “Percorsi di formazione sulla transizione digitale”, organizzato da
ORGANIZZAZIONE GRIC830005

ESPERIENZE

a) - anno 2007/°08: gestione di circle time su delibera del Collegio Docenti, autorizzata
dal Dirigente, rivestendo il ruolo di docente tutor di PELS e collaborando alla
progettazione ed organizzazione di corsi di Peer Education- Life Skills rivolti agli
alunni, ai loro genitori e ai docenti;

b) -dal 2007 al 2012: organizzazione, stesura, realizzazione di un progetto sperimentale
di Orientamento Formativo: “Peer Education Life Skills”, al cui interno erano previsti
laboratori di comunicazione, per tutte le classi della Scuola Media “Galilei- Da Vinci”,
spazi di sereno confronto tra gli alunni, tramite attivita di circle time, brainstorming,
role playing

c) - dal 2007 al 2012 ha utilizzato strategie di comunicazione e relazione, quali circle
time, braistorming, role playing, autorizzata dal Dirigente della Scuola, su delibera del
Collegio Docenti, nelle classi con problematiche di comunicazione e relazione

d) -negli anni scolastici dal 2007 al 2012 ha gestito, all’interno della Scuola, corsi di
formazione sugli alunni, finalizzati alla creazione di Peer Educator

e) - 29/03/07 Docente Tutor per la formazione di alunni (63) al Cottolengo
f) - 29/03/08 Docente Tutor per la formazione di alunni (21) Peer Educators

g) -  Nei giorni 16,17,20,21 maggio 2008, ha assunto il ruolo di Docente Tutor nei
campus di Formazione Peer Educators, organizzati dalla Asl, in collaborazione con la
Scuola, Galilei —da Vinci, nel centro ambientale della Finora

h) -1;2;3 settembre 2009 ha rivestito il ruolo di co-conduttrice di attivazioni per
insegnanti, all’interno del campus di tre giorni a Pian dei Mucini

1) - Settembre 2011 e 2012: ha assunto il ruolo di coconduttrice e organizzato corsi di
formazione per colleghi

1) - nel 2012, nella Scuola Secondaria di 1° grado, Galilei-da Vinci, ha rivestito il ruolo
di Funzione Strumentale per la PEER EDUCATION —LIFE SKILLS, nell’ambito della
quale ha redatto, gestito, coordinato il Progetto di Peer Education Life Skills, in cui
sono stati resi evidenti gli Obiettivi, legati alla trasmissione delle Life Skills, le Azioni, i
Tempi di realizzazione, la collaborazione con la Asl, Educazione alla salute

m) - dall’a. s. 2011/2012 all’a.s. 2019/2020 ¢ stata docente referente per la Peqr
Education nella Scuola Secondaria di primo grado “L. Da Vinci” dove ha attuato il
progetto tenendo corsi di formazione sugli alunni, finalizzati alla creazione di Peer
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Educators e, su richiesta dei Consigli di Classe, ha organizzato percorsi da attuare nelle
classi con problematiche di comunicazione e relazione
n) - nel mese di settembre 2018, 2019 e 2021 ha organizzato I’accoglienza per le classi

prime, seconde ¢ terze e condotto attivazioni del laboratorio di “Orientamento” per le
classi terze della Scuola Secondaria di primo grado “L. Da Vinci”.

0) - negli anni scolastici 2022/23 ¢ 2023/24 ha attuato laboratori per “Promuovere
I’orientamento scolastico” -PROGETTO PEZ- nelle classi prime, seconde e terze.

p) - nell’anno scolastico 2024/25 nelle classi terze ha attuato il progetto “Laboratori

PEZ eta’ scolare 2024/2025: laboratorio sui talenti - scuola secondaria di i grado
macroattivita: d.2 orientamento secondaria di 1° grado.
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