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Sigla Operatore:PP Arcidosso, (vedi segnatura)

Al genitori

Studenti classi:

IIT A e III B Liceo Scientifico E .Fermi
Castel del Piano

Loro sedi

Oggetto: Progetto Fridays For English (PCTO)

In questi tempi cosi violenti, diventare adulti richiede una consapevolezza e senso di responsabilita
verso il tutto: la terra, la societa, 1'altro e se stessi.

Il progetto, rivolto alle due classi terze, nasce dall’esigenza di proporre un’attivita in lingua inglese
diversa dalla e piu stimolante della normale attivita curriculare , che unisca I’ arricchimento dell’
offerta formativa linguistica del nostro Liceo con I’approfondimento di tematiche ambientali, oggi
quanto mai attuali.

11 titolo, Fridays for English, vuole giocare con lo slogan ormai famoso in tutto il mondo adottato dal
movimento giovanile mondiale per I’ambiente (anche se per esigenze didattiche le attivita verranno
realizzate in una varieta di diverse giornate) e stimolare i nostri ragazzi ad intraprendere un percorso di
“inner peace making” finalizzato al raggiungimento di vero benessere, che non puo essere separato
dalla nostra relazione con la terra.

Il progetto rientra nelle attivita di PCTO proposte dalla nostra scuola e sara quindi finanziato al loro
interno. A carico delle famiglie sara soltanto il viaggio ( in pulman o con mezzi propri ) per
raggiungere Salaiola.

Il progetto si articola in quattro steps

Giovedi 08 maggio: i ragazzi delle due classi terze separatamente svolgeranno un’ora di lezione
preparatoria al progetto con la guida ambientale (in classe) seguita dalla prima sessione di yoga con
I’istruttrice in agora: 1’obiettivo sara quello di preparare alla meditazione e all’ascolto interiore

Orario: classe IIIA Preparazione ore 08,00 — 09,00 (Bonelli)

ITA Yoga ore 09,00 — 10,00 (Bonelli)
classe III B Preparazione ore 09,00 — 10,00 (Albani)
B Yoga ore 10,00 — 11,00 (Stefanini)

Venerdi 09 maggio: i ragazzi delle due classi terze separatamente svolgeranno la seconda sessione di
yoga con l’istruttrice

Orario: classe IIIA  Yoga ore 08,00 — 09,00 (Sfondrini)
classe IIIB Yoga ore 09,00 — 10,00 (Menichetti)
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Sabato 10 maggio (solo IIIB) e Lunedi 12 maggio(solo IIIA): uscita con camminata nel bosco
intorno a Salaiola con guida ambientale qualificata, madre lingua inglese; saranno proposti esercizi di
ascolto e meditazione e scrittura creativa, da sviluppare poi in un successivo momento a scuola. I
partecipanti si recheranno a Salaiola e da li faranno ritorno alle proprie abitazioni con mezzi propri € a
proprie spese.

Martedi 13 Maggio: due ore per ciascun gruppo classe insieme alla guida ambientale per un
laboratorio di scrittura creativa in lingua inglese legato alle esperienze dell’ uscita precedentemente
svolta. Produzione di un cartellone.
Orario: classe III B ore 08,00 — 10,00 (Agostino, Massai)

classe III A ore 10,30 — 12,30 (Ramacciotti, Contorni)

L’autorizzazione allegata dovra essere riconsegnata in segreteria al Sig. Carmine Squitieri entro il
giorno 8 maggio 2025

Il Dirigente Scolastico
Prof. Cristiano Palla

[Firmato digitalmente]

AUTORIZZAZIONE DEI GENITORI

I sottoscritti e , genitori dell’alunno

frequentante per I’a.s. 2024-25 la classe sez.

del Liceo Scientifico E. Fermi di Castel del Piano (GR)

AUTORIZZANO

Il/la proprio/a figlio/a a partecipare al Progetto Fridays for English come da Circolare sopraindicata.
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