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Prot. (vedi segnatura) Arcidosso, (vedi segnatura) 

AVVISO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE  

 

ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE “POLO AMIATA OVEST” - ARCIDOSSO    (GR)  

 

Oggetto:  Manifestazione  di  interesse  rivolta  a  Aziende/Palestre  e  Associazioni  Sportive  per
l’affidamento  di  un  Corso  di  Pesistica  rivolto  agli  alunni  convittori  e  semiconvittori   da
svolgersi  presso  la  Palestra  dell’Istituto  Statale  Istruzione  Superiore  “Polo  Amiata  Ovest”
nell’ambito del Progetto “IL COLLEGE” periodo Novembre 2021– Marzo 2022. 

  

Si rende noto che l’Istituto d’Istruzione Superiore “Polo Amiata Ovest ” di Arcidosso, dovendo attivare

un corso  di  Pesistica/Aerobica  rivolto   agli  alunni  convittori  e  semiconvittori,   da  svolgersi  nelle

attività pomeridiane   presso la Palestra di questo Istituto, nell’ambito del progetto “IL COLLEGE”,

richiede una manifestazione di interesse al fine di individuare una  Azienda/Palestra o Associazione

Sportiva, in grado di fornire un  Istruttore di Pesistica, da invitare alla procedura negoziata ai sensi

dell’art. 36, commi 2, lett. a) e 7 del D.Lgs. 50/2016 per il periodo Novembre 2021 – Marzo  2022

come di seguito specificato:

- Istruttore di Pesistica  per un numero massimo di:

n. 50 ore ( n. 3 h settimanali x n. 16 incontri e n. 2 h settimanali x n. 1 incontro ) per svolgere

attività  di  Istruttore  di  Pesistica   nell’attività  di  “Corso  di  Pesistica”,  nel  giorno  di

Mercoledì dalle ore 15,00 alle ore 18,00 a partire dal mese di Novembre 2021 , in maniera

continuativa, con l’esclusione delle vacanze scolastiche natalizie e dell’ 8 dicembre  festa

dell’Immacolata Concezione. L’utenza prevista è di circa 30 alunni con età 14/17 anni da

suddividere presumibilmente in due/tre gruppi. 

L’istruttore  che  l’Azienda/Palestra  o  Associazione  Sportiva  individua  deve  essere  in

possesso di Laurea in Scienze Motorie o titoli Equiparati.

L’istruttore individuato ad ogni lezione deve fornire agli alunni il seguente materiale:

minimo n. 10 Step;

minimo n. 10 Bilancieri;

minimo n.20 pesi da 1- 2  Kg.      
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Per una spesa oraria massima di € 40,00 e per un importo massimo complessivo di € 2.000,00

comprensivo di ogni onere e IVA se dovuta

Il  presente  avviso  non  costituisce  invito  a  partecipare  alla  procedura  di  affidamento  o  proposta

contrattuale,  ma è finalizzato  esclusivamente  a  ricevere  manifestazioni  di  interesse  per  favorire  la

partecipazione e la consultazione del maggior numero di operatori economici in modo non vincolante

per l’Istituto d’Istruzione Superiore “Polo Amiata Ovest ” di Arcidosso, nel rispetto dei principi di non

discriminazione, parità di trattamento, proporzionalità e trasparenza. 

Resta inteso che la suddetta partecipazione non costituisce prova di possesso dei requisiti generali e

speciali  richiesti  per  l’affidamento  del  servizio,  che  invece  dovranno  essere  accertati  dall’Istituto

d’Istruzione Superiore “Polo Amiata Ovest ” di Arcidosso in occasione della procedura negoziata di

affidamento. 

Le Aziende/Palestre e Associazioni sportive possono far pervenire il Modello di manifestazione di

interesse  (All.1), entro le ore 12.00 del 27 ottobre 2021,  visti i motivi di urgenza, compilato  in ogni

sua parte e debitamente sottoscritto dal legale rappresentante con firma autografa , unitamente ad un

documento dello stesso in corso di validità, a pena di esclusione  per posta elettronica all’indirizzo:

gris003001@pec.istruzione.it  indicando  i propri requisiti  generali  con una dichiarazione sostitutiva

cumulativa ai sensi dell’art. 47 del D.P.R. n.445/2000 firmata dal legale rappresentante, in cui dichiari:

 che non si trova in nessuna delle cause di esclusione previste dall’art. 11, comma 1, lettera a), 
b), c), d), f) del D. Lgs.358/92;  

 di essere in possesso dei requisiti  di ordine generale per la partecipazione alle procedure di
affidamento  di  cui  al  D.Leg.vo  50/2016  (artt.80,83..)  e  al  precedente  art.  38  del  D.lgs.  n.
163/2006;

 essere in possesso dei requisiti di idoneità professionale di cui al decr. Leg.vo 50/16 e all’art. 39
del D.lgs. n. 163/2006 e segg;

 essere in regola con gli obblighi in materia di contributi previdenziali ed assistenziali previsti
dalle vigenti normative in materia;

 essere in regola con gli obblighi inerenti la sicurezza sui luoghi di lavoro previsti dalla vigente
normativa in materia con particolare riferimento al D.lgs. 81/2008 e s.m.i.;

Istituto Tecnico e Prof.le  “L. da Vinci” GRRI00301L  -  GRTF00301D Via Risorgimento, 28 58031 ARCIDOSSO (GR) Tel. 0564/966229   Fax 0564/966282

Liceo Scientifico Statale “E. Fermi” GRPS00302C Via di Montagna, 1 58033  CASTEL DEL PIANO (GR) Tel./Fax 0564/956011

Istituto Tecnico Economico “P. Balducci” GRTD003028 Via Davide Lazzaretti, 1 58037  SANTA FIORA (GR) Tel./Fax 0564/977132

Liceo Scienze Umane “G. Peri”   GRPS00301B Corso Toscana, 7 58031  ARCIDOSSO (GR) Tel. 0564/966371   Fax 0564/968355 

Convitto annesso all’Istituto Prof.le GRVC01000N Via Risorgimento, 4 58031  ARCIDOSSO (GR) Tel./Fax 0564/966820

Rev.01/09/2020

GRIS003001 - REGISTRO PROTOCOLLO - 0007270 - 20/10/2021 - F3 - I

Firmato digitalmente da CRISTIANO PALLA

mailto:gris003001@istruzione.it
mailto:gris003001@pec.istruzione.it
http://www.poloamiataovest.edu.it/


Istituto Statale Istruzione Superiore

“POLO AMIATA OVEST”

SEDE CENTRALE: Via Risorgimento 28 - 58031 Arcidosso (GR) - e-mail: gris003001@istruzione.it - pec: gris003001@pec.istruzione.it
C.M. GRIS003001 - C.F. 80008280531 - Codice Unico Ufficio: UFFFQQ  - www.poloamiataovest.edu.it

 di  non  trovarsi  in  ogni  altra  situazione  che  possa  determinare  l’esclusione  dalle  gare  e/o
incapacità a contrarre con la Pubblica Amministrazione ai sensi delle vigenti  disposizioni di
legge in materia.

  che non si trova in alcuna delle posizioni o condizioni ostative previste dalla vigente legisla-
zione in materia di lotta alla delinquenza di tipo mafioso;  

 i fini statutari e la missione o gli scopi congruenti con le attività da svolgere in ambito scolasti-
co;  

 l’esperienza maturata nel settore di intervento, indicando gli anni ed il luogo di attività;

 di accettare integralmente, senza alcuna riserva, le condizioni del presente avviso;

 di prestare il consenso al trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. n. 196/2003;  

Acquisite le manifestazioni di interesse, l’Istituto inviterà a partecipare alla richiesta di offerta coloro

che avranno fatto  pervenire  istanza  entro il  termine  di  scadenza  e  in possesso dei  requisiti  tecnici

richiesti.   Se le richieste  pervenute e ritenute valide saranno superiori  a 3 (tre),  l’Amministrazione

procederà  tramite  sorteggio.  Qualora,  invece,  il  numero  di  manifestazioni  di  interesse  risultasse

inferiore a 3 (tre, e superiori a 1 (uno), si procederà alla gara mediante richiesta di offerta. 

Nel caso in cui pervenga una sola manifestazione di interesse e sia ritenuta valida si potrà procedere

direttamente all’aggiudicazione del  servizio di Istruttore di un Corso di Pesistica   a favore degli

alunni convittori e semiconvittori  nelle  attività pomeridiane     di      “Corso di Pesistica/Aerobica”

nell’ambito del progetto “IL COLLEGE” periodo Novembre 2021– Marzo 2022   .

Si precisa di indicare nell’oggetto della mail  la dicitura “Manifestazione di interesse per servizi  di

Istruttore di Pesistica  agli alunni   agli alunni convittori e semiconvittori  nelle  attività pomeridiane     di  

“Corso  di  Pesistica/Aerobica”  nell’ambito  del  progetto  “IL  COLLEGE” periodo  Novembre  2021–

Marzo 2022”          
 

Istituto Istruzione Superiore 

- Telefono:0564/966229  I.S.I.S. “Polo Amiata Ovest ” di Arcidosso

- Indirizzo e-mail: gris003001@pec.istruzione.it 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
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     Prof. Cristiano Palla
[Firmato digitalmente]
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