
 
 
 
 

 

Programma 
 

lunedì 04 e mercoledì 13 novembre 2019 

Il programma prevede n. 10 ore di Formazione pratiche/teoriche suddivise in due 

giornate: 

• LUNEDI’ 04 novembre 2019: 5 ore (dalle 08,30 alle 13.30)  

TEORIA presso sala polivalente del Liceo Classico in piazza E. Benci a Grosseto 

(c/o Cittadella dello Studente) 

modulo 1; lo Smart Coach,  

modulo 2; il metodo, approfondimenti 

modulo 3; I giochi, 

• MERCOLEDI’ 13 novembre 2019: 5 ore (dalle 08,30 alle 13.30)  

PRATICA presso palasport piazza Atleti  Azzurri d’I talia a Grosseto 

modulo 4; Spike Ball,  

modulo 5; VolleyS3, 

modulo 6; aspetti organizzativi. 

A tutti i partecipanti sarà consegnata la GUIDA TECNICA SMART COACH 

• Docente Formatore FIPAV: Luigi FERRARO, Docente Nazionale Smart 

Coach 

• Direttore Corso: Fabio MASSAI, Referente territoriale Educazione Fisica e 

Sportiva USR Uff. VII Ambito Territoriale Grosseto. 

 

n.b.: A fine corso i Docenti interessati avranno la possibilità di presentare domanda 

di tesseramento alla FIPAV per acquisire la qualifica di SMART COACH FIPAV  

previa VALUTAZIONE consistente nel superamento di  TEST di verifica (n.30 

domande a risposta multipla) 
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