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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CATERINA NESTI

Indirizzo

Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date(da-a) 1992/93 scuola primaria IV circolo didattico
1993/94 sc. Sec. I° grado Pitigliano
= Tipo di azienda 1994/95 sc. Sec. I° grado Pitigliano

1995/96 sc. Sec. I° grado Santa Fiora
1996/97 sc. Sec. |1° grado Domodossola
1997/98 sc. Sec. I° grado Sorano
1998/99 sc. Sec. I° grado Saturnia
1999/00 sc. Sec. I° grado Arcidosso
2000/01 sc. Sec. I° grado Galilei/Scansano
2001/02 sc. Primaria Arcille/ Castiglione della Pescaia
2002/03 sc. Primaria Arcille

2003/04 sc. Primaria Istia

2004/05 sc. Primaria Scansanese
2005/06 sc. Primaria Scansanese
2006/07 sc. Primaria Scansanese
2007/08 sc. Sec. I° grado Roccastrada
2008/09 sc. Sec. I° grado Orbetello
2009/10 sc. Sec. I° grado Orbetello
2010/11 sc. Sec. I° grado Orbetello
2011/12 sc. Sec. I° grado Vico

2012/13 sc. Sec. I° grado Vico

2013/14 sc. Sec. I° grado Vico

2014/15 sc. Sec. I° grado Vico

2015/16 sc. Sec. I° grado Ungaretti
2016/17 sc. Sec. I° grado Ungaretti
2017/18 sc. Sec. I° grado Alighieri
2018/19 sc. Sec. ISS Polo Bianciardi Gr
2019/20 sc. Sec. ISS Polo Bianciardi Gr

* Tipo di impiego:
docente

Pagina 1 - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni:
[ COGNOME, gnome | www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/‘comm/education/index_it.html
http://www.curriculumvitaeeuropeo.org



GRIS01200Q - AF7CB00 - REGISTRO PROTOCOLLO - 0009253 - 13/05/2025 - IV.5 - E

2020/21 sc. Sec. ISS Polo Bianciardi Gr
2021/22 sc. Sec. ISS Polo Bianciardi Gr
2022/23 sc. Sec. ISS Polo Bianciardi Gr
2023/24 sc. Sec. ISS Polo Bianciardi Gr
2024/25 sc. Sec. ISS Polo Bianciardi Gr

-2024/25 E.S. referente liceo artistico DSA e altri BES N13
-2024/25 componente team PNRR N9
-2024/25 referente plesso
-2024/25 operatore Sportello Autismo
-2023/24 coordinamento di classe
-2023/24 componente team PNRR N10
-2023/24 componente team bullismo ed emergenza
-2023/24 F.S. referente liceo artistico DSA e altri BES N12
-2023/24 operatore Sportello Autismo
-2022/23 tutor docente neoassunto
= Principali mansioni e -2022/23 coordinamento di classe

responsabilita -2022/23 componente team bullismo ed emergenza
-2022/23 F.S. referente liceo artistico DSA e altri BES
-2021/22 supporto alla Funzione Strumentale Inclusione
-2021/22 Incarico coordinamento di classe
-2020/21 Incarico coordinamento di classe
-2019/20 Incarico coordinamento di classe
-2014/15 Funzione Strumentale Disagio- H- DSA 1.C.5 N11
-2013/14 Funzione Strumentale Disagio- H- DSA I.C.5
-2012/13 Funzione Strumentale Disagio- H- DSA I.C.5
-2010/11 Funzione strumentale Accoglienza e integrazione I.C. Orbetello
-2010/11 referente scuola capofila “progetto legalita” | C Orbetello
-2009/11" progetto salute” ( life skills....) | C Orbetello

-2006 Funzione Obiettivo: Procedure di controllo per il
Funzionamento dei laboratori multimediali. IV° circolo did.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

- Laurea quadriennale in Scienze Motorie e Sportive 01/10/2002 N1

- Diploma Specializzazione Polivalente per il sostegno scuola primaria 05/07/1995

- Diploma Specializzazione Polivalente per il sostegno secondaria 01/06/1993

- Abilitazione insegnamento Educazione Fisica nella scuola secondaria di I grado D.M.
23/03/1990

- Abilitazione scuola primaria D.M. 23/03/1990

- Allenatore I° grado di pallavolo N2

- Istruttore C.A.S. (centri di avviamento allo sport)1988 N6

- Diploma di Educazione Fisica 10/12/1987
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CORSI FORMAZIONE

-2024/25_ 3° CONVEGNO NAZIONALE SPORTELLI AUTISMO ITALIA “LE PAROLE PER L'INCLUSIONE"
-2023/24 ORIENTAMENTI - SECONDARIA SECONDO GRADO _INDIRE

-2022/23 corso BLSD 4 ore

-2022/23 Convegno Nazionale Sportelli Autismo Italia

- 2022 corso sullo spettro dell'autismo 2° anno Gadhi di Prato 23 ore

- 2021 “corso sullo spettro dell'autismo” organizzato dall'istituto Gadhi di Prato 18 ore

- 2020 codice rosa: stili di vita sani. Azienda Usl

- 2020 tecniche di ascolto e gestione del colloquio : Azienda Usl

- 2018 strategie didattiche e risorse compensative per inclusione DSA 12 ore IIS Bianciardi
- 2018 AIMUSE: anche il silenzio puo parlare. 4 ore Polo Universitario

-2017 insegnante di Pilates basic matwork - Federazione Italiana Fitness Fl

-2016 seminario linkyou: didattica innovativa un nuovo approccio all'inclusivita

- 2015 BLD ed uso del defibrillatore 118

- 2014 Trekking usando la bussola AGEF / CAPDI

- 2011 Strategie didattiche operative per i DSA I.C. Orbetello 8 ore

- 2008 La comunicazione. CONI Grosseto 10 e 11 aprile

- 2008 Educazione Fisica come prevenzione delle deformazioni vertebrali dell'eta evolutiva MIUR/

Istituto L. da Vinci Arcidosso

- 2008 Relatore: Corso di formazione per insegnanti scuola primaria e FIPAV 22 e 23 gennaio
- 2006 DSA e contesto educativo: strategie d’intervento in una caring school IV° circolo didattico 7 e 8

settembre

- 1999 Corso Alta Qualificazione per docenti di sostegno C.M. n. 970/D del 30/11/2000
- 1984 Corso base di Ginnastica Aerobica FIEFS
- 1982 Corso regionale ginnastica artistica FIRENZE-Sorgane

MADRELINGUA

italiano
ALTRE LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui e
essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.
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-2022/25 volontario associazione AVO territoriale

-2016 progetto Su con la schiena su con la vita_ Fondazione scoliosi
Italia Onlus

- 2016/17 PROGETTO S.T.A.R. Scuole Toscane Antibullismo in Rete
Programma formazione residenziale 19-20 maggio '17 - CRED Lucca 16
Ore

- 2017 progetto STAR 8 ore

- 2017 progetto STAR 4 ore

- 2014/15 progetto P.E.Z. ( musicoter, lud-mot, espres) 1C5 Né

- 2010/11 progetto sport | C Orbetello

- 2010/11 progetto “cittadinanza e costituzione” | C Orbetello
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CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita
di volontariato (ad es. cultura e sport),
a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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- 2010/11 progetto recupero CMF | C Orbetello

- 2009/11 legalita ( Libera, cineforum) | C Orbetello

- 2009/11" progetto salute” ( life skills....) | C Orbetello

- 2009/11 progetto ICF provinciale e nazionale | C Orbetello

- 1985/87 istruttore CAS presso societa INVICTA di Grosseto ( inclusi
DvA)

- 1987/96 allenatore di I° grado FIPAV ( inclusi DvA)

2021/22  PON aree protette N8

2020/21 Piano Estate N7

2009/2011 Responsabile Progetto Sport Amico I.C. Orbetello
2007/2008 Responsabile progetto Sport Amico I.C. Roccastrada/Ribolla
2002/2014 Delegato provinciale e allenatore della Federazione italiana
pallavolo N4

1988/1990 Collaboratore CONI N5

1987 campi scuola per ragazzi diabetici con associazione diabetici e
pediatri ospedalieri presso albergo Pratuccio di Santa Fiora

1987/1996 Delegato provinciale Federazione italiana pallavolo N3

-Strategie didattica digitale integrata 8_18 ore presso IC 4

- Scuola 2.0 Istituto Formazione Franchi 18 ore il 2017

- Corso base discipline scientifiche D.M. 821/2013 piano nazionale
scuola digitale presso Polo Bianciardi 2015

- Nuove tecnologie e disabilita ( INDIRE / MIUR) Pescia 2007

- Informatica di base C.M. 55 del 2002 Piano nazionale di formazione
degli insegnanti sulle tecnologie dell'informazione e della
comunicazione IV° circolo didattico

- Formazione all’'uso delle tecnologie didattiche multimediali Giovanni
XXIl Domodossola 1997

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

B auto
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ULTERIORI INFORMAZIONI [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento,
referenze ecc. ]

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

Prof.ssa Caterina Nesti

Grosseto 12/05/2025

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell.art.13 del D.Igs 196/2003 e dell’art.
13 GDPR ( Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.

CV redatto ai sensi degli artt. 38, 46, 47 del DPR 445/2000. Si dichiara ai sensi degli artt. 46 e
47 del DPR 445/2000 che tutti gli stati, i fatti e le qualita personali rese dall’interessato nel
presente CV corrispondono al vero.
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