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Cognome Nome:

Istituto di provenienza:

Classe: Indirizzo:

Mi presento: descrivo me stesso e i miei obiettivi professionali

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

Cosa ti aspetti da questa esperienza all’estero e quali obiettivi didattici e professionali ti poni, 
anche in una prospettiva a lungo termine:

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

Destinazione richiesta (ordina le destinazioni in base alla preferenza. La numero 1 è quella 
preferita):

1.   ................................................
2.   ................................................
3. …............................................

Spiega perché hai scelto questa/e destinazione/i:

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................
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Che tipo di tirocinio ti piacerebbe svolgere, in quali enti / imprese e con quale ruolo (puoi indicarne 
più di una tipologia in linea con i tuoi porgetti futuri). Spiegane le motivazioni:

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

Come valuti il tuo approccio verso questa esperienza, ossia come pensi di reagire di fronte ad un 
cambiamento radicale – seppur temporaneo – di luoghi, abitudini, amicizie, metodi di 
studio/lavoro, ambiente?

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................
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