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Bressanone, 15.09.2025 

Circolare n. 10          

 

Alle studentesse e agli studenti  

        Al personale docente 

        Alle collaboratrici all’integrazione 

        Ai collaboratori all’integrazione 

        Ai genitori 

        Agli atti della scuola 

        All’albo della scuola 

        pc 

        al personale amministrativo 

        al personale ausiliario 

       al segretario scolastico 

     

Oggetto: Circolare n. 10 - Divieto di utilizzo di telefoni cellulari e dispositivi elettronici personali durante l’orario scolastico – 

Orientamenti attuativi per studentesse/studenti, famiglie e docenti. 

Care studentesse, cari studenti, 

gentili famiglie, 

stimate/i docenti, 

VISTA la Disposizione del Ministero dell’Istruzione e del Merito, prot. n. 0003392 del 16 giugno 2025,  

recante disposizioni sul divieto di utilizzo dei telefoni cellulari e dei dispositivi elettronici personali nelle  

scuole secondarie di secondo grado a decorrere dall’anno scolastico 2025-2026; 

VISTA la circolare dell’Intendente scolastica e degli Intendenti scolastici Orientamenti sull’utilizzo degli smartphone e  

delle tecnologie digitali nella scuola secondaria di secondo grado, del 27.08.2025; 

VALUTATA la necessità di garantire un ambiente scolastico favorevole all’apprendimento, alla socializzazione e al 

benessere psicofisico delle/degli studentesse/studenti. 

COMUNICO 

che è vietato l’uso di telefoni cellulari e di dispositivi digitali personali durante l’intero orario scolastico delle lezioni, inclusi i 

momenti della pausa breve e di quella lunga.   

Tale misura si fonda su solide evidenze scientifiche e su considerazioni educative e sanitarie condivise.  
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Studi di OCSE, OMS e Istituto Superiore di Sanità hanno confermato che l’uso eccessivo e non regolamentato degli  

smartphone riduce la concentrazione e la capacità di apprendimento, peggiora i risultati scolastici, aumenta i livelli di ansia, 

insonnia e isolamento sociale e favorisce comportamenti di dipendenza digitale. 

Alle/ai docenti è richiesto di: 

- applicare con coerenza e responsabilità la normativa; 

- promuovere un uso educativo e consapevole delle tecnologie durante le attività didattiche; 

- rappresentare un esempio di riferimento per le/gli studentesse/studenti.  

Il comportamento degli adulti ha un impatto rilevante sulle nuove generazioni: la coerenza educativa è una condizione  

essenziale per costruire un ambiente scolastico credibile, sereno e orientato alla crescita. 

Fondamentale è anche la collaborazione delle famiglie, chiamate a: 

- sostenere l’azione educativa della scuola; 

- non telefonare o inviare messaggi alla/al propria/o figlia/o durante l’orario scolastico; 

- usare i canali istituzionali della scuola, qualora si rendesse necessario comunicare con la/il propria/o figlia/o; 

- spiegare le ragioni di questa norma; 

- promuovere un uso più consapevole e responsabile delle tecnologie anche in ambito domestico. 

La norma non ha un intento punitivo, ma educativo: essa mira a migliorare l’attenzione e la qualità dell’apprendimento, 

favorire relazioni umane autentiche, tutelare la salute mentale e fisica delle/degli studentesse/studenti ed educare a un uso  

etico della tecnologia. 

Raccomandazione sulla custodia dei dispositivi elettronici personali e degli smartphone 

Si ricorda che la nostra scuola, per motivi organizzativi ed economici, non è in grado di offrire un servizio di custodia per telefoni 

cellulari, tablet o altri dispositivi elettronici personali. 

Chi decide di portare con sé questi dispositivi lo fa sotto la propria responsabilità. In caso di smarrimento, furto o danneggiamento, 

l’Istituto non potrà rispondere in alcun modo e non è previsto alcun tipo di rimborso o intervento da parte della scuola. 

Per questo motivo, si invitano tutte le studentesse e tutti gli studenti che scelgono di portare a scuola il proprio smartphone o altri 

oggetti di valore a: 

• riporre il dispositivo all’interno del proprio armadietto personale; 

• assicurarsi di chiudere bene l’armadietto ogni volta che viene utilizzato; 
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• custodire con attenzione la chiave. 

 

 

Queste semplici attenzioni aiutano a prevenire situazioni spiacevoli e a mantenere un ambiente scolastico ordinato, sicuro 

 e rispettoso per tutte e tutti. 

Confidando nella collaborazione di tutte le componenti della comunità scolastica, ringrazio per l’attenzione. 

 

 

    La Dirigente scolastica  

    Dott.ssa Raffaella Lauria 
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