Anna Giusy Gara

Nazionalita: italiana Data di hascita:

Re Numero di telefono: (+39) _

8% indirizzo e-mail: AnnaGiusy.94@hotmail.it

8 Indirizzo e-mail: annag.psicologa@gmail.com

Luogo di nascita: Crotone, italia Sesso: Femminile

¥ Indirizzo e-mail: gara@psypec.it

@ Abitazione: via Perugia, 25, 88842, Cutro (KR) (ltalia)

ESPERIENZA LAVORATIVA

europass

ANMIC Riabilitazione

Indirizzo: via Roma angolo via Santa Croce, 132, 88900, Crotone, Italia,
Tirocinante

[03/2016 - 06/2016]

TIROCINIO PRE-LAUREAM (triennale)
n° 150 ore

RSA/CPA Villa Ermelinda

Indirizzo: loc. Pozzoseccagno, 88842, Cutro (KR), Italia,
Tirocinante

[04/2018 - 08/2018 ]

TIROCINIQ PRE-LAUREAM (magistrale)
n® 150 ore

Consultorio Familiare ASP Crotone

Indirizzo: via Giovanni Paolo ll, 260, 88900, Crotone, ltalia,
Tirocinante

[ 15/03/2019 - 14/03/2020 ]

TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST-LAUREAM

-dal 15/03/2019 al 14/09/2019 (1° semestre, n® 500 ore, area disciplinare: psicologia sociale)
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- dal 15/09/2019 al 14/03/2020 (2° semestre, n° 500 ore, area disciplinare: psicologia dello sviluppo)

istitute Comprensive “Papanice”, Scuola Primaria, Plesso Margherita

Indirizzo: via delle archidee, 88074, Crotone, italia,

Educatrice per I'Autismo

[03/05/2021 - 05/06/2021 ]

n° 64 ore




Consultorio Faomiliore ASP Crotone

Indirizzo: via Giovanni Paoclo i, 260, 88900, Crotone, Italia,

Tirocinante
[11/06/2021 - 29/07/2021 ]

TIROCINIO | ANNO (specializzazione in psicoterapia)
n° 100 ore

istituto Comprensivo “Alcmeone”, Scuola Primaria, Plesso Centrale San Francesco
Indirizzo: via Giovanni Paolo (1, 330, 88900, Crotone, ltalia,

Educatrice per I'Autismo

[ 10/01/2022 - 31/05“/‘2022]

n° 103 ore

Istituto Comprensivo "Alcmeone”, Scuola Secondaria di ] grado, Plesso Centrale San

Froncesco
Indirizzo: via Giovanni Paolo I, 330, 883900, Crotone, Italia,

Educatrice

[10/01/2022 - 09/05/2022 ] -~

n° 100 ore

Consulteric Familiare ASP Crotone

Indirizzo: via Giovanni Paolo Il, 260, 88900, Crotone, ltalia,
Tirocinante

[23/02/2022 - 06/05/2022 ]

TIROCINIO I ANNO (specializzazione in psicoterapia)
n° 100 ore

Istitute Comprensive “Vittorio Affieri”, Scuola Primaria, Plesso Albani

Indirizzo: via Cutro, 114, 88900, Crotone, ltalia,
Educatrice per I'Autismo

[02/12/2022 - 04/04/2023 ]

n° 64 ore

S.P.D.C. (Psichiatria) ASP Crotone
Indirizzo: Largo Bologna, 88900, Crotone, Italia,
Tirocinante

[09/01/2023 - 23/02/2023 ]
S.P.D.C. (Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura), c/o Presidio Ospedalierc “San Giovanni di Dio”,
ASP Crotone

TIROCINIO iIt ANNO (specializzazione in psicoterapia)
n° 100
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Istituto Comprensivo "Alcmeone”, Scuola Secondaria di | grado, Plesso Centrale San

Francesco

Indirizzo: via Giovanni Paolo i, 330, 88900, Crotone, Italia,
Educatrice

[ 10/02/2023 - 26/05/2023 ]

n°® 99 ore

Istituto Comprensive "Vittorio Alfieri”, Scuola Primaria, Plesso Albani
Indirizzo: via Cutro, 114, 88900, Crotone, Italia,

Educatrice per I'Autismoe -

[ 20/02/2023 - 24/05/2023 ]

n° 34 ore

istitute Comprensive “Vittorio Alfieri”, Scuola Secondaria di | grado
Indirizzo: via Cutro, 114, 88900, Crotone, Italia,

Educatrice per I'Autismo

[27/10/2023 - 63/04/2024]

n° 76 ore

istituto Comprensivo “Maria Groazia Cutuli”, Scuola Primaria, Plesse Don Bosco
Indirizzo: via Boccioni, 1, 88900, Crotone, Italia,

Educatrice per I'Autismo

[19/12/2023 - 14/03/2024 ]

n° 97 ore

Consultorio Familiare ASP Crotone

Indirizzo: via Giovanni Paolo Il, 260, 88900, Crotone, italia,

Tirocinante

[ 19/02/2024 - 17/04/2024 ]

TIROCINIO IV ANNO (specializzazione in psicoterapia)
n° 100 ore

Istituto Comprensiveo “Vittorio Alfieri”, Scuola Secondaria di | grado

Indirizzo: via Cutro, 114, 88900, Crotone, ltalia,

Educatrice per I'Autismo
[29/02/2024 - 31/05/2024]
n° 50 ore

istituto Comprensivo "Papanice-Alfieri”, Scuola Secondaria di f grado

Indirizzo: via Cutro, 114, 883900, Crotone, ltalia,
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Educatrice per I'Autismo
[06/11/2024 - 10/12/2024 ]
n° 44 ore

istituto Comprensive "Papanice-Alfieri”, Scuola Secondaria di I grado
Indirizzo: via Cutro, 114, 88900, Crotone, ltalia,

Educatrice per I'Autismo

[21/01/2025 - 21/02/2025 ] |

n° 36 ore

Polo Tecnico Professionale "Barlacchi-Lucifero”

Indirizzo: via Carducci, 88900, Crotone, ltalia,

Esperto Esterno: Psicologa

[23/01/2025 - 22/03/2025]

PNRR - PERCORSI DI MENTORING E ORIENTAMENTO
Progetto “Accoglienza, integrazione e inclusione per il contrasto alla dispersione scolastica”

Ex: Istituto di Istruzione Superiore "M. Ciliberto - A. Lucifero”
Istituto Tecnico Trasporti e Logistica Meccanica e Meccatronica “Mario Ciliberto” - via Siris, 10, 88900,

Crotone
[stituto Tecnico Settore Economico “Alfonso Luciferc” - via G. Carducci snc., 88900, Crotone

n° 3 Edizioni da n® 20 ore ciascuna. Tot. n® 60 are

Istituto Comprensive "Papanice-Alfieri”, Scuola Secondaria di | grade
Indirizzo: via Cutro, 114, 88900, Crotone, [talia,

Educatrice per I'Autismo

[05/02/2025 - 26/05/2025]

n° 49 ore

Istituto Comprensivo "Papanice-Alfieri", Scuoio Secondaria di I grado

Indirizzo: via Cutro, 114, 88900, Crotone, Italia,
Esperto Esterno: Psicologa

[03/04/2025 - 05/06/2025 ]

PNRR - PERCORS! DI MENTORING E ORIENTAMENTO
Progetto “Insieme verso il futuro. Seconda edizione”

n® 7 Edizioni da n°® 18 ore ciascuna. Tot. n® 126 ore

UNOEBRAYO s.r.1. Sacietd Benefit

Indirizzo: via Giovanni Porzio 4, 80143, Napoli, ltalia,
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Psicologa-Psicoterapeuta

[ 05/02/2024 - Attuale ]
Svolgo colloqui individuali online, offrendo supporto psicologico e psicoterapia a pazienti adulti (et3

superiore ai 18 anni). Mi occupo di gestione di difficoltd emotive e relazionali e promozione del benessere.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di maturita classica
Liceo Classico Pitagora [ 01/07/2013 ]

Indirizzo: Piazza Umberto |, 15, 88900 Crotone (ltalia)  Voto finale: 96/100
Laurea triennale in: Scienze e tecniche psicologiche (L-24)

Universita degli 5tudi Niccold Cusano - Tefematica Roma [ 13/07/2016 |
Indirizzo: via Don Carlo Gnocchi, 3, 00166 Roma (Italia)  Voto finale: 102/110
Laurea magistrale in: Psicologia Clinica e della Riabilitazione (LM-51)
Universita degli Studi Niccolé Cusano - Telematica Roma [ 10/12/2018
Indirizzo: via Don Carlo Gnocchi, 3, 00166 Roma (Italia) = Voto finale: 108/110

Corso di perfezionamento e aggiornamento professionale in: Percorso formativo per il

conseguimento di 24 CFU (D.M. 616/2017)
Universita degli Studi Niccolt Cusano - Telematica Roma [ 17/05/2019 ]

Indirizzo: via Don Carlo Gnocchi, 3, 00166 Roma (Italia)
Master di I livello in: La consulenza pedagogica nei contesti educativi di formazione

permanente
Universita degli Studi Niccolo Cusano - Telematica Roma [ 17/03/2020 ]

indirizzo: via Don Carlo Gnocchi, 3, 00166 Roma (Italia)  Voto finale: 110/110

CFU 60, Ore 1500

Esame di Stato per l'abilitazione all'esercizio della professione di psicologo sez. A
Université degli Studi di Napoli Federico 11 [ 19/01/2021 ]

Indirizzo: Corso Umberto |, 40, 80138 Napoli (Italia)  Voto finale: 8/10

Iscrizione all’'Albo degli Psicologi Regione Calabria sez. A n. 2360

Ordine Psicologi Calabria [ 27/02/2021]

Indirizzo: via Francesco Acri, 81, 88100 Catanzaro (Italia)

Seminari On Line

Scuola Romana Di Psicoterapia Fomiliare

Indirizzo: via Reno, 30, 00198, Roma, ltalia,

| ANNO (specializzazione in psicoterapia)

24/02/2021: "Applicazione del modello sistemico al contesto scolastico”

17/03/2021: "La Famiglia con un componente anziano”

14/04/2021: "Fino a che punto e utile collocare le patologie in quadri prestabiliti? Quale psicoterapia nei

processi trasformativi”
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12/05/2021: "La terapia sistemica individuale”
16/06/2021: "Intrapsichico e interpersonale, alla ricerca della struttura che connette”
07/07/2021: "Dal potere della relazione al potere nella relazione”

27/10/2021: "L'uso della metafora nella psicoterapia”
15/12/2027: "L'intersoggettivita: la disponibilita a farsi cambiare nella relazione"

Corso di Formazione On Line
Ordine Psicologi Colabria [ 15/06/2021 - 16/06/2021 ]

Indirizzo: via Francesco Acri, 81, 88100, Catanzaro, Italia,  Tipo di crediti: ECM  Numero di crediti: 12

“La Non-Conformita di Genere in infanzia. Prospettive Cliniche e principi di Intervento affermativi del
genere”

Seminari On Line
Scuola Romana Di Psicoterapia Familiare

Indirizzo: via Reno, 30, 00198, Roma, ltalia,

I ANNO (specializzazione in psicoterapia)
09/03/2022: “L'adolescenza nel contesto di terapia individuale in ottica sistemica”

27/04/2022: "Miti personali e miti familiari, dalla formazione alla terapia”
15/06/2022: “La parola nella psicoterapia”

Seminario
Scuola Romang Di Psicoterapia Familiare [ 11/06/2022 ]

Indirizzo: via Roma, 129, 88900, Crotone, Italia,

"Il Modello Sistemico-Relazionale in Calabria. | vent’anni di Scuola a CROTONE nel contesto scolastico,
giuridico, clinico e istituzionale”

Convegno
Scuola Ramana Di Psicoterapio Familiare [ 08/10/2022 ]

Indirizzo: via Roma, 129, 88900, Crotone, ltalia,
"L'esperienza della genitorialita nelle condizioni avverse: quali emozioni ed opportunita”

Corso di Formazione Semestrale in: Psicodiagnostica Clinico-Forense dell'Eta Evolutiva
CEIPA Centro Studi Psicologio Applicaia Istituto di Formazione e Ricerca Scientifica [ 15/12/2022

Indirizzo: via Bisagno, 15, 00199, Roma, Italia,

Da Maggio 2022 a Novembre 2022
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Seminari On Line
Scuola Romana Di Psicoterapic Familiare

Indirizzo: via Reno, 30, 00198, Roma, Italia,

Il ANNO (specializzazione in psicoterapia)

18/01/2023: "Dalla diagnosi individuale alla Terapia con la Famiglia”

19/04/2023: "Premesse teoriche per una ricerca ecologica”

17/05/2023: "Il lavoro nelle comunita terapeutiche secondo l'ottica sistemico relazionale simbolico
esperienziale”

05/07/2023: “La famiglia con un figlio disabile”




Corso di Formazione On Line
Ordine Psicologi Calabria [ 22/03/2023 - 23/03/2023 ]

Indirizzo: via Francesco Acri, 81, 88100, Catanzaro, Italia,  Tipo di crediti: ECM

"Prevenzione, gestione e trattamento del rischio suicidario”
Seminario Didattico On-line (Cagliari)

Scuodo Romana Di Psicoterapia Familiare [ 28/04/2023 ]
Indirizzo: via Reno, 30, 00198, Roma, ltalia,

"La diagnosi relazionale nei diversi contesti”

Seminario

Scuola Romana Di Psicoterapio Familiare [ 09/06/2023 ]

Indirizzo: via Roma, 129, 88900, Crotone, Italia,

“Il delicato equilibrio tra mente e corpo. Una riflessione a piti voci sulle patologie psicosomatiche: le
malattie inflammatorie nell'eta dello sviluppo”

Corso di Formazione On Line
FCP Formazione Continua in Psicofogia [ 17/10/2023 ]

Indirizzo: via del Baluardo, 19, 00048, Nettuno (RM), Italia,  Tipo di crediti: ECM
Numero di crediti: 10

“Applicazioni cliniche della Psicoterapia Sensomotoria”

Corso di Formazione On Line
FCP Formazione Continua in Psicologia [ 28/10/2023 ]

Indirizzo: via del Baluardo, 19, 00048, Nettuno (RM), Italia,  Tipo di crediti: ECM
Numero di crediti: 20

“La psicoterapia multimediale nell'elaborazione del lutto oncologico”
Seminari On Line
Scuola Romane Di Psicoterapin Familiare

indirizzo: via Reno, 30, 00198, Roma, Italia,

IV ANNO (specializzazione in psicoterapia)
20/03/2024: "Ricerca sistemica disegno e presentazione"
17/04/2024: "Famiglie affidatarie "una riflessione™

Seminario
Scuolg Romana Di Psicoterapia Familiare [ 08/06/2024 )

Indirizzo: via Roma, 129, 88900, Crotone, italia,

"Dai paradigmi ai modelli: la creativita in un'ottica sistemico-relazionale. Incontro con I'Art-Therapy"

Canvegno "Todi 2"
Scuola Romana Di Psicoterapia Familiare [ 11/10/2024 - 13/10/2024 ]

Indirizzo: via Reno, 30, 00198, Roma, ltalia,

Numero di crediti: 18
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TITOLO: "Terapeuta Familiare con Terapeuta Individuale. If terapeuta familiare invita un membro della
famiglia in terapia individuale o viceversa. Quando, come, dove e perché. L'incontro e il confronto”

SEDE: Sala San Francesco, Convento Montesanto. Viale di Montesanto, 18, 06059, Todi (PG)

RUQLO: Partecipante e Relatrice

Corso di Formazione: "Test di Rorschach”

AIPSY & StudioSPER [13/01/2025 - 10/06/2025 ]
Indirizzo: Piazza Mario Ciliberto, 24, 88900, Crotone, ltalia,

“Corso sul Test di Rorschach”
Corso completo sul Test di Rorschach, dalla somministrazione allinterpretazione, con esercitazioni

pratiche.
DOCENTE: Gina Triglia

DURATA: 7 incontri (25 ore formative)

Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Familiare

Scuola Romana Di Psicoterapia Familiare [ 29/03/2025 ]

Indirizzo: via Reno, 30, 00198, Roma, ltalia Sede didattica: via Roma, 129, 88900, Cratone, ltalia,
finale: 60/60 e LODE

Voto

Psicoterapeuta Sistemico-Relazionale-Simbolico-Esperienziale

Seminario
Scuola Romano Di Psicoterapia Familiare [ 14/06/2025 ]

Indirizzo: via Roma, 129, 88900, Crotone, ltalia,

"Adolescenze fragili e i nuovi contesti della crescita: le risorse possibili”

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. [gs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”
g
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Cutro, 01/09/2025

Anna Giusy Gara




