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Oggetto: misure in attuazione della Direttiva della Presidenza del Consiglio dei Ministri n. 1/2020, 
prot. 12035 del 25.2.2020.

In  relazione  alla  attuale  situazione  di  emergenza  sanitaria  internazionale,  si  ritiene  opportuna
l’adozione delle seguenti misure precauzionali:

- frequente aerazione dei locali
- turnazione mensa, compatibilmente con gli spazi disponibili
- accurata pulizia e disinfezione di superfici ed ambienti

Si comunicano altresì le iniziative già attuate a scopo preventivo:
- sospensione   dei   viaggi e delle visite guidate  sia  sul territorio  nazionale  sia  all'estero.
- richiesta di un intervento straordinario di pulizia e disinfezione di superfici ed ambienti agli

Enti Locali competenti
- acquisto di detergenti e disinfettanti per ambienti, da distribuire appena disponibili
- acquisto di detergenti  e saponi igienizzanti  per le mani,  salviette  asciugamano monouso,

guanti, da distribuire appena disponibili
- esposizione  in  tutti  i  plessi  delle  informazioni  di  prevenzione  rese  note  dalle  autorità

competenti 
- pubblicazione nel proprio sito internet istituzionale delle suddette informazioni 
- comunicazione  indirizzata  a  chi  fosse  rientrato  di  recente  dalle  zone  interessate

dall’espansione epidemica, con l’invito a contattare le autorità sanitarie locali

Si invitano coloro che dovessero presentare sintomi, anche lievi, che possono essere indicativi di
eventuale  infezione,  quali  febbre,  tosse,  difficoltà  respiratoria,  stanchezza,  dolori  muscolari,  ad
evitare  di  accedere  direttamente  alle  strutture di  Pronto Soccorso del  SSN, rivolgendosi  invece
telefonicamente al proprio medico curante o, in alternativa, al numero nazionale di emergenza 112;
al numero verde 1500 del Ministero della Salute; al numero verde istituito dalla Regione Calabria
800.76.76.76,  dalle  8.00  alle  20.00,  gestito  da  operatori  sanitari  con  una  formazione  specifica
sull’argomento.
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Infine, si rammentano le seguenti raccomandazioni elaborate dal
Ministero della salute:
1. Lavarsi spesso le mani.
2. Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute.
3. Non toccare occhi, naso e bocca con le mani.
4. Coprire bocca e naso se si starnutisce o se si tossisce.
5. Non prendere farmaci antivirali né antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico.
6. Pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol.
7. Usare la mascherina solo se si sospetta di essere malato o se si assistono persone malate.
8. I prodotti MADE IN CHINA e i pacchi ricevuti dalla Cina non sono pericolosi.
9. In caso di dubbi non recarti al pronto soccorso: chiama il tuo medico di base e se pensi di essere 
stato contagiato chiama il 112.
10. Gli animali da compagnia non diffondono il nuovo coronavirus.

Si ricorda che  il  mancato rispetto delle misure di contenimento di cui al decreto-legge 23 febbraio 
2020, n. 6 e' punito ai sensi dell'articolo 650 del codice penale*. 

*”Chiunque non osserva un provvedimento legalmente dato dall'Autorità per ragione di giustizia o 
di sicurezza pubblica, o d'ordine pubblico o d'igiene, è punito, se il fatto non costituisce un più 
grave reato, con l'arresto fino a tre mesi o con l'ammenda fino a duecentosei euro.”
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