
Delibera n. 44 del Collegio dei Docenti del 18 dicembre 2025

F.S. Area 4 Continuità e Orientamento
Prof.ssa Rossella Della Rosa
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Piano di Orientamento
Anno scolastico 2025/26

Scuola dell’Infanzia, Scuola Primaria, Scuola Secondaria di I grado
Discipline : Tutte

Docenti: Tutti

Le nuove direttive  ministeriali,  Linee  guida per  l’orientamento  permanente  2023,  identificano  l’orientamento  come un elemento  strutturale  dei
processi formativi, che si concretizza in una serie di attività che mirano a sviluppare e potenziare le capacità che permettano all’alunno di partecipare
attivamente alle scelte negli ambienti di studio e di lavoro e inserirsi in modo responsabile negli ambienti familiari e sociali.
Il nostro Istituto ha pertanto sviluppato un Piano di orientamento che, attraverso i vari gradi scolastici, coinvolge il soggetto da orientare in una presa
di coscienza di sé per arrivare al traguardo dell’autonomia attraverso la graduale problematizzazione della conoscenza del reale.

Consapevolezza, responsabilità e autonomia sono le direttrici comuni in tutti e tre gli ordini di scuola, attraverso iniziative da inserire nelle attività
curricolari valorizzando il ruolo della didattica orientativa e della continuità educativa.

Di seguito il piano di Orientamento della Scuola secondaria di primo grado e in allegato il progetto Accoglienza classi prime scuola secondaria, il
progetto Continuità Primaria-Infanzia e il progetto Orientamento strumento musicale scuola primaria-scuola secondaria primo grado.

L’     orientamento     nei     processi     di     formazione      

Nell’ Istituto e nella scuola secondaria di primo grado un ruolo centrale hanno le attività di orientamento, in quanto offrono
agli alunni tutte le informazioni che consentono di leggere una realtà in continuo cambiamento e di operare così delle scelte
libere e responsabili in un contesto sociale sempre più complesso. L’orientamento non è prerogativa delle sole classi terze, bensì
un’attività interdisciplinare, si persegue con ciascun insegnamento e, in quanto tale, è un vero e proprio processo formativo teso
ad  indirizzare  l’alunno  sulla  conoscenza  di  sé  (orientamento  formativo)  e  del  mondo  circostante  (orientamento
informativo). Le attività previste nel seguente piano fanno pertanto riferimento alle Linee Guida Orientamento 2023.

K
R

IC
81

50
0P

 -
 A

7E
9C

A
1 

- 
R

E
G

IS
T

R
O

 P
R

O
T

O
C

O
LL

O
 -

 0
00

58
83

 -
 2

3/
12

/2
02

5 
- 

I -
 U



Orientamento     formativo      
L’ Orientamento formativo ha la finalità non solo di prevenire o alleviare le ansie, le paure e le incertezze dei genitori e dei 
ragazzi, che si trovano a dover affrontare una realtà nuova, ma, soprattutto, quella di favorire e di sviluppare negli studenti la
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progressiva ricerca-costruzione della propria identità sul piano personale – competente – sociale.  Il quadro d’insieme che il
progetto vuole affrontare è  quindi quello  di  una serie  d’interventi  rivolti  contemporaneamente agli  alunni,  alle  famiglie,  ai
docenti stessi.

O  rientamento     informativo      

L’aspetto informativo si attua attraverso la conoscenza delle caratteristiche dei corsi scolastici, del mercato del lavoro, delle
professioni e dei relativi ruoli, l’eventuale incontro con Esperti di problematiche adolescenziali e giovanili ,  Incontri con alunni
di scuole superiori , Incontri con i genitori o adulti in genere che svolgano attività professionali diverse,

Visione online e analisi dei piani di studio delle scuole superiori della Provincia e della Regione attraverso la consultazione dei
siti, incontri con docenti e alunni delle scuole superiori, colloqui e discussioni con genitori e docenti.

Le diverse attività, quindi, avranno un duplice scopo:
 l’acquisizione di un’identità consapevole nel duplice rapporto con se stessi e con gli altri
 la rimozione degli ostacoli che impediscono la formazione della persona;
 la promozione della capacità di operare scelte autonome ed esprimere una propria opinione

FINALITA’     GENERALI      

 Formare abilità e capacità funzionali al “saper scegliere” nelle situazioni del quotidiano come nelle situazioni a maggior grado
di complessità;

 Promuovere capacità di impostazione e di soluzione dei problemi;
 Individuare nel soggetto le prime manifestazioni attitudinali e gli interessi per specifiche esperienze disciplinari;
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 Riconoscere le competenze di base acquisite e motivare a ulteriori approfondimenti;
 Fornire adeguate conoscenze ed esperienze per una lettura analitica e di interpretazione del contesto locale socio-economico e

culturale, nella prospettiva di una società multietnica e globalizzata;
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 Migliorare, ristrutturare e integrare i curricoli disciplinari, accentuando l’attenzione agli ambiti di contenuti funzionali alle
conoscenze strategiche delle discipline e alle loro applicazioni in materia di lavoro, impresa, professione anche nell’ottica
dello sviluppo sostenibile.

SCUOLA DELL’INFANZIA

Competenze chiave Competenze al termine della Sc.
Infanzia

Obiettivi di 
apprendimento

Attività e percorsi

Area cognitiva Competenza 
alfabetica funzionale

Competenza multilinguistica (I 
discorsi e le parole) 
Competenza matematica e 
competenza in scienze, 
tecnologie e ingegneria

(La conoscenza del mondo) 
Competenza in materia di 
consapevolezza ed 
espressione culturale

(Il corpo e il movimento, immagini 
suoni colori) Competenza 
digitale

Comunica, esprime emozioni e bisogni, interessi, 
conoscenze, sa raccontare, narrare, descrivere 
situazioni ed esperienze vissute, inventa storie 
e sa esprimerle sperimentando la pluralità dei 
linguaggi (corpo, grafico-pittorico, verbale, etc)

Si esprime in modo personale e con creatività 
Ascolta e comprende narrazioni

Dimostra le prime abilità di tipo logico, matematico 
e spazio-temporale

Si orienta nel mondo dei simboli e delle 
rappresentazioni

Osserva fatti e fenomeni, rileva le caratteristiche 
principali di eventi, oggetti, situazioni

Formula ipotesi, ricerca soluzioni a situazioni di vita 
quotidiana

Ha un positivo rapporto con la propria 
corporeità e ha maturato fiducia in sé 
Esplora e sperimenta le prime forme di 
comunicazione (musica, arte, scrittura) e le 
potenzialità offerte dalle tecnologie digitali

Scoprire se stesso (chi sono, dove 
sono, cosa so fare), gli altri e il 
mondo circostante (ambiente 
casa/scuola) Manifestare 
curiosità verso il contesto di 
riferimento, rilevando gli 
elementi caratteristici di eventi,
oggetti, fatti...

Esprimere i propri gusti, desideri e 
preferenze Esprimere se stesso
e il proprio vissuto esplorando 
le potenzialità dei vari linguaggi
e delle rappresentazioni 
simboliche

Ascoltare e comprendere narrazioni
e storie locali Orientarsi nelle 
prime generalizzazioni di 
passato, presente e futuro

Familiarizzare con gli strumenti 
della comunicazione digitale

Orientamento in entrata (settembre/ottobre)
- Accoglienza
- Incontri per informazione 

alle/dalle famiglie
- Open day
- Incontri di continuità tra docenti
- Attività di laboratorio
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Area metacognitiva 
Competenza personale 
e capacità di imparare a 
imparare
Competenza imprenditoriale

Usa il linguaggio per progettare attività e 
definire regole
Scopre, esplora e sperimenta strategie per 
rielaborare le esperienze realizzate
Sviluppa l’attitudine di porre e di porsi domande 
Riflette e negozia significati, usa gli errori come 
fonte di conoscenza
Riconosce progressivamente le proprie risorse e
i propri limiti, quando occorre sa chiedere aiuto
Manifesta curiosità e voglia di sperimentare

Partecipare e impegnarsi nelle 
diverse situazioni
Verbalizzare le esperienze 
vissute
Muoversi con crescente 
autonomia negli spazi familiari 
Provare soddisfazione nel fare 
da sé
Partecipare alle decisioni e 
trovare soluzioni con gli altri
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E’ attento alle consegne, si appassiona, porta a 
termine il lavoro

Area socio-relazionale 
Competenza in materia di 
cittadinanza
Competenza sociale 
(Il se e l’altro)

Interagisce con le cose, l’ambiente e le persone
percependone le reazioni e i cambiamenti 
Condivide esperienze e giochi, utilizza materiali
e risorse comuni, affronta gradualmente i 
conflitti
Inizia a riconoscere le regole del 
comportamento nei contesti privati e pubblici

Riconoscere i modi dello stare 
insieme e del condividere 
regole, spazi e materiali comuni
Giocare con gli altri rispettando 
le regole stabilite
Comprendere il valore della 
diversità
Riconoscere e comprendere 
regole, figure e ruoli in 
famiglia, a scuola, nella 
comunità di vita Scoprire le 
tradizioni, le usanze, i modi di 
vivere del posto in cui si vive
Scoprire tradizioni e usanze di 
altri luoghi d’Italia e del mondo.
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SCUOLA PRIMARIA
Competenze 

chiave
Competenze al termine della Sc. Primaria Obiettivi di 

apprendimento
Attività e percorsi

Area cognitiva 
Competenza alfabetica
funzionale 
Competenza 
multilinguistica 
Competenza 
matematica e 
competenza in scienze,
tecnologie e ingegneria
Competenza in materia
di consapevolezza ed 
espressione culturale 
Competenza digitale

Ascoltare, leggere e comprendere messaggi, esprimere se stesso
e le proprie esperienze utilizzando i vari linguaggi e strumenti di 
comunicazione
Utilizzare la lingua inglese in semplici situazioni di vita quotidiana
e scoprire culture diverse
Utilizzare le conoscenze matematiche, scientifiche e tecnologiche 
per trovare e giustificare soluzioni a problemi reali
Orientarsi nello spazio e nel tempo, osservando e descrivendo 
ambienti, fatti, fenomeni con curiosità e ricerca di senso
In relazione alle proprie potenzialità e al proprio talento, 
esprimersi negli ambiti più congeniali: motori, artistici e musicali.
Utilizzare le tecnologie digitali in contesti comunicativi concreti 
per ricercare informazioni e per interagire con altre persone.

Esprimere se stesso (chi sono, i
miei interessi, dove sono e cosa
so fare) e le proprie esperienze,
utilizzando linguaggi e
strumenti  diversi,  anche
multimediali.
Scoprire il proprio ambiente e 
territorio sul piano delle risorse 
naturali, culturali, sociali e 
economiche, rilevandone le 
caratteristiche fondamentali 
attraverso strumenti e linguaggi 
diversi, anche digitali
Scoprire e confrontarsi con 
culture diverse
Reagire all’inaspettato 
mettendosi alla prova 
Riconoscere e affrontare 
le difficoltà
Impegnarsi per portare a termine
il lavoro intrapreso
Avere cura di sé, degli oggetti e 
degli ambienti naturali e sociali 

Orientamento in 
entrata 
(settembre/ottobre)

- Accoglienza
- Incontri di continuità tra i

docenti
Orientamento in itinere

- Incontri di continuità tra
docenti e tra alunni

- Progetto Continuità
- Progetto Orientamento allo

strumento musicale

Area metacognitiva 
Competenza personale 
e capacità di imparare a
imparare
Competenza 
imprenditoriale

Utilizzare conoscenze e nozioni di base per ricercare 
informazioni.
Accedere a nuovi apprendimenti anche in modo autonomo 
Portare a compimento il lavoro iniziato, da solo o insieme agli 
altri
Dimostrare originalità e spirito di iniziativa. 
Realizzare semplici progetti.
Assumersi le proprie responsabilità, chiedere aiuto e fornirlo 
quando necessario.
Riflettere sulle proprie scelte.
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Riflettere sul senso e sulle 
conseguenze delle proprie scelte 
Relazionarsi con gli atri 
riconoscendo le emozioni altrui 
Riflettere sui comportamenti 
della vita di gruppo e assumere 
atteggiamenti di rispetto delle 
regole condivise

Area socio-relazionale 
Competenza in materia 
di cittadinanza e sociale

Rispettare le regole condivise e collaborare con gli altri per la 
costruzione del bene comune.
Partecipare alle diverse forme di vita comunitaria, divenendo 
consapevole dei valori costituzionali
Riconoscere le diverse identità, le tradizioni culturali e religiose 
in un’ottica di dialogo e rispetto reciproco.
Avere cura e rispetto di sé, degli altri e dell’ambiente, affrontare 
positivamente i conflitti, collaborare con altri, empatizzare
Esprimere le proprie personali opinioni e sensibilità nel rispetto 
di sé e degli altri
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SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO

CLASSI     PRIME     :     Conoscere     se     stessi     e     il     contesto     formativo      
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Competenze
orientative

 SAPER
CONOSCERE SE’:
focalizzare la
dimensione 
personale e quindi
passare da
un’immagine 
confusa di sé a una 
meglio definita. Il
metodo è quello
dell’auto riflessione.
Saper analizzare le 
proprie 
caratteristiche 
evolutive; -

 Saper  analizzare
alcuni  aspetti  della
propria  personalità,
doti  ,  competenze,
difficoltà;

 Saper  Confrontare
l’idea  di  sé  con  gli
altri

Obiettivi

 Promuovere  il  benessere  dei  ragazzi,
facilitando  la  conoscenza  di  sè  e  la
valorizzazione dell’io

 Aiutare  l’alunno  ad  acquisire  consapevolezza
della realtà

 Favorire  l’inserimento,  individuando  ed
esplicitando  eventuali  elementi  di  disagio  e
aiutando a risolvere i conflitti relazionali

 Favorire l’acquisizione da parte degli alunni di
un efficace metodo di studio

 Abituare  l’alunno  a  riflettere  sul  proprio
percorso  scolastico,  evidenziando  le
caratteristiche  del  suo  operare  e  modo  di
pensare ai fini dell’orientamento

 Favorire  nell’alunno  la  ricerca  delle
informazioni utili (in cartaceo e sul web) ai fini
di  una  lettura  critica  delle  fonti,  rendendolo
così autonomo nelle scelte

 Promuovere  l’abitudine  alla  risoluzione  di

Attività

Attività     curriculari     e   
laboratoriali  

 Progetto
Accoglienza (10 
h)

 Il metodo 
scientifico  ( 8 h)

 Riflessioni e test
sul metodo di 
studio (6 h)

 Uscite sul 
territorio alla 
scoperta antichi 
mestieri : 
lab.musicale; 3h

Incontri     con     Esperti      
 Incontro     con     uno  

Psicologo o

Tempi

 Sett/Ottobre

 Febbraio

 Marzo/Aprile

 Maggio
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 Acquisire 
un’identità
consapevole nel 
duplice rapporto con
se stessi e con gli 
altri

situazioni problematiche attraverso la
collaborazione e il lavoro di gruppo

Associazione 
territorio         (2h)  

 Questionario      
finale classe 
prima (1h)

CLASSI     SECONDE     :     Conoscere     sé     e     raccontare     emozioni,     sogni     e     passioni      

   Conoscere     il     contesto     socio-economico     e     inserirsi     nel     mondo     del   lavoro      

Competenze
orientative

Obiettivi Attività Tempi
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SAPER  CONOSCERE  LA
REALTA  :  utilizzare,
ampliare,  collegare  le
conoscenze,  potenziare  e
scoprire le proprie abilità.

 saper  selezionare  le
informazioni  che
occorrono;

 saper  esprimersi  in
termini personali;

 saper  sintetizzare;  -
saper  utilizzare  modi
diversi di
comunicazione;

 Riconoscere  la  struttura,  la  tipologia  e  le
caratteristiche del testo

 Raccontare  le  proprie  esperienze,  i  propri  stati
d’animo,  utilizzando  le  tecniche  narrative  del
diario e della lettera

 Produrre  lettere  formali  ed  informali,
rispettandone le caratteristiche

 Esprimere la propria opinione confrontandola con
quella dei compagni

 Conoscere le proprie emozioni.
 Saper comunicare le emozioni in modo corretto.

Imparare a gestire le proprie emozioni.
 Saper riflettere su se stessi
 Stimolare la curiosità, proponendo attività di

Attività     curriculari     e   
laboratoriali  

 La lettera informale
, formale , l’e-mail 
(2h)

 Il diario         (2h)      

 L’autobiografia      
(2h)  

 Laboratorio di
scrittura (4h)

L’intervista

 Ottobre/Gennaio
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 saper lavorare in
gruppo;

 saper consultare
fonti.

SAPER    PROGETTARE
allenarsi ad agire, proporre
,comunicare, scegliere,
riflettere  su  di  sé  tenendo
conto delle risorse e dei limiti
ambientali,  nonché  di  quelli
personali.

conoscenza di sé e di esplorazione del mondo
circostante,  in  modo  da  incentivare  un
aumento degli interessi e una conoscenza più
completa  della  realtà,  in  particolare  delle
professioni

 Instillare la fiducia nei ragazzi e nelle ragazze
e nelle proprie capacità di riuscita, aiutandoli
a pensare che è possibile imparare, migliorare
e  affrontare,  con  impegno  e  sforzo,  gli
ostacoli

 Allenarli  a  prendere  delle  decisioni  e  a
risolvere dei problemi

 Abituarli ad assumersi le responsabilità delle
loro azioni e decisioni

 Aiutarli  a  pensare  e  pianificare  il  proprio
futuro

 Realizzare interviste
ai genitori sulle 
professioni svolte 
( 4h) : Scheda 
“Esploratori di 
professioni” e 
“Carta professioni”

 Riflessioni sul 
concetto di lavoro:
Schede : “Lavorare
perché”; (2h)

 La     settimana     dei  
mestieri : Uscite
didattiche sul 
territorio alla 
scoperta delle 
professioni e 
laboratori 
artigianali  

 Partecipazione alla
giornata FAI 
d’autunno (4h)

 Visita ad una
falegnameria
artigianale e

 Febbraio

 Febbraio/Marzo
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presentazione della
lavorazione del 
legno(4h)

 Incontro con una
Associazione del
territorio o 
rappresentante di
Ente locale (2h)

Somministrazione di un 
test attitudinale finale e 
discussione     guidata     con     i  
docenti coinvolti         (4h)  

 Maggio

CLASSI     TERZE     :     Orientarsi     nelle     scelte     future      

Competenze Obiettivi Attività Tempi
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PROGETTARE  :  operare
scelte  autonome  ed
esprimere  una  propria
progettualità

SAPER DECIDERE  avere
la  consapevolezza  che  le
persone  e  le  situazioni
cambiano,  che  la  decisione
può  essere,  se  necessario,
rivista  dato  che  le
dimensioni  di  un  individuo
riguardano  affetti,  amicizie,
interessi e non solo lavoro.

RESISTERE:  allenarsi  a
superare  gli  ostacoli  che  si
presentano quotidianamente,
senza  scoraggiarsi  o  cedere
alle  difficoltà,  ponendosi
degli  obiettivi  realizzabili
nonostante gli insuccessi

 Esplorare le risorse personali in funzione
della scelta

 Sviluppare la consapevolezza del rapporto 
esistente tra scelte scolastiche e professionali
e progetto di vita

 Saper utilizzare autonomamente fonti di 
informazione, leggere grafici e statistiche, 
trarre informazioni dall’osservazione della
realtà, porre in relazione i dati per trarne le
opportune deduzioni.

 Approfondire la capacità di riflettere sulle 
difficoltà, sull’impegno, sui sacrifici e sulle 
possibili gratificazioni proprie di un corso di
studi, di una professione o di un mestiere

 Analizzare  i  piani  di  studio  delle  scuole
superiori  del  territorio  attraverso  la
consultazione  del  materiale  orientativo.
(Attraverso la supervisione del referente per
l’orientamento e dei singoli docenti).

 Incontri con
docenti e alunni di
scuole  superiori
(15 h )

 Partecipazione  ad
Open  Day  e
microlezioni

 Uscite sul
territorio  :  visita
agli Istituti
Superiori di
Cotronei ( 3 h )

 Test attitudinali e 
schede dalla
sezione 
“Orientamento” 
del libro di testo 
( 5 h)

 Visita al frantoio
(5h) con la
collaborazione 
dell’A.R.S.A.C.

 Laboratori  didattici
con  alunni  delle
classi  quinte  della
scuola  primaria
(Open day , 2h)

 Novembre/Gennaio

 Marzo/Aprile

 Maggio
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METODOLOGIE  

L’approccio metodologico che si intende utilizzare sarà di tipo dinamico-partecipativo, con particolare riguardo 
all’utilizzo della :

 didattica laboratoriale di ricerca-azione
 brain storming
 problem solving
 peer to peer.

STRUMENTI  

Allo scopo si utilizzeranno supporti tecnologici quali LIM di classe: Tutto ciò permetterà una partecipazione attiva e
consapevole dei  discenti  che,  direttamente coinvolti,  potranno sperimentare nuove strategie.  Allo stesso  tempo non
saranno trascurate le strategie comunicative classiche, efficaci nella realizzazione dell’intero processo formativo:

 calendari degli incontri con scadenze flessibili
 schede sull’orientamento, dal libro di testo e fornite dall’insegnante
 schede per l’impostazione di interviste formative alle figure esterne incontrate a vario titolo durante gli incontri

programmati
 Sezioni a tema presenti in antologie adottate e nei testi di Educazione alla Cittadinanza
 Divulgazione e diffusione di materiale informativo sugli open day organizzati dai vari Istituto
 Coinvolgimento della famiglia ed invito a partecipare agli open day delle scuole secondarie di secondo grado
 Attività di confronto, dialogo, brainstorming sia nella fase formativa che informativa con i docenti del Consiglio di 

classe
 Consegna del Consiglio orientativo alle classi terze
 Collaborazione tra i docenti dei diversi ordini di scuola per l’individuazione di obiettivi curricolari e di contenuti
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 - Collaborazione con le altre commissioni di Collegio per un armonico ed equilibrato sviluppo dei percorsi
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 - Supporti audiovisivi, Internet, LIM di classe, brochure informative
 - Visite guidate alle Scuole Superiori presenti nel territorio.
 - Visite guidate presso aziende produttive locali.

MONITORAGGIO E VALUTAZIONE

 Momenti di dialogo e discussione in classe sulle problematiche relative alla scelta della scuola secondaria di II grado
 Monitoraggio del percorso Orientamento messo in atto
 Partecipazione attiva e motivazione degli alunni (rilevabile in classe dai docenti).
 Eventuale partecipazione dei genitori.
 Partecipazione dei docenti (coinvolgimento di tutto il Consiglio di Classe).
 Monitoraggio dei dati relativi alle iscrizioni.
 Maturazione e consapevolezza degli alunni rispetto alla scelta.
 Confronto e discussione all’interno dei vari C.d.C.
 Confronto tra il consiglio orientativo del C.d.C. e la scelta finale del singolo alunno
 Eventuale ricaduta positiva o negativa sulle scelte successive effettuate dagli studenti.
 Studenti che hanno cambiato scuola durante l’anno

DOCUMENTAZIONE  

Realizzazione di un Portfolio

Le attività svolte, curriculari, extracurriculari e laboratoriali, verranno documentate sul registro di classe dagli insegnanti coinvolti
attraverso schede didattiche predisposte o realizzate dagli alunni, in seguito ad attività di discussione e riflessione guidata;
saranno quindi         raccolte,   per le classi prime  , in un fascicolo personale che accompagnerà l’alunno nel percorso dei   tre anni. A
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partire dall’anno 2025 sarà promosso l’utilizzo della piattaforma Unica.
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RISULTATI     ATTESI      

 Promuovere un processo di autoconoscenza e consapevolezza di sè.
 Promuovere abilità che consentano al giovane di sviluppare adeguati processi decisionali
 Positivo inserimento degli alunni nelle classi dell’Istituto e nelle scuole secondarie di II grado
 Assunzione di atteggiamenti positivi nei confronti del lavoro scolastico
 Conseguimento di livelli di competenza più elevati
 Raggiungimento di un linguaggio metodologico comune tra i Docenti dei diversi ordini di scuola
 Controllo della dispersione scolastica.
 Riduzione della dispersione attraverso scelte più consapevoli e 

mirate Cotronei, 4 Novembre 2025

La F.S. Area 4 Continuità e Orientamento
Prof.ssa Rossella Della Rosa
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Allegati

Progetto Accoglienza Titolo : Io e la nuova scuola
Anno Scolastico 2023-2024 Tipologia: pluridisciplinare
Destinatari: alunni Classi I sez. A,B,C Docenti del Consiglio di classe

Finalità generali

 Favorire l’integrazione, la socializzazione tra compagni di classe mediante la conoscenza reciproca
 Stabilire un clima di serenità, fiducia, collaborazione e rispetto reciproco
 Favorire la conoscenza del nuovo ambiente scolastico, dei regolamenti e delle regole
 Far acquisire la consapevolezza che i buoni risultati scolastici dipendono soprattutto dallo studio e dall’impegno
 Contrastare i fenomeni di disagio e di dispersione scolastica

Obiettivi di apprendimento
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Conoscenze

 Conoscersi,  socializzare,  promuovere
atteggiamenti cooperativi e collaborativi
che favoriscono lo stare bene a scuola

 Conoscere nuove regole
 Interiorizzare l’importanza di

comportamenti corretti e responsabili nei
confronti di compagni e insegnanti

 Conoscere  le  modalità  di  compilazione
dei questionari e dei test proposti per la

Abilità

 Riferire le proprie impressioni e riflessioni relative ai primi giorni di
scuola secondaria di primo grado

 Esplicitare le proprie aspettative nei confronti compagni e degli 
insegnanti

 Riferire le proprie aspettative nei confronti dello studio
 Riflettere sull’ esperienza della scuola primaria in relazione a : 

rapporti con i compagni, rapporti con gli insegnanti, materie
scolastiche facili e difficili, impegno, metodo di studio,
comportamento
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conoscenza dell’alunno e per la
rilevazione delle competenze disciplinari

Contenuti
1. Mi presento
2. Pregi, difetti, sogni, paure, desideri
3. Giochiamo a……..
4. La mia esperienza di scuola primaria
5. Dalla primaria alla secondaria
6. Il mio nuovo ambiente scolastico
7. Regolamenti e regole

Metodologie e strumenti
Lezione dialogata
Confronto di opinioni, esperienze personali, giudizi critici motivati 
Lavori individuali e in coppia
Lettura di testi scelti dall’antologia e riflessioni personali 
Test attitudinali
Schede strutturate dal libro “Accoglienza”
Soluzioni organizzative necessarie per concretizzare gli obiettivi

Realizzazione di un segnaposto 
Realizzazione della carta d’identità personale
Presentazione dei docenti alla classe 
Presentazione delle strutture della scuola
Presentazione delle finalità educative della scuola
Somministrazione di questionari e test per l’indagine conoscitiva degli alunni
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Raccordi con le discipline
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Sono coinvolte tutte le discipline e i docenti del Consiglio di classe

Tempi
Settembre/ Ottobre
Modalità di verifica e di valutazione

 Autovalutazione
 Discussioni guidate con gli insegnanti
 Riflessioni scritte

 Redazione di una sezione “Accoglienza” nel portfolio finale
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